
�ी द�ा�य �तो� स�ंह
*****************

भगृ ऋुषी �वर�चत - �ीद�ा�ये�तो�म्

बालाक�भा इ�ंनील जठ�ल ।ं भ�मागंरा गो�वलं
।
शा�तनंाद �वलीद �च�पवन ।ं शा��ल च�माबंर ।ं
���सेनकाद� �व�वरी �ीद ।ं �स�सैमारा�धत ।ं
आ�ये संमपूा�मघ�ेदु�मदूा । घये संदा योगीभीः ।
�दगबंर भं�म�वल�ेपतागं ।ं च�ं ��शलू डंम�ं
गदाचं ।
प�ासन�त शंशीस�ून�े ।ं द�ा�ये घंये वभी�
�स� ।े
ॐ नमो�ी ग�ुंद� ।ं द� दवे जंगदग�ुं । �न�कलं
�नग�ुण वंदं ।े द�ा�ये नंमा�यह ।ं



��ालोकेशभतूशे । शखं च� गदाधर ।ं
पाणीपा�धरदंवे ।ं द�ा�ये नंमा�यह ।ं
सरुशे व�ंदत दंवे ।ं �लैो�य लोकव�ंदत ।ं
ह�रहरा�मकंदवे ।ं द�ा�ये नंमा�यह ।ं
�नम�ल नंील वण�च । सुंदर शंामशो�भत ।ं सलुोचनं
�वशाला� ।ं द�ा�ये नंमा�यह ।ं
��शलू डंम�ंमाला । जटामकुुटम�ंडत ।ं म�ंडतं
कुंडल कंण�। द�ा�ये नंमा�यह ।ं
�वभतू�भ�ूषतदंहे ।ं हार केयरू शो�भत ।ं
अन�त�णवाकार ।ं �ी द�ा�ये नंमा�यह ।ं
�स�वदन दंवे ।ं भ�ु� भ�ु� �दायकं ।
जनाध�नम ज्ग�ाण ।ं द�ा�ये नंमा�यह ।ं
राजराज �ंनदाचार ।ं कात�वीय�वर�द ।ं
सभु�भं�क�याणम ।् द�ा�ये नंमा�यह ।ं
अनसयूा ��यकर ।ं अ��प�ु संरु�ेर ।ं �व�यात
योगीनामंो� ।ं द�ा�ये नंमा�यह ।ं
�दगबंर तनूं��े ।ं ��स��य�द�े�थत ।ं हसंखंं



सा�मकं �न�य ।ं द�ा�ये नंमा�यह ।ं
कदायोगी कदाभोगी । बाललीला �वनोद�ह ।
दशनरै�नसकंाशहैी । द�ा�ये नंमा�यह ।ं
भतूवाता भव�ासह । �हपीडातथवैच ।
द�र�य्�यस��भंी । द�ा�ये नंमा�यह ।ं
चतदु��या बंधुवेार ।े ज�ममाग�शीरशेभु ।े सारकं
�वपलु वंदं ।े द�ा�ये नंमा�यह ।ं
र�ो�पल दलपंाद ।ं सव�तीथ�सम�ुव ।ं व�ंदतं
योगी �व��्बहैी । द�ा�ये नंमा�यह ।ं
�ानदादा �भसूा�ाद� । ग�तम�� �दा�यन ।े
आ�मभरूी�र कृ�णक । द�ा�ये नंमा�यह ।ं
भगृ�ूवन�चत�मद ।ं द�ा�येपारायणा �ंवद ।ं
सा�ात य्द�्�चय �ं�ा । द�ा�ये नंमा�यह ।ं
�ाणीनासं�ज�तनुा ।ं कम�पाश �भजंन ।ं द�ा�ये
�ततुी�तो� ।ं सवा�कामानवाप�ुयात ।
अब�ुोलघद पे�ु ।ं धनधा�य सम��वतः ।
राजमा�योभवते ल्�मीः । अ�ा�य �ंा�जुातनरह



।
��स�ंजंपमान�त ।ु द�ा�ये �ततु� सदा ।
त�यरोग भयनंा�ती । �दघा�य�ुव�जयीभवते ।े
कु�माडं डा�कनी भ�क । �पशाच ��रा�सः ।
�तो��य �दुमा�णे । ग�छजं�णसशंयः ।
एतद �्�शती �ोकाना ।ं आव�ृ� प�ु �व�शतं� ।
त�याव�ृी सह��णे । दश�ननंा� सशंयः ।
***********************

दकारा�द �ी द� सह�नाम �तो�म्

॥अथ �यानम॥

याव�व्तै�म�ताव� शा��तन� पर संखुम ॥्
अत�तदथ�व�यऽेदः सवा��म�वावबोधकम ॥्

॥ अथ �ी दकारा�द �ी द� सह�नाम�तो�म ॥्



ॐ द�ा�येो दयापणू� द�ो द�कधम�कृत ।्
द�ाभयो द�धयै� द�ारामो दराद�नः ॥१॥
दवो दव�नो दकदो दकपो दकदा�धपः । दकवासी
दकधरो दकशायी दक��यः ॥२॥
द�ा�मा द�सव��वो द�भ�ो दयाघनः । दप�को
दप�क��चद�प�का�तशयाकृ�तः ॥३॥
दप�क� दप�ककला�भ�ो दप�कप�ूजतः । दप�कोनो
दप�को�वगे��प�काद�नः ॥४॥
दप�का�ीड द्प�का�ीप�ूजतो दप�का�धभःू ।
दप�कोपरमो दप�माली दप�कदप�कः ॥५॥
दप�हा दप�दो दप��यागी दपा��तगो दमी ।
दभ�ध�ृदभ�कृ�भ� दभ��थो दभ�पीठगः ॥६॥
दन�ु�यो दन�ुत�ुयो दनजुा�मजमोह�त ।्
दनजु�नो दनजु�ज�नजु�ी�वभ�नः ॥७॥
दमो दमीड द्मकरो द�मव��ो द�म��यः ।
दमा�दयोग�व��यो द�यलीलो दमा�मकः ॥८॥



दमाथ� दमसपं�ल�यो दमनप�ूजतः । दमदो
दमसभंा�ो दममलूो दमी�दः ॥९॥
द�मतो द�मता�� द�मत�े��यव�लभः । दमनूा
दमनुाभ� दमदवेो दमालयः ॥१०॥
दयाकरो दयामलूो दयाव�यो दया�तः । दयावान्
दयनीयशेो द�यतो द�यत��यः ॥११॥
दयनीयानसयूाभदू�यनीया��नदंनः ।
दयनीय��यकरो दया�मा च दया�न�धः ॥१२॥
दया�� द�यता��थो दया���ो दयाघनः ।
दया�व�यो दयाभी�ो दया�तो दयनीय�क् ॥१३॥
दयावतृो दयापणू� दयाय�ुा�तर��थतः ।
दयालदु�यनीय�ेो दया�स�धदु�योदयः ॥१४॥
दर�ा�वतवात� दर�ा�वतभा�करः ।
दर�ा�वतव��� दर�ा�वतवासवः ॥१५॥
दर�ा�वतम�ृय�ु दर�ा�वतच�ंमाः ।
दर�ा�वतभतूौघो दर�ा�वतदवैतः ॥१६॥
दरा��ध�ृदरदरो दरा�ो दरहतेकुः । दर�रो



दरातीतो दरमलूो दर��यः ॥१७॥
दरवा�ो दरदवो दरध�ृदरव�लभः ।
द��णावत�दरपो दरोद�नानत�परः ॥१८॥
दर��यो द�व��ो द��ेो द�दवैतः । दरक�ठो
दराभ� दरह�ता दरानगुः ॥१९॥
दरराव�ा�वता�रद�ररावा�द�तासरुः । दररावमहाम�ंो
दरारा�प�तभीद�रीट ॥्२०॥
दरध�ृदरवासी च दरशायी दरासनः ।
दरकृ�र��चा�प दरगभ� दरा�तगः ॥२१॥
द�र�पो द�र�� च द�र�जनशवे�धः । दरीचरो
दरीस�ंथो दरी��डो दरी��यः ॥२२॥
दरील�यो दरीदवेो दरीकेतन����थ�तः ।
दरा�त���लनकृ�ल�ी�तद�लोदरः ॥२३॥
दलादन��यन�ुाही दलादनसपु�ूजतः ।
दलादगीतम�हमा दलादलहरी��यः ॥२४॥
दलाशनो दलचत�ुयच�गतो दली ।
���य�प�ग�त�व�शा�ा�ज�वभदेकः ॥२५॥



��षडद्ला�जभ�ेा च द�्�ा�ा�ज�वभदेकः ।
��दल�थो दशशतप�प�ग�त�दः ॥२६॥
द�्�राव�ृ�कृद-्द�्�ो दशा�यवरदप�हा ।
दव��यो दवचरो दवशायी दवालयः ॥२७॥
दवीया�दव��� द�व�ायनपारकृत ।् दवमाली
दवदवो दवदोष�नशातनः ॥२८॥
दवसा�ी दव�ाणो दवारामो दव�थगः ।
दशहतेदु�शातीतो दशाधारो दशाकृ�तः ॥२९॥
दशषडब्धंस�ंव�ो दशषडब्धंभदेनः । दशा�दो
दशा�भ�ो दशासा�ी दशाहरः ॥३०॥
दशायधुो दशमहा�व�ा�य� दशप�च�क् ।
दशल�णल�या�मा दशषडव्ा�यल��तः ॥३१॥
द��र�ात�व�हत�व�न�ा�पतव�ृ�कः । दशपालो
दशबलो दश�े��य �वहारकृत ॥्३२॥
दश�े��य गणा�य�ो दश�े��य�ग�ूव�गः ।
दशकैगणुग�य� दश�े��यमलापहा ॥३३॥
दश�े��य�रेक� दश�े��य�नबोधनः ।



दशकैमानमये� दशकैगणुचालकः ॥३४॥
दशभदू�श�ना�भ�ो दश�नाद�श�ता�मकः ।
दशा�मधेतीथ��ो दशा�यरथचालकः ॥३५॥
दशा�यगव�हता� च दशा�यपरुभ�नः ।
दशा�यकुल�व�वसंी दशा�यानजुप�ूजतः ॥३६॥
दश�न�ी�तदो दश�यजनो दश�ना�रः । दश�नीयो
दशबलप��भ�च दशा�त�हा ॥३७॥
दशा�त�गो दशाशापो दश��थ�वशारदः ।
दश�ाण�वहारी च दश�ाणग�त���शः ॥३८॥
दशा�गलुा�धका�मा च दाशाह� दशषटस्भुकु् ।
दश�ागा��गलुीककरन���ड�तकः ॥३९॥
दश�ा�णभदे�ो दश�ा�णभदेकृत ।्
दश�ा�णसपं�ूयो दशना�त��नवारणः ॥४०॥
दोष�ो दोषदो दोषा�धपबधं�ु��ष�रः ।
दोषकै��प�घाती द�सपा��त�शामकः ॥४१॥
द�ध�ा� द�ध�ावगामी द�य�मनुी�दः ।
द�ध��यो द�ध�नातो द�धपो द�ध�स�धगुः ॥४२॥



द�धभो द�ध�ल�ता�ो द�य�त�वभषूणः ।
द�ध��स��यो द�व�े�व�ात�व�हः ॥४३॥
दहनो दहनाधारो दहरो दहरालयः ।
द���दहराकाशो दहराछादना�तकः ॥४४॥
द�ध�मो द�धकामो द�धा�त�द��धम�सरः ।
द�धभदेो द�धमदो द�धा�धद��धवासनः ॥४५॥
द�धा�र�ो द�धक�ो द�धा�त�द��ध����यः ।
द�धासरुपरुो द�धभवुनो द�धस���यः ॥४६॥
द�ो द�ा�वर�वसंी द�पो द�प�ूजतः ।
दा��णा�या�च�तपदो दा��णा�यसभुावगः ॥४७॥
द��णाशो द��णशेो द��णासा�दता�वरः ।
द��णा�प�तस�लोको द�वामा�दव�ज�तः ॥४८॥
द��णो�रमाग��ो द���यो द��णाह�कः ।
��मा�यो ��मावासो ��मशायी ��म��यः ॥४९॥
��मज�म�दो ���थो ���पभवशातनः ।
��म�वग�बरो �ोणो �ोणी�थो �ोणप�ूजतः ॥५०॥
��घणी ���णा��� ���श�यो ��धम�धकृ् । ��वणाथ�



��वणदो �ावणो �ा�वड��यः ॥५१॥
�ा�वत�णताघो �ा�फलो �ा�के��माग��वत ।्
�ाघीय आयदु�धानो �ाघीया��ा��सादकृत्
॥५२॥
��ततोषो ��तग�त�तीतो ��तभोजनः । ��फलाशी
��दलभ�ु�ष��या�लवादरः ॥५३॥
��पद�ेो ��तम�त���तीकरणको�वदः । ��त�मोदो
���तध�ृ���त��डा�वच�णः ॥५४॥
�ढो �ढाकृ�तदा��� �ढस�वो �ढ�तः । �ढ�यतुो
�ढबलो �ढाथा�स��वारणः ॥५५॥
�ढधी��ढभ�����ढभ��वर�दः ।
�ढ���ढभ���ो �ढभ�ो �ढा�यः ॥५६॥
�ढद�डो �ढयमो �ढ�दो �ढा�कृत ।् �ढकायो
�ढ�यानो �ढा�यासो �ढासनः ॥५७॥
��दो ��दोषहरणो ��� ��ं �वरा�जतः । ��पवू�
�~�मनोतीतो ��पतूगमनो �गीट ॥्५८॥
��ग�ो ����वषमो ���हते�ु���नःु । ��ल�यो



���ययतुो ��बा��य�वरा�जतः ॥५९॥
�पु�त�ु�प����ुथो �मु�ण�ु��वत�कः । �दुहेो
�गुमो ��ुथो �भु�ूु��ु�लयो �मुान ॥्६०॥
��ुनडग्�त��ुत�नू�थानदोषहरो �भुकु् ।
�तूकृ�य्तू��य्तूदोष��य्तू�रगः ॥६१॥
��तो ��ताद�नो �ो�थो �ोपालो �ो�नवासकृत ।्
�ा�वता�र�ा��वता�पम�ृय�ुा��वतकैतवः ॥६२॥
�ावाभ�ूमस�ंधदश� �ावाभ�ूमधरो ��ुक् ।
�ोकृ�य्ोत��य्ोती �ोता�ो �ोतद�पनः ॥६३॥
�ोतमलूो �ो�तता�मा �ोतो�ौ���तता�खलः ।
�यवा�दमत�षेी �यवा�दमता�तकः ॥६४॥
�यवा�द�वजयी द��ा�यवा�द�नकृ�तनः ।
द�्�वष�वया द�्�नपृव�ंो ��षट�्�यः ॥६५॥
��ष�कला�न�ध���पचम�ध�ृद�्�जा�तकृत ।्
द�्�ोपचारद�यतो द�्��वरतन�ु���भत ॥्६६॥
द�्�रा�यो द�्�को�ट�वजपी�ाथ�परूकः ।
��पा��्ा�मा ��ग�ु�शो द�्तीतो ���काशकः



॥६७॥
�तैीभतूा�मको �धैीभतू�च�व्धैशामकः ।
��स�तभवुनाधारो ��स�तभवुन�ेरः ॥६८॥
��स�तभवुना�त�थो ��स�तभवुना�मकः ।
��स�तलोककता� ��स�तलोका�धपो ��पः
॥६९॥
��स�त�व�ा�भ�ो ��स�त�व�ा�काशकः ।
��स�त�व�ा�वभवो ��स�त�े�पद�दः ॥७०॥
��स�तमनमुा�य� ��स�तमनपु�ूजतः ।
��स�तमनदुवेो ��स�तम�व�तर�ध�कृत ॥्७१॥
��च�वा�र�श��ता� ��च�वा�रकला�ततुः ।
���तनीगोरसा�प�ृ��हायनीपालको ��भकु्
॥७२॥
��स�ृ�����वधो ���ो ��पथो ��जधम�कृत ।्
��जो ��जा�तमा�य� ��जदवेो ��जा�तकृत्
॥७३॥
��ज��ेो ��ज��ेो ��जराजसभुषूणः ।



��जराजा�जो ��ड�्�ड �्�जाननसभुोजनः
॥७४॥
��जा�यो ��जभ�ो ��जा�तभ�ृ�्वजस�कृतः ।
���वधो द�्ाव�ृत���वारणो ��मखुादनः ॥७५॥
��जपालो ��जग�ु���जराजासनो ��पात ।्
���ज�स�ूो ���ज�फणछ�ो ���ज�भत्
॥७६॥
�ादशा�मा �ापर�ग �्ादशा�द�य�पकः ।
�ादशीशो �ादशारच�धगृ �्ादशा�रः ॥७७॥
�ादशीपारणो �ाद��य�यो �ादश षडब्लः ।
�ास�त�त सह�ा� नाडीग�त �वच�णः ॥७८॥
��ंदो ��ंदो ��ंबीभ�सो ��ंतापनः । ��ंा�त��द्
��ंसहो �या ��ंा�तगो ��गः ॥७९॥
�ारदो �ार�व�व्ा�थो �ारधगृ �्ा�रका��यः ।
�ारकृद �्ारगो �ार�नग�म �म म�ु�गः ॥८०॥
�ारभदृ �्ारनवकग�तससं�ृतदश�कः । �मैातरुो
�तैहीनो �तैार�य�वनोदनः ॥८१॥



�तैा�पगृ �्तैगो �तैा�तैमाग��वशारदः । दाता
दात�ृ�यो दावो दा�णो दारदाशनः ॥८२॥
दानदो दा�वस�तदा��य�ो दासस�ेवतः । दान��यो
दानतोषो दान�ो दान�व�हः ॥८३॥
दा�य��यो दासपालो दा�यदो दासतोषणः ।
दावो�ण�द द्ा�तस�ेो दा�त�ो दा�त व�लभः
॥८४॥
दातदोषो दातकेशो दावचारी च दावपः ।
दायकृ�ायभगु द्ार�वीकार�व�धदश�कः ॥८५॥
दारमा�यो दारहीनो दारम�ेधसपु�ूजतः । दानवान्
दानवारा�तदा�नवा�भजना�तकः ॥८६॥
दामोदरो दामकरो दार�नहेोतचतेनः । दाव�लपेो
दारमोहो दा�रकाकौतकुा��वतः ॥८७॥
दा�रकादो�ारक� दातदा�कसार�थः ।
दाहकृ�ाहशा��त�ो दा�ाय�य�धदवैतः ॥८८॥
�ाबंीजो �ामंनदुा��तशा�तोपरतवी��तः ।
�द�कृ����व���ो �द�व�पगृ �्द�वजाथ�दः



॥८९॥
�द�पो �द�प�तपो �द��व��ग�तरलठु�शः ।
�द�दश�नकरो �द�ो �द�ा�मा �द�भावनः ॥९०॥
��ो ��ा�तदो ��ा�तगो ��ा�तव�ज�तः । �द�ं
�द�प�र�छदेहीनो �द��नयामकः ॥९१॥
�द�ा�प�ृग�त�द��डे�्द�कृ���चालकः । �द�दाता
�द�ह�ता ��द��फलशामकः ॥९२॥
�द��ा�तजग���शसंको �द�य�नवान ।्
�द�त��यो �द�त�त�ुयो �द�तप�ूयो �दती�दः
॥९३॥
�द�तपाख�डदावो �द��दनचया�परायणः ।
�दग�बरो �द�का�ंत�द��गधंोऽ�प �द�भकु्
॥९४॥
�द�भावो द��द�वकृ�ोष����तलोचनः ।
द�घ�जीवी द�घ����द�घा��ो द�घ�बा�कः ॥९५॥
द�घ��वा द�घ�ग�तद�घ�व�ा� द�घ�पात ।्
द�नस�ेो द�नब�धदु�नपो द��पता�तरः ॥९६॥



द�नो�ता� द��तका��तद���रुसमायनः । द��न्
द���तसपं�ूयो द��ादो द���तो�मः ॥९७॥
द��णीय�े�कृ���ाद��ा�य�वच�णः । द��ाशी
द���ता�ाशी द��ाकृ����तादरः ॥९८॥
द���ता�य� द���ताशो द���ताभी�परूकः ।
द��ापटदु���ता�मा द������तगव��त ॥्९९॥
��कम�हा ��कृत�ो ��कृ��ुकृ�तपावनः ।
��कृ�सा�ी ��कृत�त �्�कृ�ा ��कृदा�त�दः
॥१००॥
����या�तो ��करकृद �्���याघ�नवारकः ।
��कुल�याजको ��कृ�पावनो ��कुला�तकः
॥१०१॥
��कुलाघहरो ��कृ��तदो ��कर��यः ।
��कलङ्क�वनाशी ��कोपो ��क�टकाद�नः
॥१०२॥
��कारी ��करतपा �ःखदो �ःखहतेकुः ।
�ःख�यहरो �ःख�यदो �ःख�ःखदः ॥१०३॥



�ःख�या�त��वद �्ः�खप�ूजतो �ःखशामकः ।
�ःखहीनो �ःखहीनभ�ो �ःख�वशोधनः ॥१०४॥
�ःखकृद �्ःखदमनो �ः�खता�र� �ःखनतु ।्
�ःखा�तगो �ःखलहा �ःखटेा�त��नवारणः ॥१०५॥
�ःखटे���दोष�नो �ःखगा�र�नाशकः ।
�ःखचेरदशा�त��नो ��खटेानकुू�यकृत ॥्१०६॥
�ःखोदका�चC्आदको �ःखोदक� ग�तसचूकः ।
�ःखोदका�थ�स��यागी �ःखोदका�थ�दोष�क्
॥१०७॥
�गा� �गा��त��द �्ग� �ग�शो �ग�स�ं�थतः । �ग�मो
�ग�मग�त��गा�राम� �ग�भःू ॥१०८॥
�गा�नवकसपं�ूयो �गा�नवकस�ंततुः । �ग��भद्
�ग��त��ग�माग�गो �ग�माथ�दः ॥१०९॥
�ग��त�नो �ग��तदो ���हो ���हा�त��त ।्
���हावशे�द �्��ह�न�हकारकः ॥११०॥
���हो�चाटको ���ह�जद �्ग�मादरः ।
�����बाधाशमनो �����भयहापकः ॥१११॥



�ग�ुणो �ग�ुणातीतो �ग�ुणातीतव�लभः ।
�ग��धनाशो �घा�तो �घ�टो �घ�ट��यः ॥११२॥
��य� ���र�ा�र�����क��यगदा�तकः ।
����ा�हादको ����छा�ता ���े�श�कः
॥११३॥
����ताशमनो �����ुछ�द�व�नवत�कः । �ज�यो
�ज�रो ��ज��जयी �ज�य�च��जत ॥्११४॥
�जा��यहता� �वा�ता�शा��त��जा��तदोष�त ।्
�ज�ना�र���वनो �ज�न�ा�तहापकः ॥११५॥
�ज�नात� �ज�ना�त�हरो �ज�लदोष�त ।् �ज�वहा
��ह�ता ��ात�प�रपालकः ॥११६॥
���व�ावणो ��माग��भद �्�सगं�त ।्
�ज�वह�यासतंोषो �ज�नाननक�लनः ॥११७॥
�ज�ववरै�द �्�ो�चाटको ��तरो�रः । ��द�डो
��ख�डो ���गु �्�मुंडनः ॥११८॥
��भावोपशमनो ���वद �्�शोधनः । ��तक� �द्
��तका��र���तापप�रशा��तकृत ॥्११९॥



�द�व�द �्���भ�नो ����याघातहष�कृत ।्
�ध�हरो �न�य��ःुप���व�नदोष�त ॥्१२०॥
���योगोपशमनो ����त�हदोष�त ।् �ब�ला�तो
�ब�धा�मा �ब��ध��छ�रु�ययः ॥१२१॥
�बा�धा�द �्भ�य�द �्��मोपशमा�मकः ।
��भ����यु�शो�द �्��पातोपशामकः ॥१२२॥
�म���य��त����छद �्�म��प�रतापनः । �य�ग�द्
�राधप� �रारा�यो �रासदः ॥१२३॥
�र�यय�वमाया��ध तारको �रव�हः । �ल�भो
�ल�भतमो �रालापाघशामकः ॥१२४॥
�ना�म�द �्राचारपावनो �रपोहनः ।
�रा�माघ��गु�पथल�य�चदा�मकः ॥१२५॥
�र�वपारदो �भु��पावनो ��रता�त�हा ।
�रा�षेाघहता� �म�थनुनैो�नबह�णः ॥१२६॥
�रामया�तो �व�रहता� ���सना�तकृत ।् �ःसहो
�ःशकुन�द �्ःशीलप�रवत�नः ॥१२७॥
�ःशोक�द �्ःश~�का��ःुस�भयवारणः ।



�ःसहाभो �ःसह���ः�व�भयनाशनः ॥१२८॥
�ःसगंदोषस~�जात�म�नीषा�वशोधनः ।
�ःस��पापदहनो �ः�णाघ�नवत�नः ॥१२९॥
�ः��ेपावनो �ः�दु भ्य��ःु�या�त��त ।्
�ः����च ���यो ��ा�नप�रशोधनः ॥१३०॥
�तो �तरेको �त��यो �र� �र�क् ।
�न�च�ा�हादक� �वा�भो ��यपावनः ॥१३१॥
ददे��यमाननयनो दवेो ददे��यमानभः ।
ददे��यमानरदनो द�ेयो ददे��यमानधीः ॥१३२॥
दवे�ेो दवेगो दवेी दवेता दवेता�च�तः ।
दवेमात�ृ�यो दवेपालको दवेवध�कः ॥१३३॥
दवेमा�यो दवेव��ो दवेलोक��यवंदः ।
दवेा�र�हरो दवेाभी�दो दवेता�मकः ॥१३४॥
दवेभ���यो दवेहोता दवेकुला�तः ।
दवेत�तदु�वसपं�वे�ो�हस�ुश�कः ॥१३५॥
दवेा�मको दवेमयो दवेपवू�� दवेभःू । दवेमाग��दो
दवे�श�को दवेगव��त ॥्१३६॥



दवेमागा��तराय�नो दवेय�ा�दधम�धकृ् । दवेप�ी
दवेसा�ी दवेदवेशेभा�करः ॥१३७॥
दवेारा�तहरो दवे�तो दवैतदवैतः । दवेभी�तहरो
दवेगयेो दवेह�वभु�जः ॥१३८॥
दवे�ा�ो दवे��यो दवेण� दवेभो�यभकु् । दवेीशो
द�ेभी�ाथ� दवेी�ो द�ेभी�कृत ॥्१३९॥
दवेी��यो दवेक�जो द�ेशको द�ेशका�च�तः ।
द�ेशके�ो द�ेशका�मा दवेमातकृदशेपः ॥१४०॥
दहेकृ�हेध�ृदहेी दहेगो दहेभावनः । दहेपो दहेदो
दहेचत�ुय�वहारकृत ॥्१४१॥
दहेी�त�ाथ�नीय� दहेबीज�नकृ�तनः ।
दवेना�प�ृदवेनकृ�हेा�प�ृदहेभावनः ॥१४२॥
दवेद�ो दवेदवेो दहेातीतोऽ�प दहेभतृ ।्
दहेदवेालयो दहेास�ो दहेरथ�ेगः ॥१४३॥
दहेधमा� दहेकमा� दहेसबं�धपालकः । दयेा�मा
दये�व�शेाप�र��छ�� दशेकृत ॥्१४४॥
दशेपो दशेवान द्शेी दशे�ो द�ेशकागमः ।



दशेभाषाप�र�ानी दशेभदू�शपावनः ॥१४५॥
द�ेयप�ूयो दवेकृतोपसग��नवत�कः ।
�द�वष���हतावषा��तव�ृ�ाद��तशामकः ॥१४६॥
दवैीगाय��काजापी दवैसपं��पालकः ।
दवैीसपं��सपं�म�ु�कृ�वैभावगः ॥१४७॥
दवैसपं�यसपं�छाया�प�ृद�ैयभाव�त ।् दवैदो
दवैफलदो दवैा�द����य�ेरः ॥१४८॥
दवैानमुोदनो द�ैयहरो दवै�दवेतः । दवै�ो
दवै�व�प�ूयो द�ैवको द�ैयकारणः ॥१४९॥
द�ैया�न�त�तभंो दोष�यशम�दः । दोषहता�
दवै�भष�दोषदो दो��या��वतः ॥१५०॥
दोष�ो दोहदाशसंी दो�धा दो�य��ततो�षतः ।
दौरा��य�रो दौरा��य��ौरा��या�त�शा��तकृत्
॥१५१॥
दौरा��यदोषसहंता� दौरा��यप�रशोधनः ।
दौम�न�यहरो दौ�यकृ�ौ�योपा�तश��कः ॥१५२॥
दौभा��यदोऽ�प दौभा��य��ौभा��या�त�शा��तकृत ।्



दौ���ो दौ�कु�यदोष��ौ�कु�या�धशामकः
॥१५३॥
ददंशकूप�र�कारो ददंशकूकृतायधुः ।
द��तचम�प�रधानो द�तरुो द�तरुा�र�त ॥्१५४॥
द�तरु�नो द�डधारी द�डनी�त�काशकः ।
दापं�याथ��दो दपं��य�यो दपं�यभी�दः ॥१५५॥
दपं�त�षेशमनो दपं�त�ी�तवध�नः ।
द�तोलखूलको द�ंी द��या�यो द��तपवू�गः
॥१५६॥
दभंो�लभ�ृभंहता� द�ं�व�शंवारणः ।
द���यमाणशरणो द��य�रथप��दः ॥१५७॥
द���यमाणलोका�त�करो द�ड �या��तः ।
द�डपा�यच�प���ड वासदुवे�ततुोऽवत ॥ु१५८॥
इ�त �ीम�कारा�द द�नाम सह�कं । पठतां
श�ृवता वंा�प परान�दपद�दम ॥्१५९॥
॥ इ�त �ी परम प�ूय परमहसं प�र�ाजकाचाय�
�ी �ी �ी म�ासदुवेान�द सर�वती य�त वर�ेय



�वर�चत दकारा�द द� सह�नाम�तो�म ॥्
****************************

द� अथव�शीष�

॥ ह�रः ॐ ॥
ॐ नमो भगवत दे�ा�येाय अवधतूाय
�दगबंराय�व�धह�रहराय आ�दत�वाय आ�दश�ये
॥१॥
�व चंराचरा�मकः सव��ापी सव�सा�ी
�व �ंद�कालातीतः �व �ं��ातीतः ॥२॥
�व �ंव�ा�मकः �व �ंव�ाधारः �व�शेः
�व�नाथः �व �ंव�नाटकस�ूधारः
�वमवे केवल कंता��स �व अंकता��स च �न�यम्
॥३॥
�व आंन�दमयः �यानग�यः �व आं�मान�दः



�व पंरमान�दः �व सं��चदान�दः
�वमवे चतै�यः चतै�यद�ा�येः
ॐ चतै�यद�ा�येाय नमः ॥४॥
�व भं�व�सलः भ�तारकः भ�र�कः
दयाघनः भजन��यः �व पं�ततपावनः
क�णाकरः भवभयहरः ॥५॥
�व भं�कारणसभंतूः अ��सतुः अनसयूा�मजः
�व �ंीपाद�ीव�लभः �व गंाणग�ाम�नवासी
�ीम��ृस�हसर�वती �व �ंीन�ृस�हभानः
अ�कलकोट�नवासी �ी�वामीसमथ�ः
�व कंरवीर�नवासी परमस�ग�ु �ीकृ�णसर�वती
�व �ंीस�ग�ु माधवसर�वती ॥६॥
�व �ंमतृ�गामी �ीग�ुद�ः शरणागतोऽ��म �वाम ।्
द�न आेत�म�य दया कंु�
तव एकमा�����पेः ��रत�यकारकः ।



ह भेगवन। वरदद�ा�ये।
माम�ुर। माम�ुर। माम�ुर इ�त �ाथ�या�म ।
ॐ �ा दं�ा�येाय नमः ॥७॥
॥ ॐ �दगबंराय �व�ह अेवधतूाय धीम�ह त�ो
द�ः �चोदयात ॥्
**************************

द� भावसधुारस �तो�म्

द�ा�ये पंरमसखुमय वंदेगये �ंमयें
यो�ग�यये �ंत�नजभय �ंवीकृतानकेकायम ।्
��ाग�य �ंवतत�वजय दंवेद�ैय�ष�व��ं
व�द �ेन�य �ंव�हत�वनय चंा�य भंावग�यम ॥्१॥
द�ा�ये नमोऽ�त तु भेगवत पेाप�य कंुव�ते
दा�र�य् हंरत भेय शंमयत केा��यमात�वत ।े
भ�ान�ुरत �ेशव चं ददत से�क��त�मात�वते



भतूा��ावयत वेर �ंददत �ेयेः पत से�त ॥े२॥
एकं सौभा�यजनकं तारकं लोकनायकम ।्
�वशोकं �ातभजकं नम�य केामपरूकम ॥्३॥
�न�य �ंमरा�म त पेाद हेतखदे सेखु�द ।े
�द�ेह म शे�ुभाव भंाव यंो वारयदे�्�तम ॥्४॥
सम�तसपं��दमात�बधंुं
सम�तक�याणदम�तबधंमु ।्
का��य�स�धुं�णमा�म द� यंः शोधय�याशु
मलीन�च�म ॥्५॥
सम�तभतूातंरबा�वत� य�ा��प�ुो य�तच�वत�
।
सकु��त�स�ंा�त�दगतंरालः स पात मुां
�न�ज�तभ�कालः ॥६॥
�ा�या�धदा�र�य्भया�त�हता�
�वग�ुतयऽेनकेशरीरधता�
�वदासभता� ब�धा �वहता� कता��यकता�



�ववशोऽ�रहता� ॥७॥
स चानसयूातनयोऽभव�ो �व�णःु �वयं
भा�वकर�णाय ।
गणुा यद�या म �ह ब�ु�म��ग��यतं
आक�पमपीह धा�ा ॥८॥
न य�कटा�ामतृव�ृ�तोऽ�
�त���त तापाः सकलाः पर� ।
यः स��त�स�ंददा�त भमूा
स मऽे�तर �ेत�त �ुद�धामा ॥९॥
स �व �ंसीदा��सतुा�त�हा�रन्
�दग�बर �वीयमनो�वहा�रन ।्
��ा �ल�पया� �ल�खता� धा�ा
काया� �वया साऽ�तशभुा �वधा�ा ॥१०॥
सव�मगंलसयं�ु सव��य�सम��वत ।
�स� �ेव�य सव�श �ेक�केषा �ंल�भ कंुह ॥११॥



हादा�ध�त�मर हं�तुंश�ु�ान�काशक ।
�वद�ं�नखमा�ण�य��ुतरवेालमीश नः ॥१२॥
�वकृपा��कटा�णे वी�स चे�ेसकृ�� माम ।्
भ�व�या�म कृताथ�ऽ� पा� चंा�प ��थत�ेतव
॥१३॥
�व च म�दो वराकोऽह �ंव भवा�भगवा��भःु ।
अथा�प भवदावशे भा�यवान��म त �ेशा ॥१४॥
�व�हता�न मया नाना पातका�न च य��प ।
अथा�प त �ेसादने प�व�ोऽह नं सशंयः ॥१५॥
�वलीलया �व �ंह जना�पनुा�स
त�म �ेवलीला �वण �ंय�छ ।
त�याः �तुःे सा���वलोचनोऽहं
पनुा�म चा�मानमतीव दवे ॥१६॥
परुत�त �ेफुट वं��म दोषरा�शरह �ंकल ।
दोषा ममा�मताः पासंवु�ृ��ब��समा �वभोः ॥१७॥



पापीयसामह मं�ुय��व तं कुा��णका�णीः ।
दयनीयो न �ह �वा�प मद�य इ�त भा�त म ॥े१८॥
ई�श मंा �ंवलो�या�प कृपालो त मेनो य�द ।
न �व�े�ह��क�वा�यम�� मं तेवा�तः ॥१९॥
�वमवे स�ृवा�सवा��द�ा�ये दया�नध ।े
वय दं�नतराः प�ुा�तवाक�पाः �वर�ण ॥े२०॥
जयत जुयत दु�ो दवेसङ्घा�भप�ूयो
जयत जुयत भु�ो भ�दो भावकुे�यः ।
जयत जुयत �ुन�यो �नम�ल�ानव�ेो
जयत जुयत सु�यः स�यसधंोऽनव�ः ॥२१॥
य�ह तंव प�ुः �या �ंपता माता �वमवे म ।े
दया�त�यामतृनेाश मुात��वम�भ�ष�च माम्
॥२२॥
ईशा�भ��न�म�ोपादना���रु�य त ।े
जग�ोन सेतुो नाह दं� मा पं�रपा�तः ॥२३॥



तव व�स�य म वेा�य सं�ूं वाऽस�ूम�यहो ।
��त� मंऽेपराध� �व�ोऽ�या न ग�त�ह�मे
॥२४॥
अन�यग�तक�या�य बाल�य मम त �ेपतः ।
न सव�थो�चतोप�ेा दोषाणा गंणना�प च ॥२५॥
अ�ा�न�वादक�प�वा�ोषा मम पद पेद ।े
भव��त �क�करोमीश क�णाव�णालय ॥२६॥
अथा�प मऽेपराध�ैदेाया�य�त�व�षादताम ।्
पदाहताभ�केणा�प माता ��य�त �क�भ�ुव ॥२७॥
रङ्कमङ्कगत दं�न तंाडय�त पंदने च ।
माता �यज�त �क�बाल �ं�यतुा�ासय�यहो ॥२८॥
ता�श मंामक�प चं�ेा�ासय�स भो �भो ।
अहहा बत द�न�य �वा �ंवना मम का ग�तः ॥२९॥
�शशनुा�य शंठः �वाथ��य�प नायात तुऽे�तरम ।्
लोके �ह ��ुधता बालाः �मर��त �नजमातरम्



॥३०॥
जीवन �ंभ�योः �प�ोल�क एकतरा��छशोः ।
�व तंभूय दं� मम माऽ�त �ुनद�यता म�य ॥३१॥
�तवनने न श�ोऽ��म �वा �ंसाद�यतुं�भो ।
��ा�ा��कता�त� म�दोऽह शं�नयुा कंथम्
॥३२॥
द� �व�ालवा�या�न स�ूास�ूा�न या�न च ।
ता�न �वीकु� सव�� दयालो भ�भावन ॥३३॥
य �ेवा शरणमाप�ाः कृताथा� अभव��ह त ।े
एत��चाय� मनसा द� �वा शंरण गंतः ॥३४॥
�व���ा��व�परा भ�ा�तव त सेखुभा�गनः ।
इ�त शा��ानरुोधने द� �वा शंरण गंतः ॥३५॥
�वभ�ाननगु�ृा�त भगवान भ्�व�सलः ।
इ�त स��च�य स��च�य कथ��च�ारया�यसनू्
॥३६॥



�व����वदधीनोऽहम��म त�ुय संम�प�तम ।्
तनुंमनो धन चंा�प कृपा कंु� ममोप�र ॥३७॥
�व�य भ���नवै जान ने जानऽेच�नप��तम ।्
कृत नं दानधमा��द �साद कंु� केवलम ॥्३८॥
��चया��द नाचीण�नाधीता �व�धतः ��ुतः ।
गाह���य �ंव�धना द� न कृत तं��सीद म ॥े३९॥
न साधसु�मो मऽे��त न कृत वं�ृसवेनम ।्
न शा��शासन दं� केवल �ंव दंया कंु� ॥४०॥
�ातऽे�प धम�न�ह म �ेव�ृ�
�ा�तऽे�यधम�न ततो �नव�ृ�ः ॥
�ीद�नाथने ��द ��थतने
यथा �नय�ुोऽ��म तथा करो�म ॥४१॥
कृ�तः सवेा ग�तया��ा �म�ृत���ता �त�ुतव�चः ।
भव�त दु� म �ेन�य �ंवद�या एव सव�था ॥४२॥
��त�ा त ने भ�ा म ने�य�ती�त स�ुन��तम ।्



�ीद� �च� आनीय जीवन धंारया�यहम ॥्४३॥
द�ोऽह तं मेयतेीश आ�मदानने योऽभवत ।्
अनसयूा��प�ुः स �ीद�ः शरण मंम ॥४४॥
कात�वीया�जु�नायादा�ोग�ध�मभुय� �भःु ।
अ�ाहतग�त�चासौ �ीद�ः शरण मंम ॥४५॥
आ�वी��क�मलका�य �वक�प�यागपवू�कम ।्
योऽदादाचाय�वय�ः स �ीद�ः शरण मंम ॥४६॥
चत�ुव�श�तगवुा��त हंयेोपादयेल�ण ।ं
�ान यंो यदवऽेदा�स �ीद�ः शरण मंम ॥४७॥
मदालसागभ�र�नालका�य �ा�हणो�च यः ।
योगपवूा��म�व�ान �ंीद�ः शरण मंम ॥४८॥
आयरुाजाय स�प�ु संवेाधम�पराय यः ।
�ददौ स��त�चषै �ीद�ः शरण मंम ॥४९॥
लोकोपकृतय �ेव�णदु��व�ाय योऽप�यत ।्
�व�ा�त��ा�भ�ुयः स �ीद�ः शरण मंम ॥५०॥



भ�ा� सहानगुमन�व�ध�यः �ाह सव��वत ।्
राममा� रेणेकुाय �ैीद�ः शरण मंम ॥५१॥
समलूमा��कं कम� सोमक��त�नपृाय यः ।
मो�ोपयो�ग सकल �ंीद�ः शरण मंम ॥५२॥
नामधारक भ�ाय �न�व��णाय �दश�यत ।्
त�ुः �त�ुया �व�प सं �ीद�ः शरण मंम ॥५३॥
यः क�ल��सवंाद�मषणेाह यगु��थतीः ।
ग�ुसवेा चं �स�ाऽऽ�या���द�ः शरण मंम
॥५४॥
�वा�सःशापमा��ुय योऽ�बरीषाथ�म�यः ।
नानावतारधारी स �ीद�ः शरण मंम ॥५५॥
अनसयूासती��धा�वादायवे ���पतः ।
अवातरदजो योऽ�प �ीद�ः शरण मंम ॥५६॥
पीठापरु येः समु�त�ा�णीभ��तोऽभवत ।्
�ीपाद�त�सतु��ाता �ीद�ः शरण मंम ॥५७॥



�काशयामास �स�मखुा��थापनमा�दतः ।
महाबल�ेर�यषै �ीद�ः शरण मंम ॥५८॥
च�डा�य�प यतो म�ुा गोकण�त� योऽवसत ।्
�ल�तीथ�मय �ेय�द �ंीद�ः शरण मंम ॥५९॥
कृ�णा��प केु�परु केुप�ु जंननीयतुम ।्
यो �ह म�ृयोरपा���पा���द�ः शरण मंम ॥६०॥
रजकाया�प दा�य�यो रा�य कंु�परु �ेभःु ।
�तरोऽभदू����ा स �ीद�ः शरण मंम ॥६१॥
�व�ासघा�तन�ोरा��वभ��ना��ह�य यः ।
जीवयामास भ�ं स �ीद�ः शरण मंम ॥६२॥
कर�नगरऽे�बायाः �दोष�त�स�य ।े
योऽभ�ूसतुो नहृया��यः �ीद�ः शरण मंम ॥६३॥
मकूो भ�ूवा �ता�प�ा�द�वदेा��वमातरम ।्
��जन ब्ोधयामास �ीद�ः शरण मंम ॥६४॥
काशीवासी स स�ंयासी �नराशी�व्�दो वषृम ।्



व�ैदकं �वशद�कुव�न �्ीद�ः शरण मंम ॥६५॥
भ�ूम��द��णीकृ�य स�श�यो वी�य मातरम ।्
जहार ��जशलूा�त��ीद�ः शरण मंम ॥६६॥
�श�य�वनेोररीकृ�य सायदंवे रंर� यः ॥
भीत चे �ूरयवना���द�ः शरण मंम ॥६७॥
�रेय�ीथ�या�ाय तैीथ��पोऽ�प यः �वकान ।्
स�य�धम�मपुा�द�य �ीद�ः शरण मंम ॥६८॥
स�श�यः पय�ली��े वे�ैनाथसमीपतः ।
��थ�वो�धार मढूो यः �ीद�ः शरण मंम ॥६९॥
�व��सतुम�व� यंो आगत लंोक�न��दतम ।्
�छ��ज� बंधु चं�े �ीद�ः शरण मंम ॥७०॥
न�ृस�हवा�टका�थो यः �ददौ शाकभङु्�न�धम ।्
द�र��ा�णायासौ �ीद�ः शरण मंम ॥७१॥
भ�ाय ���थलीया�ा दंश�यामास यः �णात ।्
चकार वरद �ं�े सं �ीद�ः शरण मंम ॥७२॥



�तेा�त�वार�य�वा यो �ा��य भै��भा�वतः ।
ददौ प�ुौ स ग�तदः �ीद�ः शरण मंम ॥७३॥
त�व यंो मतृप�ुाय बैोध�य�वा�यजीवयत ।्
मतृ कं�प��म�थः स �ीद�ः शरण मंम ॥७४॥
दोहयामास �भ�ाथ�यो व��या मं�हष� �भःु ।
दा�र�य्दावदावः स �ीद�ः शरण मंम ॥७५॥
राज�ा�थ�त ए�या�था�मठे यो गाणगापरु ।े
��र�ः सम�ुता� �ीद�ः शरण मंम ॥७६॥
�व��प �ंन�दकाय �श�बका�थः �वलङ्कृतः ।
गव�हा दश�य�ः स �ीद�ः शरण मंम ॥७७॥
���व�मणे चानीतौ ग�व�तौ �ा�ण��षौ ।
बोधयामास तौ यः स �ीद�ः शरण मंम ॥७८॥
उ��वा चतवु�दशाखातद�ा�दकमी�रः ।
�व�गव�हरो यः स �ीद�ः शरण मंम ॥७९॥
स�तज�म�वद सं�तरखेो�लङ्घनतो ददौ ।



यो हीनाय ��ुत�फू�त�ः �ीद�ः शरण मंम ॥८०॥
���व�मायाह कम�ग�त�द��वदा पनुः ।
�वय�ुं प�तत चं�े �ीद�ः शरण मंम ॥८१॥
र�स वेामदवेने भ�ममाहा��यम�ु�तम ।्
उ�ा �ं��व�मायाह �ीद�ः शरण मंम ॥८२॥
गोपीनाथसतुो ��णो मतृ�त���ी शशुोच ताम ।्
बोधयामास यो योगी �ीद�ः शरण मंम ॥८३॥
गवु�ग��य�ष�सवंाद�प �ं�ीधम�माह यः ।
�पा�तरणे स �ा�ः �ीद�ः शरण मंम ॥८४॥
�वधवाधम�मा�द�यानगुम चंा�भ�मदः ।
अजीवय�मतृ �ंव� �ंीद�ः शरण मंम ॥८५॥
व�ेयास�य तै �ु�ा�माहा��ययतुमीटक्ृतम ।्
�साद �ंाह यः स�य �ैीद�ः शरण मंम ॥८६॥
शत���यमाहा��य मंतृराट स्तुजीवनम ।्
स�य शैशसं स ग�ुः �ीद�ः शरण मंम ॥८७॥



कचा�यान �ं��यो म�ंानह�ताथ�सभुा�यदम ।्
सोम�त चं यः �ाह �ीद�ः शरण मंम ॥८८॥
�ा��या �ः�वभाव यंो �नवाया���कम�ुमम ।्
शशसं �ा�णायासौ �ीद�ः शरण मंम ॥८९॥
गाह��थधम��व�ाय ��यवाय�जहासया ।
�मम�ु�य यै ऊच से �ीद�ः शरण मंम ॥९०॥
��पुंपया��तपाकेन भोजयामास यो नणृाम ।्
�स��तःुसह�ा�ण �ीद�ः शरण मंम ॥९१॥
अ��थसवेामा�द�य प�ुौ योऽदा�फल�दः ।
�च�कृ�व�ृव��याय �ैीद�ः शरण मंम ॥९२॥
कार�य�वा श�ुकका�सवेा तं�व�ृता नंयन ।्
�व�कु� जंहारासौ �ीद�ः शरण मंम ॥९३॥
भज�त कं�तोऽ�याह सायदंवे पंरी�य यः ।
ग�ुसवेा�वधान सं �ीद�ः शरण मंम ॥९४॥
�शवतोषकर� काशीया�ा भं�ाय योऽवदत ।्



स�व�ध��व�हता �ंव�ा �ीद�ः शरण मंम ॥९५॥
कौ��ड�यधम��व�हतमनतं�तमाह यः ।
कारयामास त�ोऽ�प �ीद�ः शरण मंम ॥९६॥
�ीशलै तंतंकुायासौ योगग�या �दश�यत ।्
�शवरा���ताह से �ीद�ः शरण मंम ॥९७॥
�ाप�य�वा�यम��य�व �ंव�य ���ा चकार यः ।
�वकु� नं��दशमा�ण �ंीद�ः शरण मंम ॥९८॥
नरकेस�रण �ेव� �ेव कं�ल�ेर�ल�गम ।्
दश��य�वानजु�ाह �ीद�ः शरण मंम ॥९९॥
अ�म�ूत�धरोऽ�य��ामगो भ�व�सलः ।
द�पाव�य�ुसवऽेभ�ूस �ीद�ः शरण मंम ॥१००॥
अप�व छंदे�य�वा�प ��े शेतगणु तंतः ।
धा�य शं�ूाय योऽदा�स �ीद�ः शरण मंम
॥१०१॥
गाणगापरुके ��े येोऽ�तीथा��यदश�यत ।्



भ�े�यो भीमर�या सं �ीद�ः शरण मंम ॥१०२॥
पवू�द�वरायादा�ा�य �ंफोटक��घरः ।
�ल�ेछाय ����च�े सं �ीद�ः शरण मंम ॥१०३॥
�ीशलैया�ा�मषणे वरदः प�ुपपीठगः ।
कलौ �तरोऽभव�ः स �ीद�ः शरण मंम ॥१०४॥
�न�ामातपृरुऽे�य स��शखर पेोठं �मम�ंापरुे
का�या�य केरहाटकेऽ�य�मवर �ेभ�ा�य कोलापरुे
।
पा�चाल भे�ुजर�य �व�लपरु पे� �ंव�च� पंरुे
गाधंव�य�ुजराचमः कु�परु �ेर �ेमतृो ना�तरे
॥१०५॥
अमलकमलव��ः प�प�ाभन�ेः
पर�वर�तकल�ः सव�था यः �वत��ः ।
स च परमप�व�ः स�कम�ड�वम�ः
परम��चरगा�ो योऽनसयूा��प�ुः ॥१०६॥



नम�त सेम�त�ेदा� �ेवधा�े
नम�त सेम�त�ेडताघौघह��।
नम�त सेम�त�े�त�ाय भ��
नम�त सेम�त�ेक��ऽकह��॥१०७॥
नमो नम�तऽे�त पुरुा�तकाय
नमो नम�तऽे��वसरुा�तकाय ।
नमो नम�तऽे�त खुला�तकाय
द�ाय भ�ा�त��वनाशकाय ॥१०८॥
�ीद�दवे�ेर म �ेसीद
�ीद�सव��र म �ेसीद ।
�सीद योग�ेर द�ेह योगं
�वद�यभ�ेः कु� मा �वयोगम ॥्१०९॥
�ीद�ो जयतीह द�म�नश �ंयाया�म द�ने मे
��छु���व��हता ततोऽ�त सुतत दं�ाय त�ुय नंमः
।



द�ा�ा��त परायण �ं�ुतमत दं��य
दासोऽ��यहम ।्
�ीद� पेरभ��र�त मुम भो द� �सीद�ेर
॥११०॥
॥ इ�त �ी परमहसं प�र�ाजकाचाय� �ी �ी �ी
वासदुवेान�द सर�वती य�त वर�ेय �वर�चत �ंी
द�
भावसधुारस �तो� संपंणू�म ॥्
****************************

द�माला म��

ॐ नमो भगवत दे�ा�येाय, �मरणमा�स�त�ुाय,

महाभय�नवारणाय महा�ान�दाय,
�चदान�दा�मने
बालो�म��पशाचवषेाय, महायो�गन अेवधतूाय,



अनसयूान�दवध�नाय अ��प�ुाय, ॐ
भवब�ध�वमोचनाय,

आ अंसा�यसाधनाय, �ह� सव��वभ�ूतदाय,

�� असा�याकष�णाय, � वा��दाय, �ल�
जग�यवशीकरणाय,

सौः सव�मनः�ोभणाय, �� महासपं��दाय,

�ल� भमूडंला�धप�य�दाय, �ा �ंचरजंी�वन,े

वषटव्शीकु� वशीकु�, वौषट आ्कष�य आकष�य,

� �ंव�षेय �व�षेय, फट उ्�चाटय उ�चाटय,

ठः ठः �तभंय �तभंय, ख�ख�मारय मारय,

नमः सपं�य सपं�य, �वाहा पोषय पोषय,

परम��परय��परत��ा�ण �छ��ध �छ��ध,

�हा��वारय �नवारय, �ाधीन �्वनाशय �वनाशय,

�ःख हंर हर, दा�र�य् �ंव�ावय �व�ावय,

दहे पंोषय पोषय, �च� तंोषय तोषय,



सव�म���व�पाय, सव�य���व�पाय,

सव�त���व�पाय, सव�प�लव�व�पाय,

ॐ नमो महा�स�ाय �वाहा ।
**************************

द�ा�ये अपराध�मापन�तो�म्

रस�ावशातारकं �वा�ल�यम्
गहृीत कंदा�च� त नेाम द� ।
�म�वापराध �ंम�वापराधं
�म�वापराध �ंभो ��ल��च� ॥१॥
�वयो�य�तर देवैदा�ा� �वभो�ाग्
गहृीत कंदा�च� त नेाम द� ।
�म�वापराध �ंम�वापराधं
�म�वापराध �ंभो ��ल��च� ॥२॥
मया मातगृभ���थ�त�ा�तक�ात्



गहृीत कंदा�च� त नेाम द� ।
�म�वापराध �ंम�वापराधं
�म�वापराध �ंभो ��ल��च� ॥३॥
मया जातमा�णे समंो�हतने
गहृीत कंदा�च� त नेाम द� ।
�म�वापराध �ंम�वापराधं
�म�वापराध �ंभो ��ल��च� ॥४॥
मया ��डनास��च�ने बा�ये
गहृीत कंदा�च� त नेाम द� ।
�म�वापराध �ंम�वापराधं
�म�वापराध �ंभो ��ल��च� ॥५॥
मया यौवनऽे�ानतो भोगतोषाद्
गहृीत कंदा�च� त नेाम द� ।
�म�वापराध �ंम�वापराधं
�म�वापराध �ंभो ��ल��च� ॥६॥



मया �था�वर�ेन�नसव����यणे
गहृीत कंदा�च� त नेाम द� ।
�म�वापराध �ंम�वापराधं
�म�वापराध �ंभो ��ल��च� ॥७॥
�षीकेश म वेा�नःकायजातम्
हर�ेानतोऽ�ानतो �व�सा��न ।्
�म�वापराध �ंम�वापराधं
�म�वापराध �ंभो ��ल��च� ॥८॥
�मतृो �यात आवा�हतोऽ�य�च�तो वा
न गीतः �ततुो व��दतो वा न ज�तः ।
�म�वापराध �ंम�वापराधं
�म�वापराध �ंभो ��ल��च� ॥९॥
दया��धभ�वा�ङ्न सागा� मा�ग्
भव�या�पम�तोभ�वा�म शेर�यः ।
यथाल�बन भं�ूह�भ�ूनःसतृा�ंे



�र�त �ा�थ�त दं��श�यणे सारम ॥्१०॥
॥ इ�त परमप�ूय �ीमद व्ासदुवेान�दसर�वती
�वामीमहाराजकृत अपराध�मापन �तो�ं
सपंणू�म ॥्
****************************

द�ा�ये अ�च�बीज�तो�म्

�दगबंर भं�मसगु�धलपेनं
च�ं ��शलू डंम�ं गदा चं ।
प�ासन�थ ऋं�षदवेव��दतं
द�ा�ये�यानमभी��स��दम ॥्१॥
मलूाधार वेा�रजप� सेचत�ुके
वशंषंसं वंण��वशालःै स�ुवशालःै ।
र�ं वण��ीभगवत गंणनाथं
द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतोऽ��म ॥२॥



�वा�ध�ान षेटद्लप� तेन�ुल�गे
बाला�त�ैत�ण��वशालःै स�ुवशालःै ।
पीत वंण�वा�प�त�प �ं��हण तंं
द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतोऽ��म ॥३॥
नाभौ प� पे�दशाकंे डफवण�
ल�मीका�त गं�ढा�ढं म�णपरू ।े
नीलवण��नग�ुण�प �ंनगमा�ं
द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतोऽ��म ॥४॥
��प�ातं �ेादशप� केठवण�
अनाहतातं वेषृभा�ढं �शव�पम ।्
सग���थ�यतंा कंुवा�ण धंवलागंं
द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतोऽ��म ॥५॥
कंठ�थान चे��वश�ु केमला�ते
च�ंाकार षेोडशप� �ेवरवण�
मायाधीश जंीव�शव तं भंगवतंं



द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतोऽ��म ॥६॥
आ�ाच�े भकृु�ट�थान �े�दला�ते
ह �ं बंीज �ंानसम�ु गं�ुम�ूत�
�व��ुवण��ानमय तं �ंन�टला�ं
द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतोऽ��म ॥७॥
म�ू�न��थान वेा�रजप� शे�शबीजं
श�ु वंण�प�सह� लेलना�ये
ह बंीजा�य वंण�सह� तंयूा�तं
द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतोऽ��म ॥८॥
��ान�द �ं�मकुु�द भंगव�तं
���ान �ंानमय तं �ंवयमवे
परमा�मान �ं�मनुी� भं�सता�ं
द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतोऽ��म ॥९॥
*****************************

द�ा�ये�ाथ�ना�तो�म्



�ीपाद �ीव�लभ �व संदवै । �ीद�ा�मा�पा�ह
दवेा�धदवे ॥
भाव�ा� �लशेहा�र�सकु�त�।
घोरा�क�ा��रा�मा�म�त ॥े१॥
�व नंो माता �व �ंपता�तोऽ�धप��वम ।् �ाता
योग�मेकृ�स�ग�ु��वम ॥्
�व संव��व नंोऽ�भो �व�मतू�।
घोरा�क�ा��रा�मा�म�त ॥े२॥
पाप तंाप �ंा�धमा�ध�च द�ैयम ।् भी�त��लशे �ंवं
हराश �ुवद�यम ॥्
�ातार नंो वी�य ईशा�तजतू�।
घोरा�क�ा��रा�मा�म�त ॥े३॥
ना�य��ाता ना�प दाता न भता� । �व�ो दवे �वं
शर�योऽकहता� ॥
कुवा��येान�ुह पंणू�रात ।े
घोरा�क�ा��रा�मा�म�त ॥े४॥



धम��ी�त�स�म�त�दवेभ��म ।् स�सगंा��त दं�ेह
भ�ु��च म�ु�म ।्
भावास���चा�खलानदंमतू�।
घोरा�क�ा��रा�मा�म�त ॥े५॥
�ोकपचंकमतेत�ो लोकम�लवध�नम ।्
�पठे��यतो भ��या स �ीद���यो भवते ॥्
इ�त �ीवासदुवेान�दसर�वती�वर�चतं
�ीद�ा�ये�ाथ�ना�तो� संपंणू�म ॥्
***************************

द��तव��ो�

भतू�ते�पशाचा�ा य�य �मरणमा�तः ॥
�रादवे पलाय�त दे�ा�ये नंमा�म त ॥ं१॥
य�म�मरणाद-्द�ैय पंाप तंाप� न�य�त ॥
भी�त�ह�त��:�व� दं�ा�ये नंमा�म त ॥ं२॥



द���फोटककु�ा�द महामारी �वष�ूचका ॥
न�य��त अ�यSे�प रोगा� द�ा�ये नंमा�म तं
॥३॥
सगंजा दशेकालो�था अ�प सा�ं�मका गदा: ॥
शा�य��त य��मरणतो द�ा�ये नंमा�म त ॥ं४॥
सप�व�ृ�कद�ाना �ंवषाता�ना शंरी�रणाम ॥
य�ाम शा��तद शंीघ दं�ा�ये नंमा�म त ॥ं५॥
���वधो�पातशमन �ंव�वधा�र�नाशनम ॥
य�ाम �ूरभी�त�न दं�ा�ये नंमा�म त ॥ं६॥
वयैा�दकृत���ा�द�योगा य�य क�त�नात ॥
न�य��त दवेबाधा� द�ा�ये नंमा�म त ॥ं७॥
य��छ�य�मरणा�स�ो गतन�ा�द ल�यत ॥े
य ईश: सव�त��ाता द�ा�ये नंमा�म त ॥ं८॥
जयलाभयशःकामदातदु���य यः �तवम ॥
भोगमो��द�यमे पंठेद-्द���यो भवते ॥९॥



इ�त �ीवासदुवेान�दसर�वती�वर�चतं
द��तव�तो� संपंणू�म ॥
**************************

द� भावसधुारस �तो�म्

द�ा�ये पंरमसखुमय वंदेगये �ंमयें
यो�ग�यये �ंत�नजभय �ंवीकृतानकेकायम ।्
��ाग�य �ंवतत�वजय दंवेद�ैय�ष�व��ं
व�द �ेन�य �ंव�हत�वनय चंा�य भंावग�यम ॥्१॥
द�ा�ये नमोऽ�त तु भेगवत पेाप�य कंुव�ते
दा�र�य् हंरत भेय शंमयत केा��यमात�वत ।े
भ�ान�ुरत �ेशव चं ददत से�क��त�मात�वते
भतूा��ावयत वेर �ंददत �ेयेः पत से�त ॥े२॥
एकं सौभा�यजनकं तारकं लोकनायकम ।्
�वशोकं �ातभजकं नम�य केामपरूकम ॥्३॥



�न�य �ंमरा�म त पेाद हेतखदे सेखु�द ।े
�द�ेह म शे�ुभाव भंाव यंो वारयदे�्�तम ॥्४॥
सम�तसपं��दमात�बधंुं
सम�तक�याणदम�तबधंमु ।्
का��य�स�धुं�णमा�म द� यंः शोधय�याशु
मलीन�च�म ॥्५॥
सम�तभतूातंरबा�वत� य�ा��प�ुो य�तच�वत�
।
सकु��त�स�ंा�त�दगतंरालः स पात मुां
�न�ज�तभ�कालः ॥६॥
�ा�या�धदा�र�य्भया�त�हता�
�वग�ुतयऽेनकेशरीरधता�
�वदासभता� ब�धा �वहता� कता��यकता�
�ववशोऽ�रहता� ॥७॥
स चानसयूातनयोऽभव�ो �व�णःु �वयं
भा�वकर�णाय ।



गणुा यद�या म �ह ब�ु�म��ग��यतं
आक�पमपीह धा�ा ॥८॥
न य�कटा�ामतृव�ृ�तोऽ�
�त���त तापाः सकलाः पर� ।
यः स��त�स�ंददा�त भमूा
स मऽे�तर �ेत�त �ुद�धामा ॥९॥
स �व �ंसीदा��सतुा�त�हा�रन्
�दग�बर �वीयमनो�वहा�रन ।्
��ा �ल�पया� �ल�खता� धा�ा
काया� �वया साऽ�तशभुा �वधा�ा ॥१०॥
सव�मगंलसयं�ु सव��य�सम��वत ।
�स� �ेव�य सव�श �ेक�केषा �ंल�भ कंुह ॥११॥
हादा�ध�त�मर हं�तुंश�ु�ान�काशक ।
�वद�ं�नखमा�ण�य��ुतरवेालमीश नः ॥१२॥
�वकृपा��कटा�णे वी�स चे�ेसकृ�� माम ।्



भ�व�या�म कृताथ�ऽ� पा� चंा�प ��थत�ेतव
॥१३॥
�व च म�दो वराकोऽह �ंव भवा�भगवा��भःु ।
अथा�प भवदावशे भा�यवान��म त �ेशा ॥१४॥
�व�हता�न मया नाना पातका�न च य��प ।
अथा�प त �ेसादने प�व�ोऽह नं सशंयः ॥१५॥
�वलीलया �व �ंह जना�पनुा�स
त�म �ेवलीला �वण �ंय�छ ।
त�याः �तुःे सा���वलोचनोऽहं
पनुा�म चा�मानमतीव दवे ॥१६॥
परुत�त �ेफुट वं��म दोषरा�शरह �ंकल ।
दोषा ममा�मताः पासंवु�ृ��ब��समा �वभोः ॥१७॥
पापीयसामह मं�ुय��व तं कुा��णका�णीः ।
दयनीयो न �ह �वा�प मद�य इ�त भा�त म ॥े१८॥
ई�श मंा �ंवलो�या�प कृपालो त मेनो य�द ।



न �व�े�ह��क�वा�यम�� मं तेवा�तः ॥१९॥
�वमवे स�ृवा�सवा��द�ा�ये दया�नध ।े
वय दं�नतराः प�ुा�तवाक�पाः �वर�ण ॥े२०॥
जयत जुयत दु�ो दवेसङ्घा�भप�ूयो
जयत जुयत भु�ो भ�दो भावकुे�यः ।
जयत जुयत �ुन�यो �नम�ल�ानव�ेो
जयत जुयत सु�यः स�यसधंोऽनव�ः ॥२१॥
य�ह तंव प�ुः �या �ंपता माता �वमवे म ।े
दया�त�यामतृनेाश मुात��वम�भ�ष�च माम्
॥२२॥
ईशा�भ��न�म�ोपादना���रु�य त ।े
जग�ोन सेतुो नाह दं� मा पं�रपा�तः ॥२३॥
तव व�स�य म वेा�य सं�ूं वाऽस�ूम�यहो ।
��त� मंऽेपराध� �व�ोऽ�या न ग�त�ह�मे
॥२४॥



अन�यग�तक�या�य बाल�य मम त �ेपतः ।
न सव�थो�चतोप�ेा दोषाणा गंणना�प च ॥२५॥
अ�ा�न�वादक�प�वा�ोषा मम पद पेद ।े
भव��त �क�करोमीश क�णाव�णालय ॥२६॥
अथा�प मऽेपराध�ैदेाया�य�त�व�षादताम ।्
पदाहताभ�केणा�प माता ��य�त �क�भ�ुव ॥२७॥
रङ्कमङ्कगत दं�न तंाडय�त पंदने च ।
माता �यज�त �क�बाल �ं�यतुा�ासय�यहो ॥२८॥
ता�श मंामक�प चं�ेा�ासय�स भो �भो ।
अहहा बत द�न�य �वा �ंवना मम का ग�तः ॥२९॥
�शशनुा�य शंठः �वाथ��य�प नायात तुऽे�तरम ।्
लोके �ह ��ुधता बालाः �मर��त �नजमातरम्
॥३०॥
जीवन �ंभ�योः �प�ोल�क एकतरा��छशोः ।
�व तंभूय दं� मम माऽ�त �ुनद�यता म�य ॥३१॥



�तवनने न श�ोऽ��म �वा �ंसाद�यतुं�भो ।
��ा�ा��कता�त� म�दोऽह शं�नयुा कंथम्
॥३२॥
द� �व�ालवा�या�न स�ूास�ूा�न या�न च ।
ता�न �वीकु� सव�� दयालो भ�भावन ॥३३॥
य �ेवा शरणमाप�ाः कृताथा� अभव��ह त ।े
एत��चाय� मनसा द� �वा शंरण गंतः ॥३४॥
�व���ा��व�परा भ�ा�तव त सेखुभा�गनः ।
इ�त शा��ानरुोधने द� �वा शंरण गंतः ॥३५॥
�वभ�ाननगु�ृा�त भगवान भ्�व�सलः ।
इ�त स��च�य स��च�य कथ��च�ारया�यसनू्
॥३६॥
�व����वदधीनोऽहम��म त�ुय संम�प�तम ।्
तनुंमनो धन चंा�प कृपा कंु� ममोप�र ॥३७॥
�व�य भ���नवै जान ने जानऽेच�नप��तम ।्



कृत नं दानधमा��द �साद कंु� केवलम ॥्३८॥
��चया��द नाचीण�नाधीता �व�धतः ��ुतः ।
गाह���य �ंव�धना द� न कृत तं��सीद म ॥े३९॥
न साधसु�मो मऽे��त न कृत वं�ृसवेनम ।्
न शा��शासन दं� केवल �ंव दंया कंु� ॥४०॥
�ातऽे�प धम�न�ह म �ेव�ृ�
�ा�तऽे�यधम�न ततो �नव�ृ�ः ॥
�ीद�नाथने ��द ��थतने
यथा �नय�ुोऽ��म तथा करो�म ॥४१॥
कृ�तः सवेा ग�तया��ा �म�ृत���ता �त�ुतव�चः ।
भव�त दु� म �ेन�य �ंवद�या एव सव�था ॥४२॥
��त�ा त ने भ�ा म ने�य�ती�त स�ुन��तम ।्
�ीद� �च� आनीय जीवन धंारया�यहम ॥्४३॥
द�ोऽह तं मेयतेीश आ�मदानने योऽभवत ।्
अनसयूा��प�ुः स �ीद�ः शरण मंम ॥४४॥



कात�वीया�जु�नायादा�ोग�ध�मभुय� �भःु ।
अ�ाहतग�त�चासौ �ीद�ः शरण मंम ॥४५॥
आ�वी��क�मलका�य �वक�प�यागपवू�कम ।्
योऽदादाचाय�वय�ः स �ीद�ः शरण मंम ॥४६॥
चत�ुव�श�तगवुा��त हंयेोपादयेल�ण ।ं
�ान यंो यदवऽेदा�स �ीद�ः शरण मंम ॥४७॥
मदालसागभ�र�नालका�य �ा�हणो�च यः ।
योगपवूा��म�व�ान �ंीद�ः शरण मंम ॥४८॥
आयरुाजाय स�प�ु संवेाधम�पराय यः ।
�ददौ स��त�चषै �ीद�ः शरण मंम ॥४९॥
लोकोपकृतय �ेव�णदु��व�ाय योऽप�यत ।्
�व�ा�त��ा�भ�ुयः स �ीद�ः शरण मंम ॥५०॥
भ�ा� सहानगुमन�व�ध�यः �ाह सव��वत ।्
राममा� रेणेकुाय �ैीद�ः शरण मंम ॥५१॥
समलूमा��कं कम� सोमक��त�नपृाय यः ।



मो�ोपयो�ग सकल �ंीद�ः शरण मंम ॥५२॥
नामधारक भ�ाय �न�व��णाय �दश�यत ।्
त�ुः �त�ुया �व�प सं �ीद�ः शरण मंम ॥५३॥
यः क�ल��सवंाद�मषणेाह यगु��थतीः ।
ग�ुसवेा चं �स�ाऽऽ�या���द�ः शरण मंम
॥५४॥
�वा�सःशापमा��ुय योऽ�बरीषाथ�म�यः ।
नानावतारधारी स �ीद�ः शरण मंम ॥५५॥
अनसयूासती��धा�वादायवे ���पतः ।
अवातरदजो योऽ�प �ीद�ः शरण मंम ॥५६॥
पीठापरु येः समु�त�ा�णीभ��तोऽभवत ।्
�ीपाद�त�सतु��ाता �ीद�ः शरण मंम ॥५७॥
�काशयामास �स�मखुा��थापनमा�दतः ।
महाबल�ेर�यषै �ीद�ः शरण मंम ॥५८॥
च�डा�य�प यतो म�ुा गोकण�त� योऽवसत ।्



�ल�तीथ�मय �ेय�द �ंीद�ः शरण मंम ॥५९॥
कृ�णा��प केु�परु केुप�ु जंननीयतुम ।्
यो �ह म�ृयोरपा���पा���द�ः शरण मंम ॥६०॥
रजकाया�प दा�य�यो रा�य कंु�परु �ेभःु ।
�तरोऽभदू����ा स �ीद�ः शरण मंम ॥६१॥
�व�ासघा�तन�ोरा��वभ��ना��ह�य यः ।
जीवयामास भ�ं स �ीद�ः शरण मंम ॥६२॥
कर�नगरऽे�बायाः �दोष�त�स�य ।े
योऽभ�ूसतुो नहृया��यः �ीद�ः शरण मंम ॥६३॥
मकूो भ�ूवा �ता�प�ा�द�वदेा��वमातरम ।्
��जन ब्ोधयामास �ीद�ः शरण मंम ॥६४॥
काशीवासी स स�ंयासी �नराशी�व्�दो वषृम ।्
व�ैदकं �वशद�कुव�न �्ीद�ः शरण मंम ॥६५॥
भ�ूम��द��णीकृ�य स�श�यो वी�य मातरम ।्
जहार ��जशलूा�त��ीद�ः शरण मंम ॥६६॥



�श�य�वनेोररीकृ�य सायदंवे रंर� यः ॥
भीत चे �ूरयवना���द�ः शरण मंम ॥६७॥
�रेय�ीथ�या�ाय तैीथ��पोऽ�प यः �वकान ।्
स�य�धम�मपुा�द�य �ीद�ः शरण मंम ॥६८॥
स�श�यः पय�ली��े वे�ैनाथसमीपतः ।
��थ�वो�धार मढूो यः �ीद�ः शरण मंम ॥६९॥
�व��सतुम�व� यंो आगत लंोक�न��दतम ।्
�छ��ज� बंधु चं�े �ीद�ः शरण मंम ॥७०॥
न�ृस�हवा�टका�थो यः �ददौ शाकभङु्�न�धम ।्
द�र��ा�णायासौ �ीद�ः शरण मंम ॥७१॥
भ�ाय ���थलीया�ा दंश�यामास यः �णात ।्
चकार वरद �ं�े सं �ीद�ः शरण मंम ॥७२॥
�तेा�त�वार�य�वा यो �ा��य भै��भा�वतः ।
ददौ प�ुौ स ग�तदः �ीद�ः शरण मंम ॥७३॥
त�व यंो मतृप�ुाय बैोध�य�वा�यजीवयत ।्



मतृ कं�प��म�थः स �ीद�ः शरण मंम ॥७४॥
दोहयामास �भ�ाथ�यो व��या मं�हष� �भःु ।
दा�र�य्दावदावः स �ीद�ः शरण मंम ॥७५॥
राज�ा�थ�त ए�या�था�मठे यो गाणगापरु ।े
��र�ः सम�ुता� �ीद�ः शरण मंम ॥७६॥
�व��प �ंन�दकाय �श�बका�थः �वलङ्कृतः ।
गव�हा दश�य�ः स �ीद�ः शरण मंम ॥७७॥
���व�मणे चानीतौ ग�व�तौ �ा�ण��षौ ।
बोधयामास तौ यः स �ीद�ः शरण मंम ॥७८॥
उ��वा चतवु�दशाखातद�ा�दकमी�रः ।
�व�गव�हरो यः स �ीद�ः शरण मंम ॥७९॥
स�तज�म�वद सं�तरखेो�लङ्घनतो ददौ ।
यो हीनाय ��ुत�फू�त�ः �ीद�ः शरण मंम ॥८०॥
���व�मायाह कम�ग�त�द��वदा पनुः ।
�वय�ुं प�तत चं�े �ीद�ः शरण मंम ॥८१॥



र�स वेामदवेने भ�ममाहा��यम�ु�तम ।्
उ�ा �ं��व�मायाह �ीद�ः शरण मंम ॥८२॥
गोपीनाथसतुो ��णो मतृ�त���ी शशुोच ताम ।्
बोधयामास यो योगी �ीद�ः शरण मंम ॥८३॥
गवु�ग��य�ष�सवंाद�प �ं�ीधम�माह यः ।
�पा�तरणे स �ा�ः �ीद�ः शरण मंम ॥८४॥
�वधवाधम�मा�द�यानगुम चंा�भ�मदः ।
अजीवय�मतृ �ंव� �ंीद�ः शरण मंम ॥८५॥
व�ेयास�य तै �ु�ा�माहा��ययतुमीटक्ृतम ।्
�साद �ंाह यः स�य �ैीद�ः शरण मंम ॥८६॥
शत���यमाहा��य मंतृराट स्तुजीवनम ।्
स�य शैशसं स ग�ुः �ीद�ः शरण मंम ॥८७॥
कचा�यान �ं��यो म�ंानह�ताथ�सभुा�यदम ।्
सोम�त चं यः �ाह �ीद�ः शरण मंम ॥८८॥
�ा��या �ः�वभाव यंो �नवाया���कम�ुमम ।्



शशसं �ा�णायासौ �ीद�ः शरण मंम ॥८९॥
गाह��थधम��व�ाय ��यवाय�जहासया ।
�मम�ु�य यै ऊच से �ीद�ः शरण मंम ॥९०॥
��पुंपया��तपाकेन भोजयामास यो नणृाम ।्
�स��तःुसह�ा�ण �ीद�ः शरण मंम ॥९१॥
अ��थसवेामा�द�य प�ुौ योऽदा�फल�दः ।
�च�कृ�व�ृव��याय �ैीद�ः शरण मंम ॥९२॥
कार�य�वा श�ुकका�सवेा तं�व�ृता नंयन ।्
�व�कु� जंहारासौ �ीद�ः शरण मंम ॥९३॥
भज�त कं�तोऽ�याह सायदंवे पंरी�य यः ।
ग�ुसवेा�वधान सं �ीद�ः शरण मंम ॥९४॥
�शवतोषकर� काशीया�ा भं�ाय योऽवदत ।्
स�व�ध��व�हता �ंव�ा �ीद�ः शरण मंम ॥९५॥
कौ��ड�यधम��व�हतमनतं�तमाह यः ।
कारयामास त�ोऽ�प �ीद�ः शरण मंम ॥९६॥



�ीशलै तंतंकुायासौ योगग�या �दश�यत ।्
�शवरा���ताह से �ीद�ः शरण मंम ॥९७॥
�ाप�य�वा�यम��य�व �ंव�य ���ा चकार यः ।
�वकु� नं��दशमा�ण �ंीद�ः शरण मंम ॥९८॥
नरकेस�रण �ेव� �ेव कं�ल�ेर�ल�गम ।्
दश��य�वानजु�ाह �ीद�ः शरण मंम ॥९९॥
अ�म�ूत�धरोऽ�य��ामगो भ�व�सलः ।
द�पाव�य�ुसवऽेभ�ूस �ीद�ः शरण मंम ॥१००॥
अप�व छंदे�य�वा�प ��े शेतगणु तंतः ।
धा�य शं�ूाय योऽदा�स �ीद�ः शरण मंम
॥१०१॥
गाणगापरुके ��े येोऽ�तीथा��यदश�यत ।्
भ�े�यो भीमर�या सं �ीद�ः शरण मंम ॥१०२॥
पवू�द�वरायादा�ा�य �ंफोटक��घरः ।
�ल�ेछाय ����च�े सं �ीद�ः शरण मंम ॥१०३॥



�ीशलैया�ा�मषणे वरदः प�ुपपीठगः ।
कलौ �तरोऽभव�ः स �ीद�ः शरण मंम ॥१०४॥
�न�ामातपृरुऽे�य स��शखर पेोठं �मम�ंापरुे
का�या�य केरहाटकेऽ�य�मवर �ेभ�ा�य कोलापरुे
।
पा�चाल भे�ुजर�य �व�लपरु पे� �ंव�च� पंरुे
गाधंव�य�ुजराचमः कु�परु �ेर �ेमतृो ना�तरे
॥१०५॥
अमलकमलव��ः प�प�ाभन�ेः
पर�वर�तकल�ः सव�था यः �वत��ः ।
स च परमप�व�ः स�कम�ड�वम�ः
परम��चरगा�ो योऽनसयूा��प�ुः ॥१०६॥
नम�त सेम�त�ेदा� �ेवधा�े
नम�त सेम�त�ेडताघौघह��।
नम�त सेम�त�े�त�ाय भ��



नम�त सेम�त�ेक��ऽकह��॥१०७॥
नमो नम�तऽे�त पुरुा�तकाय
नमो नम�तऽे��वसरुा�तकाय ।
नमो नम�तऽे�त खुला�तकाय
द�ाय भ�ा�त��वनाशकाय ॥१०८॥
�ीद�दवे�ेर म �ेसीद
�ीद�सव��र म �ेसीद ।
�सीद योग�ेर द�ेह योगं
�वद�यभ�ेः कु� मा �वयोगम ॥्१०९॥
�ीद�ो जयतीह द�म�नश �ंयाया�म द�ने मे
��छु���व��हता ततोऽ�त सुतत दं�ाय त�ुय नंमः
।
द�ा�ा��त परायण �ं�ुतमत दं��य
दासोऽ��यहम ।्
�ीद� पेरभ��र�त मुम भो द� �सीद�ेर
॥११०॥



॥ इ�त �ी परमहसं प�र�ाजकाचाय� �ी �ी �ी
वासदुवेान�द सर�वती य�त वर�ेय �वर�चत �ंी
द� भावसधुारस �तो� संपंणू�म ॥्
************************

�ीद�ा�ये�ाथ�ना�तो�म्

�ीपाद �ीव�लभ �व संदवै ।
�ीद�ा�मा�पा�ह दवेा�धदवे ॥
भाव�ा� �लशेहा�र�सकु�त�।
घोरा�क�ा��रा�मा�म�त ॥े१॥
�व नंो माता �व �ंपता�तोऽ�धप��वम ।्
�ाता योग�मेकृ�स�ग�ु��वम ॥्
�व संव��व नंोऽ�भो �व�मतू�।
घोरा�क�ा��रा�मा�म�त ॥े२॥
पाप तंाप �ंा�धमा�ध�च द�ैयम ।्



भी�त��लशे �ंव हंराश �ुवद�यम ॥्
�ातार नंो वी�य ईशा�तजतू�।
घोरा�क�ा��रा�मा�म�त ॥े३॥
ना�य��ाता ना�प दाता न भता� ।
�व�ो दवे �व शंर�योऽकहता� ॥
कुवा��येान�ुह पंणू�रात ।े
घोरा�क�ा��रा�मा�म�त ॥े४॥
धम��ी�त�स�म�त�दवेभ��म ।्
स�सगंा��त दं�ेह भ�ु��च म�ु�म ।्
भावास���चा�खलानदंमतू�।
घोरा�क�ा��रा�मा�म�त ॥े५॥
�ोकपचंकमतेत�ो लोकम�लवध�नम ।्
�पठे��यतो भ��या स �ीद���यो भवते ॥्
इ�त �ीवासदुवेान�दसर�वती�वर�चतं
�ीद�ा�ये�ाथ�ना�तो� संपंणू�म ॥्



************************

घोर क�ो�ारण �तो�म्

�ीपाद �ीव�लभ �व संदवै
�ीद�ा�मान प्ा�ह दवेा�धदवे ।
भव�ह�लशेहा�रन स्कु�त�
घोरक�ाद उ्�रा�मान न्म�त ॥े१॥
�व नंो माता �व �ंपता�तोऽ�धप��वम्
�ाता योग�मेकृत स्�ग�ु��वम ।्
�व संव��व नंो �भो �व�मतू�
घोरक�ाद उ्�रा�मान न्म�त ॥े२॥
पाप तंाप �ंा�याद� च द�ैयम्
भी�त��लशे �ंव हंराश �ुवद�यम ।्
�ातार नंो वी� इषा�तजतू�
घोरक�ाद उ्�रा�मान न्म�त ॥े३॥



ना�य��ाता न पीडान न् भता�
�व�ो दवे �व शंर�यो शोकहता� ।
कुव��ये अन�ुह पंणू�रते
घोरक�ाद उ्�रा�मान न्म�त ॥े४॥
धम��ी�त�स�म�त�दवेभ���
स�स�ा��त दं�ेह भ�ु��च म�ु�म्
भाव श���च अ�खलान�दमतू�
घोरक�ाद उ्�रा�मान न्म�त ॥े५॥
�ोकप�चकमते�ो लोकम�लवध�नम ।्
�प�ने �नयतो भ��या स �ी द���यो भवते्
॥६॥
इ�त �ीमत प्रमहसं प�र�ाजकाचाय�
�ीमद व्ासदुवेान�द सर�वती �वामी �वर�चतं
घोर क�ो�ारण �तो� सं�पणू�म ॥्
*************************



द�ा�ये�तो�

॥ॐ ॥
द�ा�ये �ं�यदवैत संवा��मकं �व��भरम ।्
क�णाण�व �ंवपदाहर �ंच�मय �ंणमा�यहम ॥्१॥
बाल�प हंा�यवदन शंखंच�यतु �ंभमु ।्
धनेसु�हत �ं�शलुपा�ण��च�मय �ंणमा�यहम ॥्२॥
षडभ्जु �ंतवन��य �ं�गणुा�मकं भवतारकम ।्
�शवकारकं सरुव�ंदत �ंच�मय �ंणमा�यहम ॥्३॥
�णवगायनतो�षत �ंणवप�ःै प�ूजतम ।्
�णवा�मकं परम�ेर �ंच�मय �ंणमा�यहम ॥्४॥
को�टभा�करस�श तंजे��वन तंजेोमयम ।्
स�ग�ुं ग�ुणा गं�ुं �च�मय �ंणमा�यहम ॥्५॥
�व�नाटकचालकं �ानग�य �ंनग�ुणम ।्
भ�कारणस�भतू �ंच�मय �ंणमा�यहम ॥्६॥



बालयो�ग�यानम�न �ं��वधताप�नवारकम ।्
द�ननाथ �ंस��द �ंच�मय �ंणमा�यहम ॥्७॥
जनकजननीबधंसु�ुदाः आ�तसवा���व मंम ।
ए�ह ए�ह �मतृ�गा�मन �्च�मय �कट� भव ॥८॥
*************************

�ीद�ा�ये जय द�ा�ये

॥ॐ ॥
�ी ग�ुदवेाय नमः । �ीग�ुद�ा�येाय नमः ।
�ीद�ा�ये जय द�ा�ये
जय परमा�मन क्�णासागर ।
जय जगद��र जय �व��भर
जय द�ा�ये द� �दग�बर ॥१॥
अनसुयूा�मज ह�रहर��न्
बटवु�ेषत सकुुमार मनोहर ।



अ��तनय जय प�ततपावन
जय द�ा�ये जय द�ा�ये ॥२॥
ह �े�गणुा�मक ��गणुर�हत जय
��भवुननायक जय भवतारक ।
कृतातंभयहर द�नदयाघन
जय द�ा�ये जय द�ा�ये ॥३॥
कौ�पनधा�रन ज्टामकुुटधर
दडंकमडंलमु�ंडतकर जय ।
वटमलू��थत ��मतमखु�नम�ल
जय द�ा�ये जय द�ा�ये ॥४॥
चदंनच�च�त भ�म�वल�ेपत
�स�ासनयतु जय योग�ेर ।
जय �ीपाद�ीव�लभ जय
जय द�ा�ये जय द�ा�ये ॥५॥
�यानम�न जय म�ुनवर मगंल



नवनीरजसम�मलीतलोचन ।
नवनाथ��य अलख�नरजंन
जय द�ा�ये जय द�ा�ये ॥६॥
�ानसधुारसवष�न ज्य जय
�ीन�ृस�ह जय रजको�ारक ।
�स�प�ुष जय समथ��वा�मन्
जय द�ा�ये जय द�ा�ये ॥७॥
पर�� �व�ा�मक जय हे
एक �न�य जय अनतं जय जय
वदे�नव�ेदत न�ेत न�ेत जय
जय द�ा�ये जय द�ा�ये ॥८॥
�यो�तम�य जय तजेो�ग�र जय
आनदंघन स��चदान�द जय ।
�णवा�मक जय ��कमल��थत
द��वा�मन ज्य द�ा�ये ॥९॥



ह शेा�त �व��ेर भगवन्
म�ु��दाता महादवे जय ।
�ीद�ा�ये जय द�ा�ये ॥
जय जय द�ा�ये द�ा�ये ॥१०॥
॥ॐ नमो भगवत दे�ा�येाय ॥
****************************

द�ा�ये योग शा��

न�ृस�ह��पण �ेचदा�मन सेखु�व��पण ।े
पदःै ���भः तदा�द�भः �न��पताय व नैमः ॥१॥
साकंृ�तः म�ुनवय� असौ भतूय येोग�ल�सया ।
भवु संवा�प�र�ा�य��ैमषार�यमा�तवान ॥्२॥
सगु��धनानाकुसमुःै �वा�स�फलसयंतुःै ।
शा�ख�भः स�हत पं�ुय जंलकासारम��डतम्
॥३॥



सः म�ुनः �वचर�त� ददशा��तरोः अधः ।
व�ेदकाया संमासीन दं�ा�ये मंहाम�ुनम ॥्४॥
ब�प�ासनासीन नंासा�ा�प�तया �शा ।
ऊ�म�यगतो�ानपा�णय�ुमने शो�भतम ॥्५॥
ततः �ण�या�खल दं�ा�ये मंहाम�ुनम ।्
तत �्श�यःै सह त�वै स�मखु�ोप�व�वान ॥्६॥
तदवै सः म�ुनः योगात �्वर�य �वपरुः ��थतम ।्
उवाच साकंृ�त����तपवू�कं �वागत वंचः ॥७॥
साकंृत केथय �व मंा �ंकम�ु��यहेागतः ।
इ�त प�ृ�त सुः �ाह योग �ंात�ुमहागतः ॥८॥
योगो �ह ब�धा ���त�सव�कतया�म त ।े
म��योगो लय�वै हठयोग�तथवै च ।
रजयोग�तथु�ः �या�योगानाम�ुम�त सुः ॥९॥
आर�भ� घट�वै तथा प�रचयः �मतृः ।
�न�प����ेयव�था च चतथु� प�रक��पता ।



एतषेा �ंव�तर वं�य ये�द �व �ंोत�ुम�छ�स ॥१०॥
अ�षे मुातकृा पवू�म�� जंपन स्धुीः ।
य कचना�भ�स�य �ैयात म्��योगः स क�यते
॥११॥
म�ृः त�या�धकारी �या�व्ादशा�दःै त सुाधनात ।्
�ायणे लभत �ेान �ंस���वैा�णमा�दकाः ॥१२॥
अ�पब�ु�ः इम यंोग संवेत सेाधकाधमः ।
म��योगो �य �ंो�ो योगानामधम�त सुः ॥१३॥
लययोग���लयः सकंेतःै त �ुजायत ।े
आ�दनाथने सकंेता अ�को�ट �क����ताः ॥१४॥
साकंृ�त�वाच --

भगव�ा�दनाथः सः �क��पः कः सः उ�यताम ।्
द�ा�ये उवाच --

महादवे�य नामा�या�दनाथा�दका�य�प ।
�शव�ेर� दवेोऽसौ लीलया �चर��भःु ॥१५॥



�ीक�ठपव�त गेौया� सह �मथनायकान ।्
�हमा�पव�त चेवैकदलीवनगोचर ॥े१६॥
�ग�रकूट �ेच�कूट सेपुादपयतु �ेगरौ ।
कृपयकैैकसकंेत शंकंरः �ाह त� तान ॥्१७॥
ता�न सवा��ण व�ुं त नु �ह श�नो�म �व�तरात ।्
का�न�च�कथ�य�या�म सहजा�यासव�सखुम्
॥१८॥
�त�न ग्�छ��वप�भ�ु��याय�श�ूयमह�न�शम ।्
अयमकेो �ह सकंेतः आ�दनाथने भा�षतः ॥१९॥
नासा����मा�णे �परः प�रक��त�तः ।
�शर�प�ा�च भाग�य �यान मं�ृयुंजयते प्रम्
॥२०॥
�मू�य���मा�णे परः सकंेतः उ�यत ।े
ललात �ेतूल ये�ो�मः सः �क���तः ॥२१॥
स�द��णपाद�या�ग�ु लेयम�ुमम ।्



उ�ानशवव�भमूौ शयन चंो�मतुमम ॥्२२॥
�श�थलो �नज�न देशे केुया��च�े�स��मा�युात ।्
एव चं ब� सकंेतान क्थयामास शङ्करः ॥२३॥
सकंेतःै ब��भ�ा�यःै य�य �च�लयो भवते ।्
स एव लययोगः �यात क्म�योग तंतः शणृःु ॥२४॥
यम� �नयम�वैासन चं ततः परम ।्
�ाणायाम�तथुः �यात �्�याहार�त पु�चमः ।
तत�त धुारणा �ो�ा �यान सं�तमम�ुयत ॥े२५॥
समा�धः अ�मः �ो�ः सव�प�ुय�दः ।
एवम�ा�योग चं या�व��यादयो �व�ः ॥२६॥
क�पला�ा�त �ुश�या� हठं कुय�ुततो यथा ।
त�था च महाम�ुा महाब�ध�तथवै च ॥२७॥
ततः �या�खचेरीम�ु ब�धो जाल�धरः तथा ।
उ��याण मंलूब�धो �वपरीतकरणी तथा ॥२८॥
व�ो�लः अमरो�ल� सहजो�ल���धा मता ।



एतषेा लं�ण वं�य के�ा�� चं �वशषेतः ॥२९॥
यमाः य देशः स�ंो�ाः ऋ�ष�भः त�वद�श��भः ।
ल�वाहार�त तु�ेवकेो म�ुयो भव�त नापर ।े
अ�ह�सा �नयम�ेवकेा म�ुया भव�त नापर ॥े३०॥
चतरुशी�तल��ेवासन�ेव�ुम शंणृ ।ु
आ�दनाथने स�ंो�ं यदासन�महो�यत ॥े३१॥
उ�ानौ चरणौ कृ�वो�स�ंथौ �यलतः ।
उ� म�य तेथो�ानौ पाणी कृ�वा ततो �शौ
॥३२॥
नासा� �ेव�यस�ेाज��तमलू चं �ज�या ।
उ��य �चबकुं व�ः स�ंथा�य पवन शंनःै ॥३३॥
यथाश�� समाकृ�य परूय�ेदर शंनःै ।
यथाश��यवे प�ा� रुचेय�ेपवन शंनःै ॥३४॥
इद पं�ासन �ंो�ं सव��ा�ध�वनाशनम ।्
�ल�भ यंने केना�प �धमता ल�यत भे�ुव ॥३५॥



सा�ंकृत शेणृ सु�व�थो योगा�यास�म यंथा ।
व�यमाण �ंय�नने यो�गना संव�ल�णःै ॥३६॥
यवु अव�थोऽ�प व�ृो वा �ा�धतो वा शनःै शनःै
।
अ�यासा��स��मा�ो�त योग सेव�ऽ�यत���तः
॥३७॥
�ा�णः �मणो वा बौ�ो वा�याह�तोऽथवा ।
कापा�लको वा चावा�कः ��या स�हतः सधुीः ।
योगा�यासोऽतो �न�य संव��स��मवा�युात ॥्३८॥
��याय�ु�य �स��ः �याद��य�य कथ भंवते ।्
न शा��पाठमा�णे का�च��स��ः �जायत ॥े३९॥
म�ु�डतो द�डधारी वा काषायवसनोऽ�प वा ।
नारायणवदो वा�प ज�टलो म�मलपेनः ॥४०॥
नमः �शवायवाची वा बा�ाचा� पजूकोऽ�प वा ।
�ादश�थानपजूो वा ब�व�सलभा�षतम ।्



��याहीनोऽथवा कूरः कथ �ंस��मवा�युात्
॥४१॥
न वषेधारण �ंस�ःे कारण नं च त�था ।
कृपवै कारण �ंस�ःे स�यमवे त सुाकंृत ॥े४२॥
�श�ोदराथ�योग�य कथया वषेधा�रणः ।
अन�ुान�वहीनाः त वुङ्चय��त जनान �्कल
॥४३॥
उ�चावचःै �व�लभंःै यत�त केुशलाः नराः ।
यो�गनो वय�म�यवे मंढूाः भोगपरायणाः ॥४४॥
शनतै�था�वधान �्ा�वा योगा�यास�वव�ज�ताम ।्
कृताथा��वचनरैवे वज�य�ेषेधा�रणः ॥४५॥
एत ते �ुव�नभ�ूा�त येोगा�यास�य सव�दा ।
वज�य�ेान �्य�नने�ेशी �सद�्दा ��या ॥४६॥
�थमा�यासकाल ते �ुवशे�त मुहामनु ।े
आल�य �ंथम �ेव�नः ��तीय�त �ुक�थनम ।्



पवू��ध�ू�गो�ी च ततृीयो म��साधनम ॥्४७॥
चतथु� धातवुादः �या�पङ्चमः खा�वादकम ।्
एव चं बहवो ��ाः मगृत�ृणाः समाः मनुःे ॥४८॥
��थरासन�य जाय�त तेा तं �ुा�वा सधुीः �यजते ।्
�ाणायाम तंत�कुया��प�ासनगतः �वयम ॥्४९॥
सशुोभन मंठं कुया��स�ूम�ार तं �ुनघु�णम ।्
स�ुु �ल�त गंोमयने सधुया वा �य�नतः ॥५०॥
म�कुणःै मशकैः भतूःै व�ज�त चं �य�नतः ।
�दन �ेदन सेसु�म�ृ सं�माज��या �त���तः ।
वा�सत चं सगु�धने ध�ूपत गं�ुगलुा�द�भः ॥५१॥
मलम�ूा�द�भः वग�ऋ�ादश�भरवे च ।
व�ज�त �ंारस�प�म॥् । ॥५२॥
॥ । व�� वंा�जनमवे वा ।
ना�य��तरणासीनः परससंग�व�ज�तः ॥५३॥
त��मन स् त सुमा�तीया�सन �ंव�ततृाशंकम ।्



त�ोप�व�य मधेावी प�ासनम��वतः ॥५४॥
समकायः�ा��ल� �ण�य �व�ेदवेताम ।्
ततो द��णह�त�या�ग�ुनेवै �प�लाम ॥्५५॥
�न��य परूय�ेाय�ुम�ा च शनःै शनःै ।
यथाश���नरोधने तत�कुया�� कुु�भकम ॥्५६॥
तत��यज�े�प�लया शनःै पवनवगेतः ।
पनुः �प�लयापयू� परूय�ेदर शंनःै ।
यथा �यज�ेथा तने परूयदे�नरोधतः ॥५७॥
एव �ंातः समासीन�कुया����श�तकु�भकान ।्
कु�भकः स�हतो नाम सव��ह�वव�ज�तः ॥५८॥
एव मं�या�समय केुया�त �्व�श�तकु�भकान ।्
एव संाय �ंकुव�त पनुः �व�श�तकु�भकान ।्
एवमवेाध�रा� अे�प कुया�त �्व�श�तकु�भकान्
॥५९॥
कुव�त रचेपरूा�या सं�हतान �्�तवासरम ।्



स�हतो रचेपरूा�या तं�मा�स�हतकु�भकः ॥६०॥
कुया�दवे चंतवुा�रमनाल�यो �दन �ेदन ।े
एव मंास�य कंुया��ाडीश�ु��ततो भवते ॥्६१॥
यदा त नुाडीश�ु�ः �या�दा �च�ा�न बा�तः ।
जाय�त येो�गनो दहे तेा�न व�या�यशषेतः ॥६२॥
शरीरलघतुा द���तः जठरा��न�ववध�नम ।्
कृश�व चं शरीर�य तदा जाय�े �ुन�तम ॥्६३॥
तदा व�या��न व�या�म योग�व�नकरा�ण त ।ु
लवण संष�प चंा�लम�ुण �ं� चं ती�णकम्
॥६४॥
अतीव भोजनम �्या�य �ं�ीस�मनमवे च ।
अ��नसवेा त सु��या�या ध�ू�गो��� स��यजते्
॥६५॥
उपाय चं �व�या�म ��� यंोग�य �स�य ।े
घतृ �ंीर चं �म�ा� �ंमताहर� श�यत ॥े६६॥



पवू��काल केुव�त पवना�यासमवे च ।
ततः पर यंथ�े तं शु��ः �या�ायधुारण ।े
यथ�े धंारणा�ायोः �स��ेकेवलकु�भकम ॥्६७॥
केवल केु�भके �स� रेचेपरूकव�ज�त ।े
न त�य �ल�भ �ंक��च���ष लुोकेष �ुव�त ॥े६८॥
��वदेो जायत पेवू�मद�न तंने कारयते ।्
ततोऽ��तधारणा�ायोः �मणेवै शनःै शनःै ॥६९॥
क�पो भव�त दहे�यासन�थ�य द�ेहनः ।
ततोऽ�धरतरा�यासा���री जायत �ेवुम ॥्७०॥
यथा त दु��रो ग�छ�े��ल�ुयो��ल�ुय भतूल ।े
प�ासन��थतो योगी तथा ग�छ�त भतूल ॥े७१॥
ततोऽ�धकतरा�यासा��ूम�यग� जायत ।े
प�ासन�थ एवासौ भ�ूमम�ुस�ृय व��त ॥े७२॥
�नराधारोऽ�प �च� �ंह तदा साम�य�म�ुवते ।्
�व�प वंा ब� वा भ�ु�वा योगी न �थत तेदा



॥७३॥
अ�पम�ूपरुीष� �व�प�न�� जायत ।े
��मयो ��षका लाला �वदेो �ग���धता तनोः ।
एता�न सव�दा त�य न जाय�त तेतः परम ॥्७४॥
ततोऽ�धकतराभासा�लम�ुप�त भेशृम ।्
यने भचूर�स��ः �या�चूराणा जंय �ेमः ॥७५॥
�ा�ो ललुायो व�यो वा गवयो गज एव वा ।
�स�हो वा यो�गना तने ��य�त हे�तताडनात ।्
क�दप��य यथा�प तंथा त�या�प यो�गनः ॥७६॥
त��मन क्ाल मेहा�व�नो यो�गनः �या��मादतः ।
त�पूवशगाः नाय�ः कङ्��त ते�य स�मम ॥्७७॥
य�द स� कंरो�यषे �ब���त�य �वन�य�त ।
आयःु �यो �ब��नाशादसाम�य�च जायत ॥े७८॥
त�मा�सव��य�नने �ब��रा�यो �ह यो�गना ।
ततो रह�यपुा�व�ः �णव �ंलतुमा�या ॥७९॥



जप�ेपवूा�ः �जताना चं पापाना चं नाशहतेव ।े
सव��व�नहर�ाय �ंणवः सव�दोषहा ॥८०॥
एवम�यासयोगने �स��ः आर�भस�भवा ।
ततो भव�ेटाव�था पवना�या�सनः सदा ॥८१॥
�ाणापानौ मनोवय जूीव�मपरमा�मनौ ।
अ�यो�य�या�वरोधनेकैता घंटतो का�न�चत ॥्८२॥
तदा घटा�याव�था ��स� यो�गना �ंमतृा ।
तत���ा�न या�न �यःु ता�न व�या�म का�न�चत्
॥८३॥
पवू�यः क�थतोऽ�यास�तधुा� त पं�र�यजते ।्
�दवा वा य�द वा रा�ौ याममा� संम�यसते ॥्८४॥
एकबार �ं�त�दन कंुया��केवलकु�भकम ।्
��याहारो �ह एव �ंयादवे कंतु�ः �ह यो�गनः ॥८५॥
इ���याणी���याथ��यो य���याहर�त �फुटम ।्
योगी कु�भकमा�थाय ��याहारः स उ�यत ॥े८६॥



य��प�य�त च��ुया�त�दा�म�न भावयते ।्
य���ज��त नासा�या तं�दा�म�न भावयते्
॥८७॥
एव �ंान�े��याणा �ंह त�स�ंया स�धरयते ।्
याममा� �ं�त�दन यंोगी य�नादत���तः ॥८८॥
तदा �व�च�साम�य�यो�गना जंायत �ेवुम ।्
�र��ुतः �र���ः �णा�रूगम�तथा ॥८९॥
वा��स��ः कामचा�र�वम��यकरण तंथा ।
मलम�ू�लपेने लोहाद�ना संवुण�ता ।
खचेर�व तंथा�य� सुतता�यासयो�गनः ॥९०॥
तदा ब�ु�मता भा� यो�गना योग�स�य ।े
एत �ेवहताः महा�स�ःे न रम�ेषे बु�ु�मान्
॥९१॥
न दश�य�ेच क�म�ैच��वसाम�य� �ह सव�दा ।
कदा�च�शय�े�ी�या भ��य�ुाय वा पनुः ॥९२॥



यथा मखू� यथा मढूो यथा ब�धर एव वा ।
तथा वत�त लोकेष �ुवसाम�य��य ग�ुतय ॥े९३॥
नोच�े�छ�याः �ह बहवो भव��त �व न सशंयः ।
त�कम�करण��ः �वा�यास �ेव�मतृो भवते ।्
अ�यासने �वहीन�त तुतो लौ�ककता �ंजते्
॥९४॥
अ�व�म�ृय गरुोः व�यम�यस�ेदह�न�शम ।्
एव भंव�ेटाव�था सदा�यास�य यो�गनः ॥९५॥
अन�यासने योग�य वथृा गो��ा न �स�य�त ।
त�मा�सव��य�नने योगमवे सदा�यसते ॥्९६॥
ततः प�रचयाव�था जयत अे�यासयोगतः ।
वायःु स���ेरतो य�नाद��नना सह कु�डलीम्
॥९७॥
बोध�य�वा सषु�ुनाया �ं�वशदे�वरोधतः ।
वायनुा सह �च� तं �ु�वश�ेच महापथम ॥्९८॥



महापथ �ंमशान चं सषु�ुना�प व�ेयसौ ।
य�य �च� संपवन संषु�ुना �ं�वश�ेदह ॥९९॥
भा�ानथा�न स्ः �व�ाय यो�ग रह�स य�नतः ।
प�चधा धारण कुया����तूभयाफहम ॥्१००॥
प�ृथवी धारण वं�य पेा�थ�व�े�प भ्यापहम ।्
नाभःे अधः गदु�यो�व घं�टकाः प�च धारयते्
॥१०१॥
वायुंभवते त्तो प�ृवीधारण तं�यापहम ।्
प�ृथवी स�भवः त�य न म�ृयःु यो�गनो भवते्
॥१०२॥
ना�भ�थान तेतो वायुंधारयते प्�च ना�डकाः ।
ततो जला�य नंा��त जलम�ृयःु न यो�गनः
॥१०३॥
ना�य�ुव�म�डल वेायुंधारय�ेप�च ना�डकाः ।
अ�नयेधारणा सये नं म�ृयःु त�य व��ना ॥१०४॥
सदा �व�च�साम�य�यो�गनो जायत �ेवुम ।्



न द�त शेरीर चं ����तो व�� कु�डके ॥१०५॥
ना�भ�वुोः �ह म�य ते �ुदशे�यसयंतु ।े
धारयते प्�च घ�टकाः वायुंसाषा �ह वायवी ।
धारणा� त वुायो�त युो�गनो �ह भय भंवते्
॥१०६॥
�मू�या�प�र�ा� धुारयते प्�च ना�डकाः ।
वायुंयोऽसौ �य�नने सयेमाकाशधारणा ॥१०७॥
आकाशधारणा कंुव��म�ृयुंजय�त त�वतः ।
य� त� ��थतो वा�पसखुम�य�तम�तु ॥े१०८॥
एव चं धारणाः प�च कुया��ोगी �वच�णः ।
ततो �ढशरीरः �य�म�ृयतु��य न �व�त ॥े१०९॥
इ�यवे पं�चभतूाना धंारणा यंः सम�यसते ।्
��णः �लय वेा�प म�ृयःु त�य न �व�त ॥े११०॥
सम�यस�ेदा �यान घं�टकाः ष��मवे च ।
वायुं�न��य �याय�े दुवेता�म�दा�यनीम ॥्१११॥



सगणु�यानमवे �ंयाद�णमा�दगणु�दम ।्
�नग�ुण खं�मव �या�वा मो�माग��प�त ॥े११२॥
�नग�ुण�यानस�प�ः समा�ध�च ततोऽ�यसते ।्
�दन�ादशकेनवै समा�ध�समवा�युात ॥्११३॥
वायुं�न��य मधेवी जीव�म�ुो भवदे�्वुम ।्
समा�धः समताव�था जीवा�मपरमा�मनोः
॥११४॥
य�द �या�हेम�ु���ुम�छा च�े�सजृ�े�वयम ।्
पर���ण लीय�ेय��वा कम�शभुाशभुम ॥्११५॥
अथ च�ेो सम�ु��ुं�वशरीर यं�द ��यम ।्
सव� लोकेष �ुवचरदे�णमा�दगणुा��वतः ॥११६॥
कदा�च��व�ेछया दवेो भ�ूवा �वग�य�प सचंरते ।्
मन�ुयो वा�प य�ो वा �व�ेछया �ह �णा�वते्
॥११७॥
�स�हो �ा�ो गजो वा �या�द�छया ज�ततुा �ंजते ।्



यथ�ेमवे व��त योगी �व�ा�मह�ेरः ॥११८॥
क�वमाग�ऽयम�ुः त सेाकंृत अे�ा�योगतः ।
�स�ाना कं�पलाद�ना मंत वं�य तेतः परम्
॥११९॥
अभासभदेतो भदेः फल त सुममवे �ह ।
महाम�ुा �ंव�या�म भरैवणेो�मादरात ॥्१२०॥
पा��ण�वाम�य पाद�य यो�न�थान �ेनयोजयते ।्
�साय� द��ण पंाद हं�ता�या धंारय�ेढृम ॥्१२१॥
�चबकुं ��द �व�य�य परूयते व्ायनुा पनुः ।
कु�भकेन यथाश��या धार�य�वा त रुचेयते ।्
वामा�ने सम�य�य द��णा�ने चा�यसते्
॥१२२॥
�सा�रत�त युः पाद�तम�ुप�र �व�यसते ।्
अयमवे महाब�धो म�ुाव�चाममु�यसते ॥्१२३॥
महाब�ध��थतो योगी ��फचौ स�ताडय�ेछनःै ।



अयमवे महाब�धः �स�ःै अ�य�यत नेरःै ॥१२४॥
अ�तः कपालकुहर �ेज�ा �ंाव�य� ब�धयते ।्
�मू�य �े��ः अ�यषेा म�ुा भव�त खचेरी ॥१२५॥
क�ठमाकु��य �दय �ेथापय�ेढृ�म�छया ।
जल�धरो ब�ध एष अमतृ�वपालकः ॥१२६॥
ना�भ�थोऽ��नः कपाल�थसह�कमल�यतुम ।्
अमतृ संव�दा तावद�त�व�ल�त द�ेहनाम ॥्१२७॥
यथा चा��न�तदमतृ नं �पब�े �ुपब�े�वयम ।्
या�त प��ममाग�णवैम�यासतः सदा ।
अमतृ कंु�त देहे जंल�धरमतोऽ�यसते ॥्१२८॥
उ�ाण तं सुहज गंणुौघा�क�थत संदा ।
अ�यसदे�तत���त वु�ृोऽ�प त�णो भवते्
॥१२९॥
नाभःे ऊ�व�मध�ा�प तान कंुया���य�नतः ।
ष�मासम�यस�ेम�ृयुंजयदेवे न सशंयः ॥१३०॥



मलूब�ध तं युो �न�यम�यस�ेस च योग�वत ।्
गदु पेा��ण�त सु�पी� वायमुाकु�चय�ेलात ।्
वार वंार यंथा चो�व�समाया�त समीरणः ॥१३१॥
�ाणापानौ नाद�ब�� मलूब�धने चकैताम ।्
ग�वा योग�य स�ंस���य�छतो ना� सशंयः
॥१३२॥
करण �ंवप�रता�य संव��ा�ध�वनाशनम ।्
�न�यम�यासय�ु�य जठरा��नः �वव��त ॥े१३३॥
आहारो ब�लः त�य स�पा�ः साकंृत �ेवुम ।्
अ�पाहारो य�द भवदे��नः दाह कंरो�त व ।ै
ऊ�व�भानरुध����त�था शणृ सुाकंृत ॥े१३४॥
अधः �शर�ो�व�पादः �ण �ंया��थम �ेदन ।े
�णा� �ुक��चद�धकम�यसने �दन �ेदन ॥े१३५॥
व�ल� प�लत�वै ष�मासो�व�न ��यत ।े
याममा� तं युो �न�यम�यस�ेस त ओुग�वत्



॥१३६॥
व�ो�ल�कथ�य�या�म गो�पत संव�यो�ग�भः ।
अतीवतै�ह�य तं नु दये यं�य क�य�चत ।्
�व�ाण�ैत सुमो यो �या�सम चै कथयदे�्वुम्
॥१३७॥
�व�ेछया व��मानोऽ�प योगो��नयमःै �वना ।
व�ो�ल�यो �वजान�त स योगी �स��भाजनः
॥१३८॥
त� व�त �ुय वं�य �ेल�भ यंने केन�चत ।्
ल�यत ये�द त�यवै योग�स��कर �ंमतृम ॥्१३९॥
�ीरमा��रस चं�ेत �योरा� तं लुभत ।े
��तीय �ंल�भ पंुंसा �ं�ी�यः सा�यमपुायतः ।
योगा�यासरता ��ी च पुंसा य�नने साधयते्
॥१४०॥
पमुान �्�ी वा यद�यो�य �ं�ीपुं��वानप�ेया ।
�व�योजनमा�कैसाधना��स��मा�युात ॥्१४१॥



च�लतो य�द �ब��ः तम�ुव�माकृ�य र�यते ।्
एव चं र��तो �ब��ः मतृुंजय�त त�वतः ॥१४२॥
मरण �ंब��पातने जीवन �ंब��धारणत ।्
�ब��र�ा�सादने सव��स�य�त यो�गनः ॥१४३॥
अमरो�ल�त�था �या�सहजो�ल�ततो यथा ।
तद�यास�मः श�यः �स�ाना सं�ंदायतः
॥१४४॥
एतःै सःै व�ैत कु�थतरै�यसते क्ाललालतः ।
ततो भव�ेाजयोगो ना�तरा भव�त �वुम ।्
न �द�ा�णे �स��ः �याद�यसनेवै जायते
॥१४५॥
राजयोग वंर �ंा�य सव�स�ववशकंरम ।्
सव�कुया��वा कुया��था��च�वचो��तम ॥्१४६॥
यथा�तरा च योगने �न�प�ा यो�गनः ��या ।
यथाव�था �ह �न�प��भु���म�ु�फल�दा
॥१४७॥



सव�त के�थत �ं�न स्ा�ंकृत येोगमाचर ।
इ�त त�य वचः ��ुवा सा�ंकृ�तः योगमा�तवान ।्
सवा��स��रवा�यासौ द�ा�ये�सादतः ॥१४८॥
य इद पंठत �ेन�य संाध�ुयः �ावयदे�प ।
त�य योगः �मणेवै �स�य�यवे न सशंयः ॥१४९॥
यो�गनोऽ�यासय�ुाः य �ेर�यषे गुहृषे वुा ।
ब�काल रंम�त �ेम ब�काल�वव�ज�ताः ॥१५०॥
त�मा�सव��य�नने योगमवे सदा�यसते ।्
योगा�यासो ज�मफल �ंवफला �ह तथा ��या
॥१५१॥
महामाया�सादने सव�षाम�त तु�सखुम ।्
एत�सव�यथाय�ुं तामवेाराधय�ेतः ॥१५२॥
यः स�ंम�ृया मनुीनाम�प ��रतहरो योग�स���द�
।
का��या�ः �व�ा सखु�ःखस�ु�ोगशा���य
नाथः ॥१५३॥



त�याह भं��श�ुयोऽ�य�खलजनगरुोः
भ���च�तामणःे �ह ।
द��ये�य �व�णोः पदन�लनयगु �ंन�यमवे �प�े
॥१५४॥
***************************

कात�वीय�कृत द�ा�ये�तो�म्

कात�वीय� उवाच -

य��म��द जंगदशषेमस��व�पं
�व�ाभम�त�धषण पंरु�ःख �ःखम ।्
�व�यवे �न�य सखु बोधतनावनतंे
मायात उ�द�प य�स�दवावभा�त ॥१॥
य��म��वभा�त सकल मंनसो �वलासं
�� �ंव�न�म�तलोलमलातच�म ।्
�व�ान मकेम�ुधवै �वभा�त माया -



�व����धा गणु�वसग�कृतो �वक�पः ॥२॥
एत��म�ृय मनुयो मनस��यव�था -

�व�मायया�म�नकृता इ�त �न��ताथा�ः ।
स�ं�छ� हाद�मनमुानस���ती�ण�ाना�सना -

�खल गरु शंरण �ंप�ाः ॥३॥
त �ंवामह शंरणद सं�चव �ंबलऽे��मन्
�व�ानद �ंवजन �ःख हर �ंयधीशम ।्
गो�व�द म�यतुमज �ंशवद मंमु�ुःु
सवा��मना �खल ग�ुं �णतः परशेम ॥्४॥
त���यम�ुप�रश�ु �वब�ुमीशं
सव��यदवेम�वतारमन�य�स�म ।्
दहे����यास�ुवषयःै प�रभ�ु�पः
सवा��मना शरणद शंरण �ंप�ः ॥५॥
य��म��द �ंोत मशषेमोतं
पटोयथा ततं�ुवतानस�ंथः ।



त सं��चदानदंमह पंरुाणं
नारायण नंरवर शंरण �ंप� ॥े६॥
द� जंन संपं�तत �ंबलऽे��मन्
काला�हना ��ुसखुो�तष�म ।्
सम�ुरनै कंृपया पवग�
व�चो �भरा�स�च महानभुाव ॥७॥
तव�ेहत कंोह��त साध वु�ेदतुं
�वमाययदे संजृतो �नय�छतः ।
य�मायया �व�सजृः परशेम्
�वमो�हता य �ेकम कुम�ब�ाः ॥८॥
ताप�यणेा�भहत�य घोरे
सतं�यमान�य भवा�वनीश ।
प�या�म ना�य�छरण तंवा�ं� -

��ंातप�ादमतृा�भवषा�त ॥्९॥
�ान �ंवश�ु �ंवपलु यंथतै



�रैा�य �व�ान यतु पंरुाणम ।्
आ�या�ह �व��ेर�व�मतू�
�व���योग चं मह��म�ृयम ॥्१०॥
तवाव तारोऽय मकुंठ धामन्
धम�पदशेायच योग ग�ु�य ।ै
ममु�ु वुग��य �वधातमुीश
�ान�व�प �ंवभवाय तषेाम ॥्११॥
जीव�य य�ससंरतो �वमो�णं
न �ानतोऽनथ�वहा�छरीरतः ।
लीलावतार�ैतन�ुभः समीहसे
यथा जंसा ��तरम�ुर�ेजनः ॥१२॥
त �ंवा वंय जंड�धयो न �वदाम भमून्
कूट�थामा�द प�ुष जंगतामधीशम ।्
य�स�वतः सरुगणा रजसः �जशेा
भतूादय� तमसः सभवान ग्णुशेः ॥१३॥



काम तंनो�ष �वभव भंजतामधीश
म�य तेथा न �वतनो�ष पद �ंनज यंत ।्
�व�पा�के अ�वरत �ंणता �वभ�ून -

तषेा तंदवे भगव� च न�र यंत ॥्१४॥
�कमनेया खल �ुवभो �व�वध �स�ूया
भ�ूया तथा सतुकल� गजा�भ�ृयःै ।
राजने �क�मम सरुशे सम�त कामःै
योह नं व�े� �नज�प �मद �ंवद�यम ॥्१५॥
स�य �ंवभा�त सकल मंनसाथ ब�ुया
�तै मंषृा�म�म�त �वद��त �स�ाः ।
मायामय तं�ददमाश कुथ �ंवभातं
स�यकं �शा�ध शरण भंगवन �्प�म ॥्१६॥
नाह �ंबभ�ेय�जतश��ुभ��ज�तवैा�
म�ृयोन�चशे �श�खनो न जला� वायोः ।
नवैो��ज�ेम �वकटा�मराज दडंा -



�ससंार च��सना�� यथा �बभ�ेम ॥१७॥
त�मा�वा�ं� कमल मेम मौ�ल रीश
भृंगायत �ेनजसखु रे�मत मंनो म ।े
औ�कं�बा�पकलया ममुरु��मानं
�व�यवे दवे रमत �ेवभव �ंवस�ृय ॥१८॥
�व�फाय� �व��वजयाय �शौ महशे
त�त शंचुा ��गणुया शमया�मस�ूैः ।
दवे �वद�ं�कमला��सखुा मन�ुया
�तषेा �ंवभोऽयम�ुचतो �वषयःै �सगंः ॥१९॥
सोऽह �ंव�सजृ �ंव�म�व� �ंव�वधेसम्
�व�ा�मानमज�ं�ा��णतोऽ��म पर पंदम ॥्२०॥
योगर�ंधत कमा�णो ��दयोग �वभा�वत ।े
यो�गनो य �ंप�य�ंत योगीश तं नंतो��यहम ॥्२१॥
�न�व��णो �नतरा �ं��स�द���य तप�णात ।्
तप�णादवेम पर �ंनम�नोव�ृजनाण�व ॥े२२॥



अलमतेावता भमून �्वषयास� चतेसा ।
यौवना�� �त�थया�तो ना�ा�प �वतषृ मंनः ॥२३॥
स�सगंने �ह दतैयेा यातधुानाः खगा मगृाः ।
�न�तीणा� मनजुा दवे ��तर भंवसागरम ॥्२४॥
�भ�गो बत लोकेह �ंनतरा �ं��याधमः ।
�नष�े चरणाभंोज नं ममु�ु चे बधंनात ॥्२५॥
�म�या �वला�सत�ेवषे लुपंटः स�सदा �वभो ।
ससुा�ा�य��या म�ो नातंकं बबुधु पेरम ॥्२६॥
इदान� �व��सादने �न तु�तो��म केवलम ।्
न कथ�ंच�लभ शेा�ंत��वना त वेचनामतृम ॥्२७॥
न पारम�े� नं मह���ध��यं
न साव�भौम नं रसा�धप�यम ।्
न योग�स��रमरा�थ�ता �वभो
सखुाय म सेव� �मद �ंवदा�तम ॥्२८॥
त�मात ���ा�त�हरा� हाद�



मायामय वंासनया �व�ढम ।्
स��� ती�णा�सना �वव�ृुमीश
�वकध��वमलू �ंव�वधायम�य ॥२९॥
�वश�ु�व�ानघन �ंवस�ंथया
समा�त सवा�थ�ममोघवा�ंछतम ।्
लीलागहृीतामल ��मदहें
वदं सेदानदं वपःु परुाणम ॥्३०॥
तवावतारोयमकुंठ धामन्
माया �वमढूा��वमखुानघने ।
पादार�व�दादर�व�दनाभे
�वभो सम�ुतु�मपीश �व�ः ॥३१॥
�वद�यपादा�जरसा�ध�ढ
मनो�लनो य भेवद�यम�ुयाः ।
कुतः पनु�तषे भुवामयोयं
�वभो �वधातुंव�ृजन �ंवभःु �यात ॥्३२॥



परुा��णा दवे तपः सतु�तं
�वदा��तकामने समान शीलया ।
��वा तवानतंवर�द��वं
द�ो मयाह भंगवान स् द�ः ॥३३॥
न तऽे��त दहेो न तवशे वण�
न नाम�प ने च त�े�तकम� ।
उ�तु�कामने भवाबंधुजे�नं
लीलावप�ु�व �ंकट� कृ� तं ॥े३४॥
�नजपदा�जदला�वश�म�त�
�वक�सता�जदलनै�यना�जःै ।
�वक�सता�जसखु �ं�षतागं पंरम क��णकेश
�वध��व माम ॥्३५॥
ना�यद��तशरण मंमलोके तव ससु�ेचरणा��
दयालो ।
म�नम�ुरभवाबंधु�ेव�भो तव पदा�जरतं
�नजभ�म ॥्३६॥



नम�त पेुंडरीका� नम�त पे�ुषो�म ।
नम�त �ेव�व�ंा�ं नेम�त येो�गनावंर ॥३७॥
नम�त वेासदुवेाय नमः सकंष�णाय च ।
���ुनाया�न��ाय यो�गव�ंाय त नेमः ॥३८॥
नम�त पे�नाभाय नम�त जेलशा�यन ।े
नम�त�ेत �ुषीकेश पा�ह मा वं�ृजनाण�वात ॥्३९॥
नमोनतंाय स�ूमाय सवा��य�ाय सा��ण ।े
तमो �गरा �ंव�राय भ�ावासाय त नेमः ॥४०॥
नमः पकंज नाभाय नमः पकंजमा�लन ।े
नमः पकंज न�ेाय नम�त पेकंजा�ंय ॥े४१॥
�सीद परमानदं �सीद परम�ेर ।
आ�ध�ा�धभजुगंने द�मंाम�ुर �भो ॥४२॥
॥ इ�त �ी��ाडंपरुाण केात�वीय�कृत
द�ा�ये�तो� संपंणू�म ॥्
************************



अथ द�माला �ार�यते

�ीगणशेाय नमः ॥
पाव��यवुाच -

मालाम�ं मम ��ूह ��या य�मादह तंव ॥
ई�र उवाच -

�णृ दु�ेव �व�या�म मालाम�ंमन�ुमम ॥् ॐ नमो
भगवत दे�ा�येाय, �मरणमा�सतं�ुाय,
महाभय�नवारणाय, महा�ान�दाय, �चदानदंा�मन,े
बालो�म��पशाचवषेाय, महायो�गन,े अवधतूाय,
अनधाय, आनदंवध�नाय, अ��प�ुाय,
सव�काम�दाय, ॐ भवब�ध मोचनाय, आं
सा�यब�धनाय, ह� सव�भ�ूतदाय, ��
सा�याकष�णाय, � वा��दाय, �ल�
जग�यवशीकरणाय, स� सव�मनो�ोभणाय,
��महासपं��दाय, �लौ भमू�डला�धप�य�दाय,



�ा �ंचरजं��वन,े वषट व्शीकु� कु�,
वौषडाकष�याकष�य, � �ंव�षंय �व�षेय. फट
उ�चाटयो�चाटय, ठठ �तभंय �तभंय, ख�ख�
मारय मारय, नमः सपं�य सपं�य, �वाहा पोषय
पोषय, परम�ं - परय�ं - परत�ंा�ण �छ��ध �छ��ध,
�हा��वारय, �नवारय �ाधीन �वनाशय �वनाशय,
�ःख हंरहर, दा�र�य् �ंव�ावय �व�ावय, दहे पंोषय
पोषय, �च� तंोषय तोषय सव�म�ं�व�पाय,
सव�य�ं�व�पाय, सव�त�ं�व�पाय,
सव�प�लव�व�पाय; ॐ नमो महा�स��दाय
�वाहा ॥ चतःुषतजपा��स��ः ॥
॥ इ�त �ीव�ोमर�ेर�वर�च�ा द�माला समा�ताः
॥
**************************

अथ द�कवचः �ार�यते

�ीगणशेाय नमः ॥



अ�य �ीद�ा�येकवच�तो�महाम���य,
आ�ंगरसो भगवान ऋ्�षः अन�ुपु छ्दंः
�ीद�ा�येः परमा�मा दवेता, � बीज �ंल� श��ः
�वाहा �कलकम,् मम �ीद�ा�ये�साद�स�यथ�
जप �ेव�नयोगः ॥
अथ �यानम -्

�याय�ेसयं�मस�ेवता�ं�कमल तं���काशो�वलं
मायागढू�वहा�रण (ं भ�ुव ) य�द सदा
मा�ह�मतीपावनम ॥् रवेातीर�वहा�रण यं�तवर ॥ं
भ�ा�त��नवा�हकम ॥् योगा�म�त��स�वदनं
योगी�रीश भंज ॥े१॥
पवू��या �ंद�श योगीशः आ�न�ेया �ंद�श माधवः ॥
द��ण पेात सुवा��मा नऋै�या भं�व�सलः ॥२॥
�ती�या पात �ु��यो वाय�ा चं �दगबंरः ॥
उद��या सं�ुतः पात इुशा�य पेात भु�दः ॥३॥
अध�ता���णभु��त सुव�तः पात सुव�गः ॥
द�ा�येः �शरः पात लुलाट मंौ�नशखेरः ॥४॥



�मु�य पंात सुव��ो न�े पेात दुया�न�धः ॥ नासां
पात मुहायोगी ��ुत�पात �ु�ुत��यः ॥५॥
�कंधो मनोजवः पात पुा��च प�ुषो�मः ॥
करय�ुम चं म पेात कुात�वीय�वर�दः ॥६॥
नखा�पा�वघसहंारी कु�यौ पात भुयापहः ॥
नारायणा�मकः पात वु�सी �तनयो�तथा ॥७॥
प�ृतः सव�दा पात सुव�लोक �नयामकः ॥ उदरं
चा�यतुः पात नुा�भ�पात मुहा�मकः ॥८॥
अ��प�ुः क�ट�पात सु��थन� पात शुा�त ॥ ग�ुं
च म सेदा पात नु�नवषेधरः परः ॥९॥
ऊ� पात �ु�काल�ो जाननु� पात शुकंरः ॥ जघंे
माया�जतः पात पुात गु�ुफ� �वय �ंभःु ॥१०॥
पादौ पात सुदाभोगी सदायोगी सदायोगी
करागं�ुलः ॥ ��काल�ोऽ�खल वपःु पात रुोमा�ण
सव�गः ॥११॥
ॐ नमो भगवत दे�ा�येाय, सव�लोकैक स�तुाय,
सव��नयामकाय, सव�त�ंाय, सव�कामफल�दाय,



सव��व�ापंारगंताय, सव�योग��मनु��स�ेवताय,
सव�भ�लोकर�णाय, सदा ��चय��तधराय,
मायागढू�वहाराय, जडो�म� - मकु -
ब�धर�व�पाय; न�नवषेसचंाराय ॥
ॐ नमो भगवत दे�ा�येाय, म�ुनपतय,े
सव�दवेाभय�दाय, सव�रा�स�वनाश कारणाय,
सव�प�व�नवारणाय, सव�म�ं - य�ं त�ं�नवारणाय,
सव� �हो�चाटनाय, सव�रोग�वनाशनाय ॐ ह� ��
�� �ूं ह� ���� ॥
ॐ नमो भगवतरे कात�वीय�सम�ुरणाय,
रवेानद�जल��डापरायणाय,
मा�ह�मतीपरु�नवासाय, अनसयूागभ�सभंतूाय,
अ��न�ेानदंकराय, �णमा�लोकसचंरणाय, शम -
दम - यम - �नयमसपं�ाय, ��रा�स - भतू -
वतेाळ - पशैा�चक - शा�कनी - डा�कनी -
पतूना�द�ह�नवारणाय, आ��ता�त��नवारणाय,
स�ंमरणमा�स�ं��हताय, �ीद�ा�येाय,



योगी�राय, सव�काया��ण म सेाधय साधय, सव�दा
र� र�, �फंट �्वाहा ॥ द�ा�ये कवच यं इदं
�णृयुा�रः �लखवेा धारय�े�त पुठे�ा �नयतः
पमुान ॥्१॥
सवा��कामानवा�ो�त सव�� �वजयी भवते ॥्
राज�ार मेहाघोर से�ंाम देशे�व�लव ॥े२॥
नद�स�ंमण चेवै तथा चोरा��नसकंट ॥े गज -
�स�ह - �ा� - शालावकृ - भीममहोरगःै ॥३॥
अर�य दे�यसुकं�ण�पव�त �ेग�म तेथा ॥ ��रा�स
- गधंव� - भतू - य� - �हा�दकैः ॥४॥
शा�कनी डा�कनी या त �ुते�ेयो नभय भंवते ॥्
अप�ुो लभत पे�ुान �्नद�हनो धनवान भ्वते ॥्५॥
�व�ाथ� चा�युा���ा मंो�ाथ� मो�मा�युात ॥्
रोगी च म�ुयत रेोगा��ो म�ुयते बधंनात ॥्६॥
अप�मार - �य - �ा�ध -
�फो�टका��वकला�तथा ॥ एका�हकम �्�ा�हकं
च �या�हकं च चतथु�कम ॥्७॥



पा��कं मा�सकं चवै �वरम��तगत तंथा ॥
शीतो�णताप�वरो वा �रादवे �वन�य�त ॥८॥
स�ः सार�वत�ा��त �ंववाद �ेवजय�दम ॥्
सव��हान�ुहभाक् सव�सपं��दायकम ॥्९॥
द�ा�ये�सादने सवा��कामानवा�युात ॥्१०॥
॥ इ�त �ी��ववैत�परुाण �ेीद�कवच संपंणू�म ॥्
***************************

अथ �ीद��दय �ारभंः

�ीगणशेाय नमः ॥
�ीपाव��यवुाच -

दवे शकंर सव�श भ�ानामभय�द ॥ �व���तं
�णृ मु शेभंो नराणा �ंहतकारणम ॥्१॥
ई�र उवाच -

वद ��य मेहाभाग भे�ान�ुहका�रणी ॥२॥



पाव��यवुाच -

दवेदवे�य द��य �दय �ं�ूह म �ेभो ॥ सवा��र�हरं
प�ुय जंनाना मं�ु�माग�दम ॥्३॥
ई�र उवाच -

�णृ दु�ेव महाभाग �ेदय पंरमा�तुम ॥्४॥
अ�य �ीद�ा�ये��दय�तो�म�ं�य �ीभगवान्
ई�रो ऋ�षः, अन�ुपु छ्दंः, �ी�च��व�पी
द�ा�येो दवेता, ॐबीज,ं ह�श��ः, ��क�लकम,
ममाभी��स�यथ�जप �ेव�नयोगः �ा�मती
द�घ�षडगं�यासः ॥�यानम॥्
बालच�ंसशुमु चे �करीट पे�ुपहारम�णय�ुव�कम्
॥ पीतव��प�रशो�भतम�य �ंणमा�य -
मसुयुो�वद�म ॥्१॥
द� संनातन �ंन�य �ंन�व�क�पम �्नरामयम ॥् ह�र�
�शव मंहादवे संव�भतूोपकारम ॥्२॥
नारायण मंहा�व�णुंसग� - ��थ�यतं का�रणम ॥्
�नराकार चं सव�श कंात�वीय� वर�द ॥ं३॥



अ��प�ु मंहातजे म�ुनव� जंनाद�न ॥ं �ाबंीजं
वरद शं�ु हं�बीजमेसम��वतम ॥्४॥
शर�य शंा�त यं�ुं मायया च गणुा��वतम ॥्
��गणु �ं�गणुा�तत �ं�यामाप�तमौ�लकम ॥्५॥
राम रमाप�त कृ�ण गंो�व�द पंीतवाससम ॥् �दगबंरं
नागहार �ंा�चम��रीयकम ॥्६॥
भ�मगधंा�द�ल�तागं मंायाम�ुं जग�प�तम्
॥�नग�ुण चं गणुोपते �ंव��ा�पनमी�रम ॥्७॥
�या�वा दवे मंहा�मान �ंव�व�ं �भुंग�ुम ॥्
�करीटकुंडला�या चं य�ुं राजीवलोचनम ॥्८॥
च�ानजु चं�ंव�� �ं� इं�ंा�दव�ंदतम ॥्
अनसुयूाकल� चं �दनशेममरा�धपम ॥्९॥
योगीश दंवेदवेशे अ�जज�मा�दव�ंदत ॥ नारायण
�व�पा� द�ा�ये नमो�त तु ॥े१०॥
अनतं कमलाकातं औ�बंर��थत �भो ॥ �नरजंन
महायो�गन द्�ा�ये नमो�त तु ॥े११॥
महाबाहो म�ुनमण सेव��व�ा�वशारद ॥ �थावरं



जगंमाना चं द�ा�ये नमो�त तु ॥े१२॥
��ा��ात मुहावीय� व��ा �ंणवपवू�कम ॥् या�यां
द�ा�येो र��ेरै�ृया भं�व�सलः ॥१३॥
�ती�या पात युोगीशो यो�गना �ंदय �े�थतः ॥
आ�न�या वंरदः शभंःु कौबयेा�जगतः �भःु ॥१४॥
एका�रो महाम�ंः सव�म�ंषे �ुव�तुः ॥ अ�ा�रः
सव��स��ः सव�त�ंषे गुो�पतः ॥१५॥
ईशा�या पंात मु रेामो उ�व�पात मुहाम�ुनः षड�रो
महाम�ंः पा�वध�ता�जग��तता ॥१६॥
एव पं�ं�दहो र��े�राजवर�दः ॥
अकारा�द�कारातं संदा र��े�भःु �वयम ॥्१७॥
आ�दनाथ�य द��य �दय संव�कामद ॥ं द� दं�ं
पनुद�� यंोवद�े��सयंतुः ॥१८॥
त�य पापा�न सवा��ण �य यंा�ंत न सशंयः ॥ य
इद पंठत �ेन�य �ंदय संव�कामदम ॥्१९॥
�पशाच - शा�कनी - भतूा - डा�कनी शा�कनी तथा
॥ ��रा�सवतेाला झो�ट�गा बालभतूकाः ॥२०॥



ग�छ�ंत पठना��ेव ना� काया� �वचारणा ॥
अपवग� �द संा�ात म्नोरथ�परूकम ॥्२१॥
एकवार �ं�वार चं ��वार चं पठे�रः ॥ ज�मम�ृयु
च �ःख च सखु �ंा�ो�त भ��मान ॥्२२॥
गोपनीय �ंय�नने जननीजारव���य ॥े नदये �ं��दे
�तो� �ंदया�य चं भा�म�न ॥२३॥
ग�ुभ�ाय दात� अं�यथा न�काशयते ॥् तव
�नहेा�च क�थत भं����ा�वा मया शभु ॥े२४॥
द�ा�ये�य कृपया सभव�े�घ�मायकुः ॥२५॥
॥ इ�त �ी��यामल �ेशवपाव�तीसवंादे
द��दय�तो� संपंणू�म ॥्
***********************

अथ द�पजंरः �ार�यते

�ीद�ा�येाय नमः ॥
अथ पजंरः ॥ हा��म�या�दषडगंः ॥ ल�म�त जप ॥ं



पजूा ॥ मलूम�ं ॥ ॐ नमो भगवत दे�ा�येाय,
महागभंीराय, वकैंुठवासाय, शखं - च� - गदा -
��शलूधा�रण,े वणेनुादाय, ��सहंारकाय,
�श�प�रपालकाय, नारायणा��धा�रण,े �च�पूाय,
��ान�ं�महावा�याय, सकलकम��न�म�ताय,
स��चदानदंाय, सकललोकसचंारणाय,
सकलदवेतावशीकरणाय,
सकललोकवशीकरणाय,
सकलराजजनवशीकरणाय,
सकलभोगवशीकरणाय, ल�मीऐ�य�सपं�कराय,
मम मात -ृ �पत -ृ स�त - सहोदर - प�ु -
पौ�ा�भव�ृ�कराय, गडुोदककलशपजूाय,
अ�दळप�पीठाय, �ब��म�य ले�मी�नवासाय, ॐ
ॐॐॐॐॐॐॐअ�दळबधंनाय, ह� ह�
ह� ह� चत�ुकोणबधंनाय, हा�हा�हा�हा�
चत�ुा�रबधंनाय, ऋ�यजःुसामाथव�ण -
�णवसमतेाय, उदा�ानदुा��व�रत�चयाय,
गाय�ी - सा�व�ी - सरख�तदवेताय,



अवधतूा�माय, आजपागाय�ीसमतेाय,
सकलसपं�कराय, परम�ं परत�ं -
परत�ंउ�चाटनाय, आ�मम�ं - आ�मय�ं -
आ�मत�ं सरं�णाय, सदो�चत -
सकलमत�था�पताय, स�ग�ुद�ा�येाय, �फंट्
�वाहा ॥ ॐ त�सत ॥्
**********************

अथ द�षटच्��तो�म्

�ीगणशेाय नमः ॥
मलूाधार वेा�रजप� सेचत�ुके व शं षं संं
वण��वशालःै स�ुवशालःै ॥ र�वण��ीगणनाथ
भगवत दं�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतो��म ॥१॥
�वा�ध�ान षेडद्ळप� तेन�ुल�ग बेालां
ताव�ण��वशालःै स�ुवशालःै ॥ पीतवण�
वा�प�त�प �ंहणातं दं�ा�ये �ंीग�ुम�ूत�
�णतो��म ॥२॥



नामीप� पे�दशातं उेफ वण�ल�मीकातंं
ग�डा�ढं नरवीरम ॥् नील वंण��नग�ुण�पं
�नगमा�य दं�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतो��म ॥३॥
��प�ातं �ेादशप� केठवण�शभंुंशषे हंसं�वशषें
समय तंम ॥् सग� - ��थ�यता�कुव�त �ंशवका�ंत�
द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतो��म ॥४॥
च��थान चे��वश�ु केुसमुातं चे�ंाकारे
षोडशप� �ेवरवण�॥ मायाशीश जंीव�शव तंं
�नजम�ूत�द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतो��म ॥५॥
आ�ाच�े भकृु�ट�थान �े�दळातं हे�ं बंीजं
�ा�न�ध�त गं�ुम�ूत�॥ �व��ुण��ानमय तंं
�न�टला� दं�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतो��म ॥६॥
शातंाकार शंषेशयन संरुव�ं कंातंानाथं
कोमलगाय कंमला�म ॥् �च�तार�न �ंच�न�पं
��जराज द�ा�ये �ंीग�ुम�ूत��णतो��म ॥७॥
��ानदं �ं�मकुंुद भंगवतं सं�य �ंान सं�यमनतंं
भग�पम ॥् पणू���ानदंमय तं गं�ुम�ूत�द�ा�यें



�ीग�ुम�ूत��णतो��म ॥८॥
आधार �ेल�गनाभौ �दयसर�सज तेालमुलू लेलाटे
� पे� षेोडशार �े�दशदशदळ �ेादशाध�चत�ुके ॥
वासातं बेालम�य डेफकठस�हत केंठदशे �ेवराणां
ह�ं तं�वाथ�य�ुं सकलदळगत वंण��प नंमा�म
॥१॥
मलूाधारचतदु�शा�ण��चवा�सातंवणा��मकं
�वा�ध�ानमनके�व��म�नभ बंालातंषटप्�कम ॥्
र�नाभ मं�णपरूकं दशदळ डंा�ः फकारातंकम्
प��ैा�दश�भः अनाहतपरु हंमे कंठारातंकम ॥
मा�ा षोडशकै�व�श�ुममल �ंयो�तम�य �ंापकम्
ह�ं �ं�रय�ुमप�स�हत तं�मा�च आ�ापरुम्
॥२॥
त�मा�द्��मधोमखु �ंवक�सत पं� संह�ारकम्
�न�यानदंभय संदा�शवमय हंसं संदा भावय ॥े
एहो दवेालयः �ो�ो जीवो दवेः सनातनः ॥
�यजदे�ान�नमा��य संोहभंावने पजूयते ॥्३॥
॥ इ�त �ीद�षटच्��तो� संपंणू�म ॥्



***********************

अथ कामधनेकु�पः �ार�यते

�ीगणशेाय नमः ॥
आच�य �ाणानाय�य दशे - कालौ �म�ृवा एवगंणु
- �वशषेण�व�श�ाया शंभु�तथौ, गो�ःं, नामधयेःं,
�ीमा�गो��य नाम�यये�य मम इहज�मा�न
गरुो�पद�ेशत�य दशा�रकामधनेमु�ं�स�य इेत
आर�य �व�श�त�दनपय�त �ंदन�ेदन �ेन�यकमा�नतंरं
त�वेताउ���य पंचंोपचारपजूापवू�कम्
पचंसह�स�ंयाकं�मणे �व�श�त�दने
ल�समस�ंयाकंजपानतंर जंपदशाशंः,
एत�सकं�पानतंर �ंदन�यने
�ब�वफलशकल�ैब��वप�वैा�
दशसह�स�ंयाकंघतृपायसस�हतहोमानतंर,ं पनुः
�दनकैेन श�ुजलने सह�स�ंयाकंतप�ण,ं
ततःपर�दन एेत�म�ंो�चारणपवू�कं �व�शर�स



शतस�ंयाकंमाज�नम,् ततः पर�दने
दशस�ंयाकं�ा�ण भोजन�पर�रणकमा�हं
क�र�य ॥े ॐ अ�य �ीकामधनेु
दशा�रमहाम�ं�य व�स�ऋ�षः, गाय�ीछ�ंदः,
�ीकामधनेदु�वता, �ल� बीज हं� ��श��ः, ध�
क�लकम,् �ीकामधने�ुी�यथ�जप �ेव�नयोगः ॥
ॐ �ल� अ�ंदयानमः ॐ ह�त�ंशरस �ेवाहा ॐ ��
म�ंशखायवैौषट ॥ ॐ ध�अकंवचाय � ॥ं ॐ धनेवे
न�े�यायवौषट ॥् ॐ नमः अ��ाय फट ॥्
लोक�यणे �द�बधंः ॥ पच�तन� चतःु�ृंग�
चत�ुपादा चंतभुु�जाम ॥् चतवु�ग�फलादंाय� भा�वतां
सरुभ� भज ॥े ॐ ल पं�ृवीत�वा��मकायै
�ीकामध�ेवनेमः गधं पं�रक�पया�म नमः ॥ इ�त
पचंोपचारःै पजूा ॥ अथ मनःु ॐ �ल�ह���ध�
धनेव नेमः ॥ ल�जपने �स��भ�व�त ॥
॥ इ�त �ीकामधनेकु�पः समा�तः ॥
*************************

अथ द��ा��त �ार�यते



॥ अथ द��ा��त �ार�यत ॥े
�ीगणशेाय नमः ॥
ॐ �म�त �ाहरते ॥् ॐ नमो भगवत दे�ा�येाय,
�मरणमा�सतं�ुाय�ेत ॥ महाभय�नवारणाय�ेत,
महा�ान�सादाय�ेत ॥ �चदान�दा�मने
बालो�म��पशाचवषेाय�ेत, महायो�गने
अवधतूाय�ेत, अनसयूान�दवध�नाया��परुाय�ेत ॐ
�म�त �ाहरते ॥् भवब�ध�वमोचनाय�ेत आ�म�त
�ाहरते,् सा�यब�धनाय�ेत ह� �म�त �ाहरते,्
सव�भ�ूतदाय�ेत �ो�म�त �ाहरते,्
सा�याकष�णाय�ेत ऐ�म�त �ाहरते,् वा��दाय�ेत
�ली�म�त �ाहरते,् जग�यवशीकरणाय�ेत
सौ�म�त �ाहरते,् सव�मनःस�ंोभनाय�ेत �ी�म�त
�ाहरते,् महासप��दाय�ेत �लौ�म�त �ाहरते,्
भमूडंला�धप�य�दाय�ेत �ा�म�त �ाहरते,्
�चरजी�वन�ेत वष�ड�त �ाहरते,् वशीकु�



वशीकु� वौष�ड�त �ाहरते,् आकष�याकष�य
��म�त �ाहरते,् �व�षेय �व�षेय फ�ड�त
�ाहरते,् मारय मारय नम इ�त �ाहरते,्
उ�चाटयो�चाट ठठ इ�त �ाहरते,् �तभंय �तभंय
ख�ेम�त �ाहरते,् सपं�य सपं�य �वाह�ेत
�ाहरते,् पोषय पोषय, परम�ं - परय�ं -
परत�ंा�ण �छ��ध �छ��ध, �हा��वारय �नवारय,
�ाधी��वनाशय �वनाशय �ःखान श्मय शमय,
��ा�मारय मारय, दा�र�य् �व�ावय �व�ावय, दहें
पोषय पोषय, �च� तंोषय तोषय,
सव�म���व�पाय, सव�य�ं�व�पाय,
सव�त�ं�व�पाय, सव�प�लव�पाय�ेत ॐ नमः
�शवाय�ेत �श�ाय �वाह�ेयपुप�नषत ॥्अन�ुपु्
छदंः, सदा�शवो ऋ�षः द�ा�येो दवेता, ॐ बीज,ं
�वाहा श��ः, �ा कं�लकम्
अ�म�ुत�म���ा�याताभव�त, यो�न�यम�भधीयते
वा�व��न - सोमा�द�य - �� �व�ण -ु ��ाः पतूा
भव�ंत, चतवु�दषटश्ा���ेतहास - परुाणाना पंारगो



भव�त सव�द�व�ैा�तो भव�त गाय�याः
शतसह�जपो भव�त, महा��शतसह�जापी
भव�त �णवाना अंयतुको�टज��वा फला�नभव�ंत,
शतपवूा��छतो�रा�प�ं� पावना�पतू� भव�त,
��ह�या�दपातकैमु��ो भव�त, अभ�भ�ण�पतूो
भव�त, तलुाप�ुषा�ददान��त�हपाप�ैव�म�ुो
भव�त, सव�म�ंयोगपारगो भव�त, ��णा समो
भव�त, त�मात स��छ�य भं�ं
��त�ा�ोनतंफलम�तु जेीव�म�ुो भव�त इ�याह
भगवा�ारायण����यपु�नषत ॥ ॐ शा�ंतः शा�ंतः
शा�ंतः इ�म�ुरता�प नी ॥ �ीद�ा�येाय
�ीमदा�दग�ुव नेमः ॥ ॐ सहनावव��व�त शा�ंतः
शा�ंतः शा�ंतः ॥
इ�त �ीद��ा��तः समा�ताः ॥
*************************

अथ द��तवराजः �ार�यते



�ीगणशेाय नमः ॥
�ीशकु उवाच -

महादवे महादवे दवेदवे मह�ेर ॥ द�ा�ये�तवं
�द� �ंोत�ुम�छा�यह �ंभो ॥१॥
तद�य वद माहा��य दवेदवे दया�नध ॥े
द�ा�परतर नंा��त परुा �ासने क��त�तम ॥२॥
जग�ग�ुज�ग�ाथो गीयत नेारदा�द�भः ॥ त�सव�
�� म देवे क�णाकर शकंर ॥३॥
महादवे उवाच -

�णु �ुासा�मजो �द� गं�ुा�ग�ुतर मंहत ॥्
य�य �मरणमा�णे म�ुयत सेव�बधंनात ॥्४॥
द� संनातन �ं� �न�व�कार �ंनरजंनम ॥ आ�ददवे
�नराकार �ं�ं गणु�वव�ज�तम ॥्५॥
नाम�प - ��यातीत �नःसगं दंवेव�ंदतम ॥्
नारायण �ंशव शं�ु ��यदश�नव�ज�तम ॥्६॥
परशे पंाव�तीकातं रंमाधीश �ंदगबंरम ॥् �नम�लो



�न�यत�ृता�मा �न�यानदंो मह�ेरः ॥७॥
��ा �व�णःु �शवः सा�ा�ो�व�दो ग�तदायकः ॥
पीताबंरधरो दवेो माधवः सरुस�ेवतः ॥८॥
म�ृयुंजयो महा��ः कात�वीय�वर�दः ॥ ॐ
�म�यकेा�र बंीज �ंरा�र पद हं�रम ॥्९॥
गया - काशी - कु���े - �याग बंद�रका�मम ॥्
एत�सव�कृत तंने ‘ द� ’ इ�य�र�यम ॥्१०॥
गोमती - जा�हवी - भीमा - गडंक� च सर�वती
॥एत�सव�कृत तंने द� इ�य�र�य ॥ं११॥
शरय -ू तुंगभ�ा च यमनुा पयवा�हनी ॥ एत�सव�
कृ०॥१२॥
ता�पण� �णीता च गौतमी तापना�शनी
॥एत०॥१३॥
नम�दा �स�ध -ु कावरेी कृ�णाव�ेया�तथवै च
॥एत०॥१४॥
अव�ती �ारका माया म��लनाथ�य दश�नम



॥एत०॥१५॥
�ादश �ंयो�त�ल�ग चं वाराह पे�ुकर तेथा
॥एत०॥१६॥
�वालामखुी �ह�गलुा च स�तशृंग�तथवै च
॥एत०॥१७॥
अयो�या मथरुा काचंी रणेकुा सतेबु�धनम
॥एत०॥१८॥
अहोबल �ं�पथगा गंगंा सागरमवे च ॥एत०॥१९॥
करवीरमहा�थान रंगंनाथ तथवै च ॥एत०॥२०॥
एकादशी�त चंवै अ�ागंयोगसाधनम्
॥एत०॥२१॥
शाकंभरी च मकूाबंा का�त�क�वा�मदश�नम्
॥एत०॥२२॥
�त �ंन�ा तपो दान संामगान तंथवै च
॥एत०॥२३॥
म�ु���े चं कामा�जी तलुजा �स��दवेता



॥एत०॥२४॥
अ�होमा�दकादंान मं�ेद�य�गजान व्षृान्
॥एत०॥२५॥
माघ - का�त�कयोः �नान सं�यास �ं�चय�कम्
॥एत०॥२६॥
अ�मघेसह�ा�ण माता - �पत�ृपोषणम्
॥एत०॥२७॥
अ�मत पंोषण पं�ुयमपुकार�तथवै च
॥एत०॥२८॥
जग�ाथ चं गोकण�पाडंरुगं तंथवै च
॥एत०॥२९॥
सव�दवेनम�कारः सव�य�ाः �क��त�तः
॥एत०॥३०॥
शा��षटक्ं परुाणा�न अ�ौ �ाकरणा�न च
॥एत०॥३१॥
सा�व�ी�णव जं��वा चतवु�दा�ं पारगः
॥एत०॥३२॥



क�यादाना�न प�ुया�न वान��थ�य पोषणम्
॥एत०॥३३॥
वापी - कूप - तडागा�न काननारोपणा�न च
॥एत०॥३४॥
अ��थ - तलुसी - धा�ी सवेत येो नरः सदा
॥एत०॥३५॥
�शव �ंव�णुंगणशे चं श���सयू�च पजूनम्
॥एत०॥३६॥
गोह�या�दसह�ा�ण ��ह�या�तथवै च
॥एत०॥३७॥
म�ुयत सेव�पाप�ेयो द� इ�य�र�यम ॥३८॥
�वण��तये संरुापान मंातागमन�क��बषम्
॥म�ुयत०े॥३९॥
��ीह�या�दकृत पंाप बंालह�या�तथवै च
॥म�ुयत०े॥४०॥
�ाय��� कंृत तंने सव�पाप�णाशनम ॥् ���वं



ल�यत �ेान ‘ं द� ’ इ�य�र�यम ॥्४१॥
क�लदोष�वनाशाथ�जपदेकेा�मानसः �ीग�ुं
परमानदं दं�०॥४२॥
द� द� ��वद वंा�य तंारकं सव�द�ेहनाम ॥्
��ाय�ुोजप�े��य दं�०॥४३॥
केशव मंाधव �ंव�णुंगो�व�द गंोप�त�ह�रम ॥्ग�ुणां
प�त �ेन�य तं�सव�च शभुावहम ॥्४४॥
�नरजंन �ंनराकार दंवेदवे जंनाद�नम म्ायाय (ु म )ु
�ं जप�े��य पंावन संव�द�ेहना ॥ं४५॥
आ�दनाथ संरु��े कंृ�ण �ंयाम जंग�ग�ुम ॥्
�स�राज गंणुातीत रंाम रंाजीवलोचनम ॥्४६॥
नारायण पंर�ं� ल�मीकातं पंरा�परम ॥् अ�मयें
सरुानदं नंमो द��दगबंरम ॥्४७॥
यो�गराजोऽ��वरदः सरुा�य�ो गणुातंकः
अनसुयूा�मजो दवेो दवेो �ग�त�दायकः ॥४८॥
गोपनीय �ंय�नने य�द दवेमनुी�रःै
सम�तऋ�ष�भः सव�भ��या �त�ुवा महा�म�भः



॥४९॥
नारदने सरु��णे सनका�मै�हा�म�भः ॥ गौतमने च
गाग�ण�ासने क�पलने च ॥५०॥
वामदवेने द�णे अ�� - भाग�व - म�ुलःै ॥
व�स��मखुःै सव�ग�यत सेव�दाऽदरात ॥्५१॥
�वनायकेन ��णे महासनेने व सैदा ॥ माक�डयेने
धौ�यने क��त�त �ंतवम�ुमम ॥्५२॥
मरी�या�दमनुी��ै शकु - कद�मस�मःै ॥
अ�ंगराकृतपौल��य - भगृ -ु क�यपज�ैमनी ॥५३॥
ग�ु�तवमधीयानो �वजयी सव�दा भवते ॥् गरुोः
साय�ुयमा�ो�त गरुोना�म पठे�बधुः ॥५४॥
गरुोः परतर नंा��त स�य सं�य न सशंयः ॥ गरुोः
पादोदकं पी�वा ग�ुनाम सदा जपते ॥्५५॥
तऽे�प स�या�सनो �येा इतर वेषेधा�रणः ॥
गगंा�ाः स�रतः सव�गरुोः पादाबंजु सेदा ॥५६॥
ग�ु�तव नंजाना�त ग�ुनाम मखु ने�ह ॥ पशतु�ुयं



�वजानीया�स�य सं�य मंहामनु ॥े५७॥
इ�त �तो� मंहा�द� �ंतवराज मंनोहरम ॥्
पठणा��वणा�ा�प सवा��कामानवा�युात ॥्५८॥
॥इ�त �ीम�महादवेशकुसवंाद दे��तवराजं
सपंणू�म ॥् �ीद�ा�येाप�ण�त ॥ु
**********************

अथ �ीद�ा�कम्

�ीद�ा�येाय नमः ॥
आदौ ��मनुी�र हं�रहर सं�व -ं रज�तामसम्
��ाडं चं ��लोकपावनकर तंमै�ूत�र�ाकरम ॥्
भ�ानामभयाथ��पस�हत संोह �ंवय भंावय�सोहं
द��दगबंर वंसत मु �ेच� मेह�सुंदरम ॥्१॥
�व� �ंव�णमुय �ंवय �ंशवमय �ं�ामनु��ामयं
����ा�दसरुोगणा�च�तमय सं�य सम�ुामयम ॥्
स�त लंोकमय़ �ंवय जंनमयम म्�या�दव�ृामयं



सोह दं��दगबंर वंसत मु �ेच� मेह�सुंदरम ॥्२॥
आ�द�या�द�हा �वधाऋ�षगण वंदेो�माग��वयं
वदे शंा�� - परुाणप�ुयक�थत �ंयो�त�व�पं
�शवम ॥् एव शंा���व�पया
�यगणु�ै�लैो�यर�ाकर संोह दं��दगबंर वंसतु
म०े ॥३॥
उ�प�� - ��थ�त - नाशकारणकर कंैव�यमो�ाकरं
कैलासा�द�नवा�सन शं�शधर �ं�ा�मालागळम ॥्
ह�त चेप - धनःुशरा� मसुल खंटव्ागंचमा�धरं
सोह दं��दगबंर वं�त मु०े ॥४॥
श�ु �ंच�मय संवुण�मयद बं�ु���काशमयं
भो�यभंोगमय �ंनराहतमय मं�ु��स�ामयम ॥्
द� दं�मय �ंदगबंरमय �ं�ाडंसा�ा�कर संोहं
द��दगबंर वंसत मु०े ॥५॥
सोह�ंपमय पंरा�परमय �ंनःसग�न�ल��तकं �न�यं
श�ु�नरजंन �ंनजग�ुं �न�यो�सव मंगंलम ॥् स�यं
�ानमनतं���दय �ंा�त पंरोदवैत संोहं
द��दगबंर वंसत मु०े ॥६॥



काषाय कंरदडंधार पं�ुष �ं�ा�मालागलं
भ�मो�ध�ूलतलोचन कंमलज कंो�हापरुी�भ�णम्
॥ काशी�नानजपा�दकं य�तग�ुं त�मा�रीवा�सतं
सोह दं��दगबंर वंसत मु०े॥७॥
कृ�णातीर�नवा�सन �ंनजपद भं�ाथा��स���दं
म�ु��द��दगबंर यं�तग�ुं ना�ती�त लोकाजंनम ॥्
स�य सं�यमस�यलोकम�हमा - �ा�त�भा�योदयं
सोह दं��दगबंर वंसत मु �ेच� मेह�सुंदरम ॥्८॥
॥ इ�त �ीशकंराचाय�कृत दं�ा�कं सपंणू�म ॥्
************************

अथ �ीद�ोप�नषत (् पवू�ता�पनी )

�ीगणशेाय नमः ॥
ह�रः ॐ भ�कण��भः
�णृयुामदवेाभ�पं�यमेा��भज�य�ाः ॥
��थररैगं�ैत�ुवुासं�तन�ूभ���यमे दवे�हत यंदायःु
॥ भ�कंण��भ�र�तशा�ंतः ॥ ॐ �च�मय �ंा�पतं



सव�आकाश जंगद��रम ॥् �न�व�क�प �ंवय �ं�ा
त�याह पंचंमा�मम ॥्१॥
�नराकार �ंनराभास �ंनरालबं �ंनरजंनम ॥् �नःश�द
उ�यत �े� त�याह पंचंमा�मम ॥्२॥
��चारी गहृ�थ� वान��थो यती�राः ॥
आ�माणा �ंव�भ�ोह तं�याह पंचंमा�मम ॥्३॥
आ�माणा चं सव�षा अं��त ना��त न चा�म�न ॥
�भ�ा�भ� नंप�य�ंत त�याह पंचंमा�मम ॥्४॥
आ���तभंपय�त संपंणू�परमा�मनः ॥ �भ�ा�भ�ं
नप�य�ंत त�याह पंचंमा�मम ॥्५॥
मन�य मंनम�य�थ मंनमाया�वव�ज�तम ॥ मनसा
मन आलो�य त�याह पंचंमा�मम ॥्६॥
अगोचर चंकै�� त�यदहे �ेवलीयत ॥े�नवत�ते
��याः सवा��त�याह पंचंमा�म ॥्७॥
�नरालबंपद �ंा�त यं� �यो�तल�य गंतः ॥ �नवत�ते
��याः सवा��त�याह पंचंमा�मम ॥्८॥
�वय दंाता �वय भंो�ा �वय दंवेो मह�ेरः ॥



�न�व�क�प �ेवय �ं� त�याह पंचंमा�मम ॥्९॥
�क�च�ो�ग �क�च�ोगी �क�चदन्�नः�पशाचवत्
॥ �वयमा�म�व�पणे त�याह पंचंमा�मम्
॥१०॥
अ�भ�मा�मनो�प जंगदते�चराचरम �्न�व�क�पं
�वय �ं� त�याह पंचंमा�मम ॥्११॥
आ�म�ान �ंवना योगी ��चारी कथ भंवते ॥्
गहृी वा वान��थो वा य�तय�ग �ंवना न�ह ॥१२॥
ॐ भ�कंण��भः
�णृयुामदवेाभ�पं�यमेा��भय�ज�ाः ॥
��थररैगं�ैत�ुवुासं�तन�ूभ���यमे दवे�हत यंदायःु
॥ �व��तनऽइ�ंाव�ृः�वाः ॥ ॐ शा�ंतः शा�ंतः
शा�ंतः ॥
॥ इ�त �ीद�ोप�नषत प्वू�ता�पनी समा�तः
॥१४॥
**********************

अथ �ीद�ोप�नषत (् उ�रता�पनी )



�ीगणशेाय नमः ॥
सहनावव��व�तशा�ंतः ॥ त�य ��े �े�ा नारायणं
��णप�याह ॥ अधी�ह भगवान य्ोग�व�ारह�यम
॥ य��मन �व�दत येोगी भोगी भव�त ॥ इ�य�ु�वा
स�यानदं�चदा�मकेवलसा��वकं मामकं
धामोपा�य�ेत ��ाणमाह ॥ सदा द�ोमते�पद यंे
वद�ंत न त सेसंा�रणो भव�ंत ॥ ॐ �म�यकेा�रम
॥ द�ा�येाय चतरु�रम ॥ �ीदवेद��ेत
पचंमा�रम । य इमा�न �व�ानामा�न
दशवारम�ुचरते ॥् �व��पधरो �व�णनुा�रायणो
द�ा�ये�त�मन भ्गवान �्सीद�त ॥ दशमषेु
�दवसषे �ुव�प�प �ंदश�य�त ॥ अथ एका�रं
�ा�या�य ॥े ‘ द� ’ श�दम�ुचाय�रफें स�ब�धकुम्
वदते ॥् हा��म�त ह��वो भव�त ॥ इम मं�ं जं��वा
वदे�ासो भगवान अ्�ादशपरुाआ��न चकार ॥
द��णाम�ुत�बीजम�ुवा रामबीज वंदते्
॥�ा�म�यकेा�रम�ंो भव�त ॥ तदते�ारकं भव�ेत



॥ तदवेोपा�सत��म�त �येम ॥ म�ं�मम जं��वा
नमातगृभ���वश�त ॥ ��ा - �व�ण -ु �शवा�म
क�मदमकेा�रम ॥् सव�दा ज�य�मद नंदशे
काल�नयमो� �व�त ॥े एत�म�ंजपमवे म�ुयः
��यायोगः ॥ अनने स��चदानदं��वै भव�त ॥ न
स पनुरावत�त ने स पनुरावत�त ।े वटबीजव�ृ�यवै
द�बीज�थ संव�जग��यमतेत ॥्
ॐ �म�त �थमम ॥् �ी�म�त ��तीयम ॥् हा��म�त
ततृीयम ॥् �ली�म�त चतथु�म ॥् �लौ�म�त पचंमम्
॥ ��ा - �व�ण -ु �शवा�मकं द�कैा�र षं�म ।्
षड�्रमय भंव�त, सव�सपं�सम�ृ�कारी भव�त,
योगानदंः�ा�तो भव�त, एत�म�ंजपने राजा भव�त,
�याणा शंबर�पी सदा�शवो ऋ�षः, गाय�ी�छदंः,
द�ा�येो दवेता, �ा�म�त �थम �ंाहरते,्
द�ा�येाय�ेत प�ात,् नम इ�य�ा�रम�ंो भव�त ॥
गाय�ी�छदंः, द�ा�येो दवेता, मनमुने जं��वा
द�ा�येाय इ�त स�यानदं�चदा�मकं नम इ�त
पणूा�नदं�चदा�मकं �व�ह पं�य�त ॥ ॐ कारमादौ



�यूात ॥् सान�ुवर �ं�तीय �वर वंदते ॥् ह��म�त
प�ात ॥् �ो�म�त चतथु�म ॥् एही�त वदते ॥्
द�ा�येाय�ेत सबं�ु�ः ॥ �वाह�ेत म�ंाअजोयं
�ादशा�रः ॥ जगती�छदंः, सदा�शवोऋ�षः,
द�ा�येो दवेता, ॐ बीज,ं �वाहा श��ः, सबं�ु�ः
क�लकम,् ॐआ�म�त �दय,े ह��ो�म�त �शर�स,
एही�त �शखाया,ं द��ेत कंठे, आ�येाय�ेत न�े,े
�वाह�ेय��म,् त�म�ंमयो भव�त ॥ अ�रल�
जपा�वेतासा�ा�कारो भव�त ॥
इ�ंपरुोगमा��य���शं�को�टदवेताः �स�ा भव�ंत
॥ स�तको�टमनुी�राः नवको�ट�स�गधंवा�दय�
भव�त ॥ को�टशो यो म�ंो जप�त द�ा�येसमानो
भव�त ॥ अ�रको�टस�ंयाकं म�ं जंप�त स जरा
- मरणहीनः �स�ो भव�त ॥ परकाय�वशेसामथ�
लभत ॥े अ�तै �ेोकाः भव�ंत - ख��तभंो
जल�तभंो सनेा�तभं�तथवै च ॥
इ�छा�स��व��श�व चं �द�पालःै सह भाषणम ॥्
वायवु��त�र�या�रा�हा�द�व चं सोमवत ॥्



अ��नव�सव�भ��व �ंन�यत�ृ�त�वमवे च ॥
सव�भाषाप�र�ान संव��च�ावबोधनम ॥् वापी -
कूप - सम�ुाणा पंव�ताना चं चालनम ॥्
द�ा�येमयो �व�छो �ासत�ुयो भव�ेद�त ॥
षोडशा�र �ंा�या�य ॥े �ाणो दयेो मनो दयें
च�दु�य चं खडंशः ॥ शरीर �ंह�वा ( शरीर�य�वा )
वा दयेम -् षोडशा�रम�ंो नदयेो भव�त ॥
अ�तसवेापरो �ला�म�त ततृीयम,् �ली�म�त
चतथु�म,् �ल�ूम�त पचंमम,् हा��म�त ष�म,् ह��म�त
स�तमम,् ���म�य�मम,् सौ�र�त नवमम,्
द�ा�येाय�ेत चतदु�शम,् नम इ�त षोडशम ॥् ॐ
बीज,ं नमःश��ः, द�ा�येाय�ेत क�लकम ॥् ॐ
ऐ�म�त �दय ॥े �ला�ंल��ल�ूम�त�शर�स ॥ हा�ह�
���म�त �शखायाम ॥् सौ�र�त कवच ॥े
द�ा�येाय�ेत च��ुष ॥ नम इ�त अ�� ॥ं यो
�न�यमधीयानः स��चदानदं�व�प �ेफुर�त
म�ु�भ�व�त सौ�र�यतं �ेव�णवु���य�ुयत ॥े
त�जप �ेी�व�ण�ुपी भव�त ॥ अथान�ुभुं



�ा�या�य ॥े सव�म�ंसबं�ु�ना�मा�त इ�य�ुयत ॥े
द�ा�ये हर केृ�ण उ�म�ानदंदायक ॥ �दगबंर मनुे
बाल�पशाच�ानसागरः ॥ सागर�ेयपु�नषत्
॥अन�ुपु छ्दं ॥ द�ा�येो दवेता, द�ा�ये�ेत �दये
॥ हर केृ�ण�ेत �शर�स ॥ उ�म�ानदंदायके�त
�शखायाम ॥् �दगबंर�ेत बा�होः ॥ मनु बेाल�ेत
च��ुष ॥ �पशाच�ानसागर�ेय��म ॥् अन�ुभुो
योयमधीत आे��हननदोषाः �ण�य�ंत ॥
सव�पकारी म�ु�भ�व�त ॥ य एव वंदे�ेयपु�नषत ॥्
सहनाववत सुहनौभनु�ु सहवीय�करवावह ॥ै
तजे��वनावधीतम�त मुा�व��षावह ॐै शा�ंतः
शा�ंतः शा�ंतः ॥
************************

जयलाभा�दकर �ंीद��तो�म्

द�ा�ये महा�मान वंरद भं�व�सलम ।्
�प�ा�त�हर वं�द �ेमतृ�गामी स माऽवत ॥ु१॥



द�नब�ध कुृपा�स��ध सुव�कारणकारणम ।्
सव�र�ाकर वं�द �ेमतृ�गामी स माऽवत ॥ु२॥
शरणा गतद�नात�प�र�ाणपरायणाम ।् नारायणं
�वभुंव�द �ेमतृ�गामी स माऽवत ॥ु३॥
सवा�नथ�हर वं�द सेव�म�लम�लम ।् सव��लशेहरं
व�द �ेमतृ�गामी स माऽवत ॥ु४॥
���य धंम�त�व� भं�क��त��ववध�नम ।्
भ�ाभी��द वं�द �ेमतृ�गामी स माऽवत ॥ु५॥
शोषण पंापपङ्क�य द�पन �ंानतजेसः ।
ताप�शमन वं�द �ेमतृ�गामी स माऽवत ॥ु६॥
सव�रोग�शमन संव�पीडा�नवारणम ।् आप��रणं
व�द �ेमतृ�गामी स माऽवत ॥ु७॥
ज�मससंारबधं�न �ंव�पान�दायकम ।्
�नः�येस�द वं�द �ेमतृ�गामी स माऽवत ॥ु८॥
जयलाभयशःकामदातदु���त यः �तवम ।्
भोगमो��द�यमे �ंपठ�स कृती भवते ॥्९॥
**********************



द�नाम�मरणम्

शा�� शं�� मं�ल�व�ा�द सव��नान �ंयानं
योगयोगा�दकं च । पतू��ा�द �ाण�व�ापहा�र
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्१॥
न �वायासो �व�ह�नन� चवै �ं�यादशेो नो
क�व�वा�प�ेा । सव���े संाधनाना वं�र� �ंासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्२॥
काम �ंोध जंतेकुामो य�द �याः शोकं मोहं
�य�ुकामोऽथवा चते ।् राग�षैौ हातकुामोऽथ
ब�धो �ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्३॥
बा�य खंलेौ का�मनीष �ुकाम तंा��य तं मेडू�्ह
�थ�गत भंोः । व�ृ�व हंा म�ृयमुागा�नसुा�र �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्४॥
जायाप�ु��े�व�ा�द सव�म अ्��थ तंद ध्ायते
मढू क�मात ।् आदाव�त �ेःखमलू चं म�य �ेासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्५॥



जात कं�माद ग्�यत केु� ब�धो �थानं
क�मा��च�तयाह�न�श तंत ।् सव��ात��ीशनामवै
स�य �ंास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्६॥
नाना धमा� �ा��तमलूा� सव��कें स�यं
नाशव�सव�म�यत ।् नाना मागा�ः क�मलूा� सव�
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्७॥
�ा�तः पवूा��ह परा�ह चे साय रंा�ीववे पंवू�रा�े
�नशीथ ।े ��यषूऽे�प �ीशमकें वदाभ� �ास �े�हासे
द�नाम �मरा�मन ॥्८॥
�नान पेान भेोजन येानकाल केाय�ऽकाय��य�ु�थतं
चोप�व�म ।् स�ुतौ �व� �ेच�तय �ीशमकें �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्९॥
�य��वाल�य तंामस पंापमलू जं�मा�यास रंाजसं
कम� सव�म ।् भ���ा�य �ंीशमकें �य�ह �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्१०॥
�व� भंमूाव�याना�द गो� मे�ै माग�बा�धवाद�
�मशान ।े दहेो व�हौ दहे�ल�य कंल� �ंास येाते



कोऽ�प साध�न या�त ॥११॥
वदे वंाद वंादशरूषे �ुह�वा का� भंाण भं�डवीरे
�वहाय । न�ृय गंीत नंादल�ुध सेम�य��ास �ेासे
द�नाम �मरा�मन ॥्१२॥
�वा��वा� स�कद�ा�द म�ु�वा हीने
ह�य�ऽहीरघोष शे�य�वा । चीर चंले �ंौमव�का�द
ध�ृवा �ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्१३॥
म�� तं�� यं���व�ा�द सव��य��वा �रे
तीथ�या�ा�दकं च । पाठं पजूा पं�ु�मवेा�प क�ं
�ास �ेास दे�नाम �मारा�मन ॥्१४॥
आयःु �व�प �ंव�पम�य�तमवे काल�ा�ो
म�य�मषे �नह��त । ता��य त वेा�रपरू�क�प �ंासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥१५॥
इ��� �ं�ान���व�प कं��त�ः का सा
प�प�ा�बकु�पा । �य��वा �थ� लोकन�ृयाननु�ृयं
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥१६॥
साथ� सव�मानय��त �काम �ंनःख कंोऽ�प म�ेते



नवै लोके । �वाथ�ः ��ेो �ल�भो यः पराथ� �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्१७॥
याव��व�थ रंोगहीन वंपःु �याद य्ाव�कालो न�ेते
स�ेय�म� । ताव�कालो जाग�ृह �व �ंमा�द�च �ासे
�ास दे�नाम �मर�मन ॥्१८॥
�न�ा�स �व �ंनभ�र दंहेगहे चेोरा�ा�तः सव�तो हा
�वश��त । म�ुण��यते �ेा�म�व� �ंव�ृय
�य�ुत�ा�मन �्वापमते जंही�ह ॥१९॥
के�च�ाता �ध�यात� के�चत क्े�च�माग�
नीयमाना परु�त ।े �न�ा�स �व कंेन सौ�यने मढू
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्२०॥
कामी भोग���चय�ऽ�त��लबो मखू� दाने
दानश�ूय केदय�ः । भ�ाब�धो ना��तको
भ��यभाव सेव��ववे �ंज�न�ै��षत �ंयात ॥्२१॥
��त�ोऽ�मा�लौकज�पोऽ�नवाय� नो हात�ो
धम�माग�ः कदा�चत ।् �ा� �ंन�य दं�नामामतृ संत्
�या�यः स�ो �ःसहो �ज�नानाम ॥्२२॥



माता द���व��पता द� एव । �वामी द��त सेखा
द� एव । �य��वा �ने वंी�स केु� चा�य �ंासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्२३॥
ग�त� तं �ेरम�य�तमवे माग�मा गाः सौ�यम�पने
त�ुः । सव��ते धेतृ�पाट�चरा�त �े�वा सव��वां
ब�ह�कासय��त ॥२४॥
ल��वा सा� मंानषु जं�म मढू �व��णीषे
�ध�वराटाथ�मतेत ।् �ा�य नंतै�प�ुयको�ट��वना�ध
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्२५॥
याव��� �ंाज�त पे�ुकल तं सेौ�य तंाव�प�ृते
मढू सव�ः । न� सेार लेो�यत सेव�तोऽ� �ंासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्२६॥
हा�य �ं�व्ा ह�यत देव�लोकै��ःखा�णूी हा न
कोऽ�प �मा���। कुव��म मे �ेक�म�ूत�या�स मषे
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्२७॥
��ुा�यथ��ौषध भं�ैयम�ुं
शीता�ा�त��वसंहतेो�त वुासः । अ�य�व�ेछा त�यते



मढू क�मा��वास �ेास दे�नाम �मरा�मन्
॥२८॥
का�ा�ं�नीन य्ो मतृ�या�प द� �ेक�व�ृ��नो
जीवय�ु�य तऽेसौ । ��ाय�ुं त�य पादौ गहृाण
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्२९॥
�म�याऽय तं ते� मोहमलूोऽ�भमानो यान�ान�यवे
कतृ��वमलूः । �ीशादा�यः कः �भःु �या���लो�यां
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्३०॥
भीवा�यवैाक�ऽ�प �ात�यु�द�ेत न�ं च�े��न�मल खंे
�वभा�त । ऊ�व����त वं�त �ुन�न �ंया�त �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्३१॥
इ��ः काल वेष��त �य�गव�भ�ूमः श�ुका
स�यपणूा� �वभा�त । ज�ध �ं� पं�चत जेाठरणे
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्३२॥
स�य शंौच �ं�चया��दकं च ��ा �ा��त�तोष
एत��चन�ुव । �रीकृ�या�य��तीप यंद�य �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्३३॥



�या�यः स�ः सव�था �ःखमलू नंो च�ेछ�यः
स��रवे �काय�ः �य��वा �न�दा यंो�षतोऽ�य�य
चचा��ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्३४॥
�या�यः कामः सव�था ज�ममलू नंो
च�ेछ�य��ीश�ा��य �ैवधयेः । �ीशो द�ो �ौशधं
�ःख�ाधःै �ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्३५॥
�ोध��या�यः सव�था पापमलू नंो
च�ेकाय��ती�पाप�कोप ।े �य��वा �थ�
��यदोष�े�म च �ास �ेास दे�नाम �मरा�मन्
॥३६॥
�ाणायाम पंीडण नंा�सकायाः प�ा�या��ुापनं
दहेव�लःे । व�ृ�क�धो��धना�द �हाय �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्३७॥
माग�माग�पव�त�ाय�व�ना �व�न �ेव�ने
ध�य�सार�य�ुतः �यात ।् तो च�े�ाल�बन वं�सारं
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्३८॥
या�म�यषेा ब�भीमा�धकारा भतूा �ते��पय�तो



�म�त । भीमाराल�ैतज�य�तः सम�ता�वास �ेासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्३९॥
प�याकाश �ं�बदु�ैा��तमते�मघेा �तेे
गज�य�त�र��त । �व��ुभा�ः क�मय�तोऽ -
��सानञू �ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्४०॥
�ाना �ते भेीषण हंा भष��त पादौ ���व्ा
गढूम�तद�श��त । �य��वा �तेा��रतो या�ह ब�धो
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्४१॥
कूज�य�ुान केल कंो�कलोऽसौ रवेा सा�प
�ीशागन कंरो�त । शषे ले�ब हंा कथ कंु�भकण�
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्४२॥
कृ�वा केका नंीलक�ठोऽ�प नौ�त बहा��य�ुसाय�
�भुंबीजय�य ।ु काम तं�प से�ुयत ते केथ �ंधक्
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्४३॥
वा�ण�य�ेछा वत�त चे�ेक��व वा�ण�य भंो
नामसङ्क�त�न�य । हा�नः क� नंो कदा�य�पम�
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्४४॥



�च�� बं�धो वत�त केष�ण चेते क्ाम कंुया�ः
स�गणुाना कंृ�ष�भोः । नो भी�तः
�या�ष�णावष�ण�य �ास �ेास दे�नाम �मरा�मन्
॥४५॥
सवेा ब�धो म�यत चे�े�र�ा �य��वा मानं
साधसुवेा �ंवध�ेह । भी�तन� �यादध�च���य चा�
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्४६॥
योग�ेछा च�े�ीशयोग �ंयङु्�व भोग�ेछा
चदेा�मसौ�य चं भङु्�व । �वाय� यं�छा�तं
त�ृ�तपणू� �ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्४७॥
कायो माया मोहहते�ु मढू नो �वाय�ा �व��चका
��तकाल ।े एव चं�े��व�ेछया ना�य�त �ेक�
�ीश�याङ्�योदा�सभावने मढू ॥४८॥
आया�य��त �व� �ता यम�य ब�वा
पाशनै�तकुाम भव�तम ।् को वा
�ा�ण�मोच�य�य�यमी�यः �ास �ेास दे�नाम
�मरा�मन ॥्४९॥



योऽदा�ाच �ंवी�णा�द�श���दवेः कोऽसौ म�ृयत�
�क�कदा�चत ।् �ीशो द�ो जीवन जंीवस�ृःे �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्५०॥
राजा�ायाः पालना�कृ�यतऽेसो
त���वा�ापाननादवे दवेः । ननू दंास�य
�वन�य�य �च�ता भतु�ः काल नेवै दास जंहा�त
॥५१॥
�ीशो धीशा�तारका��त�य एेकः सवा���य��वा तं
शर�य �ंया�ह । ��वा�ाय��ज��शलूा�द ध�ृवा
भ�ा�पा�त �मेब�धने ब�ः ॥५२॥
माग�ऽय तंऽे�य�त वषै�यपणू� �ह���ा�तः
शलूक�ण�ऽ�त�भमः । धीर धं�ृवा�येद�प �ंया�ह
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्५३॥
को जानीत �ेः कथ वंत�त ते केामा��त जेीवलोके
सम�तात ।् कत�� यं�छ��मबेावध�ेह �ास �ेासे
द�नाम �मरा�मन ॥्५४॥
माग�माग�नतूना�वण�वी�थव�थौ वीथौ का�चनं



न�ेक�ष�। ध�ृवा बाला��वण�कारारतदु��त �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्५५॥
माग�माग��म�लड�्कगहे गंहे गेहे ले�डकुाः
�वादपणूा�ः । �र�च��य�ा�मोह�य�वा रसा�ःै
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्५६॥
म�न�ायो वासनावा�रपरू हे�ता�म��त �े��तरे
कायकोलः । दवे दं� कंण�धार वंणृी�व ना�यः
क���पारय�ेवा तदोधात ॥्५७॥
कः काव�यो �ःखहत��त च�व का��य��धं
द�मवे�ेह द�न । ����वतै���म त सेारभतू �ंासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्५८॥
माता कु�य�े��ता�ा��त तातः �ु� तेाते
र�तीहा�य चा�बा । �ु� रे��को न दु�े
��लो�या �ंास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्५९॥
भतूौ सव�भो�ुकामा �मल��त न��ैय�त��णे
�व�मर��त । सबं�धा�त �ेवाथ�मलूा ह मढू �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्६०॥



स�याक�ण�शा�ल पं�य सव�धाव��यतेा
धनेवोऽ�प �हष�म । श�ुकं नयेा�ासभोऽ�प
�मादा��वास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्६१॥
काम�ूया��त �ंःखदोषणा����नः�व�य�े��
व�ृप�ो�त यु��म ।् प�ुयाकृ���पाप�ते�क���
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्६२॥
श�ौ द� शं��नाशऽे�प द� भंतूौ द�ं
भ�ूतनाशऽे�प द�म ।् बा�य दे� वं�ृभावऽे�प द�ं
�ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्६३॥
यान दे� पंादयोनऽ�प द� �ंाम दे� दं�मवे
�मशान ।े गो� दे� मं��दर दे�मवे �ास �ेासे
द�नाम �मरा�मन ॥्६४॥
ल�न दे� संतूके द�मवे ��े दे� दं�मवेा�प पीठे
। काल दे� दं�मवेा�यकाल �ेास �ेास दे�नाम
�मरा�मन ॥्६५॥
लोके द� द�मवे �वर�य केाया�गार भेीमाकारागहृे
च । काशी��े �ेव��यजाभीरघोष �ेास �ेासे



द�नाम �मरा�मन ॥्६६॥
द���वकेो जीवन जंीवनाना दं���वकेो माण�
मारणानाम ।् द���वकेो भीषण भंीषणाना �ंासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्६७॥
द���वकेो कारण कंारणाना दं���वकेो जारणं
जारणानाम ।् द���वके�तारण तंारणाना �ंासे
द�नाम �मरा�मन ॥्६८॥
द���वकेो भपेन भंपेजाना दं���वकेो ��नं
चा�नानाम ।् द���वकेो �मतृ चंामतृाना �ंासे
�ास दे�नाम �मर�मन ॥्६९॥
द���वकेो भपू�तभू�पतीनां
द���वकेो��वी�राणाम ।् द���वकेोद�ेशको
द�ेशकाना �ंास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्७०॥
द���वकेो �ा�णो �ा�णाना दं���वकेः ���यः
���याणाम ।् द���वकेो व�ैयजो व�ैयजानां
द���वकेो ���यज��वव��यजानाम ॥्७१॥
द���वकेः पालकः पालकाना दं���वकेः पोषकः



पोषकाणाम ।् द���वकेो मो�दाता नाराणा �ंासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्७२॥
द���वकेो �यो�तषा �यो�तर�ा
द���वके�छ�दसा छं�द आ�म ।्
द���वकेाल�बन कंौ कवीना �ंास �ेास दे�नाम
�मरा�मन ॥्७३॥
द���वकेो भासको भासकानां
द���वके�ालक�लकानाम ।् द���वकेः पावनः
पावनाना �ंास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्७४॥
सव�दवेा द�मवेा�तवु��त वदेाः सव�
द�मावण�य��त सव�भदेो द�मवेानय��त �ासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्७५॥
ना�ना तीण� रामगाथाकृदादौ ना�ना
तीण�ऽज�मलोऽ�य�तकाल नेा�ना तीणा� �प�ला
प�ययोषा �ास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्७६॥
कायः काशी �ा�मदवेोऽ� द�ो वामा ग�ा
द�नासाऽक� जाऽ� । म�याऽजा सा स�मो



��र�ध �े�ा�वा �या�वा म�ुयत मे�ु एव ॥७७॥
दहेः स�ो �� मुातापरु �ंयाद���ा�नं
भ��रकेाऽनसयूा । �व�ान तं��म�ल दं�नाम
�या�वा स�तो ज�मम�ृय तुर��त ॥७८॥
गये �ंत� तेारकं द�नाम �यये �ंवा�त �ेनम�लं
द�धाम । नये �ंायदु��भ�ा��तके भोः पयें
कण�द��लीलामतृ संत ॥्७९॥
�� �ंान कंम�माग� �वन�ो भ��ः
षडग्यु�गमाग�ऽ�प गढूः । �श�या ल�ुधा द�ेशकाः
�वाथ�सारा��त� �ेवकें तारकं द�नाम ॥८०॥
य�ाना भंो नामय�ोऽ��म पाथ� गीता�यवे वं��
नाम�भावम ।् �य��वा �र सेव�म�य�सार �ंासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्८१॥
दये दंानदं�ननारायणषे धुये शंीष�भ�पदा�बजुषेु
। �ययेो द�ः साधवु�ृदानगुषे �ुास �ेास दे�नाम
�मरा�मन ॥्८२॥
माग�माग��नम�ल संाधवु�ृद वं�ृद वे�ृदे



द�नामानघुोषः । घोष घेोष पेातकाना �ंणशो
ना�स नेाश मे�ु�कज�ब�ुसादः ॥८३॥
माग�माग��व�दारानदुासा दास देासे
का�चन��ी�ववादाः । वाद वेाद वेध�त वेरैव��
वा�� वै�ौ द�त �ेनहेत�तःु ॥८४॥
यो यो य�ा��ाथ�यतेा�धभ��त�या�त ते�सशंयो
। नवै चा� भ�ा भ���का�मनः काममवे ल��वा
सौ�य �ंःखमवेानयु��त ॥८५॥
मा गा ब�धो द�मकें �वहाय �न�ुा�मन्
सौ�यलशेोऽ�प नो त ।े �य��वा �ोतो �यायत �ेक�
मगृा�ब �ुास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्८६॥
�ह�वा �व�छ मंानस कं यथाऽसौ ग�छ�ेकाकः
प�वल पंापरा�शः । मखू�ऽ�यवे �ंवा�मासौ�यं
�वहाय धाव�े�नो �व�दारा�दगत�॥८७॥
�व�ादप��व�गव��वहाय ��ो स�पदा�ज �ंया�ह
। पापा�य�ु�वाऽऽशीः�साद �ंवा�य त�त�वा�तं
द�नाम �्मरा�मन ॥्८८॥



वदेा मकूा न�ेत �वु��त दवेाः सव�द�मवेा�वश��त
। शषेो भ�नः का कथा �व�शाना �ंास �ेासे
द�नाम �मरा�मन ॥्८९॥
द���वकेो म�ल मं�लाना दं���वकेः स�ुदरः
स�ुदराणाम ।् द���वकेः कामदः कामादाना �ंासे
�ास दे�नाम �मरा�मन ॥्९०॥
आदौ द�ो म�यम एवा�प द�ो द� �े�त सेव�दा
द� एव । अ�य�सव�न�र �ंव�� लोके �ास �ेासे
द�नाम �मरा�मन ॥्९१॥
�व�ा�ा�ा द�मवे �तवु��त ग�धवंा��ा द�मकें
गणृ��त । नागा�ा�त दे�मकें नम��त �ास �ेासे
द�नाम �मरा�मन ॥्९२॥
��ेो द�ो द� एकः क�न�ो �भ�दु��ः
कम�कारोऽ�प द�ः । बालो द�ः ��ी पमुानषे द�ः
सव� द� संव��प��व�पः ॥९३॥
द�डी द�ो द� एवा��यद�डो म�ु�ड द�ो
ब�मौ�ल�त दु�ः । �ानी द�ो मखु�राजोऽ�प द�ः



सव� द�ः सव��प��व�पः ॥९४॥
च�डो द�ः शा�त�पोऽ�प द�ः पापी द�ः
प�ुय�पोऽ�प द�ः । चोरो द�ो दानशरूोऽ�प द�ः
सव� द�ः सव��प��व�पः ॥९५॥
रोगी द� रेोगम�ुोऽ�प द�ो भोगी द�ो
भोगम�ुोऽ�प द�ः । �यागी द�ः स�ंही द� एव
सव� द�ः सव��प��व�पः ॥९६॥
रागी द�ो रागभ�ुोऽ�प द�ः स�� द�ः
स�म�ुोऽ�प द�ः । वण� द�ो वण�म�ुोऽ�प द�ः
सव� द�ः सव��प��व�पः ॥९७॥
राजा द�ो �भ�माणोऽ�प द�ः �वामी द�ो
द�नदासोऽ�प द�ः । मौनी द�ो वा�वदा�योऽ�प
द�ः सव� द�ः सव��प��व�पः ॥९८॥
उ���ा�मन मोह�न�ा जंही�ह द� दंवे �ंवा�मसयू�
�तवुी�ह । �य��वा सव�त�य सवेा �ंवध�ेह �भ�वा
माया मंा�यन �ंश�म�ेह ॥९९॥
दवेो द�ो म�य�ज�माऽ�प द���तय�ङ् द�ः



क�टक�टोऽ�प द�ः । �थाणदु��ो ज�मो द� एव
सव� द�ः सव��प�तव�पः ॥१००॥
मायातीतो ब�मायो �वमायो ज�मातीतो
ज�मदाता �वज�मा । कता�ऽकता�जीवन जंीवहता�
सव� द�ः सव��प��व�पः ॥१०१॥
न�ा वलेा �ा�यत नेो पनुः सा �शीण चंायःु
कालसामी�यमवे । क�ठे भषूा ��यत �ेक�
वथृाऽ�ध �ंास �ेास दे�नाम �मरा�मन ॥्१०२॥
�ान भं��ः कम�योग� योगः सव�ऽ�यते दे�धा��न
�लीनाः । द��क�ध सेव�शाखा �मल��त मलूं
त�मा��नाम �मरा�मन ॥्१०३॥
मलू �ंस�े �क�धशाखा� त�ृता धम���न�धं
�वा�ज�बूंदद�त ।े शाखो�पात मंा �सनूं
�भङ्��ध मलूो�सकें �वाफल मंा जही�ह ॥१०४॥
पाया�वेो द�नब�धःु सम�तान द्येा�म�ु��
भ�ु�मवेा�प म�ु�य ।ै सव�सौ�य �ंा�वु�त �ुकृ�ं
�ःख नंा�प �ंनभ�याः स�त सुव�॥१०५॥



ध�या�त ये दे�मवेानयु��त ध�या�त ये दे�मकें
भज��त । ध�या�त ये द�मकें �तवु��त ध�या�त येे
द�मवेा�वश��त ॥१०६॥
न�े दे� पं�यत �ंा�णमा� खे �ेयू�ता दं�श�दाः
सम�तात ।् �ज� भे� दे�क��त��तवुी�ह पादौ
ब�ध दू�पाद �ंयातम ॥्१०७॥
मढूो ‘ र�ा� ’ र�ामाया�वब�ो र�ातीत दं�मवे
�प�ः । र� रेाग�षेशोक�पणू��छ�वा र�ं
द�र�ं �वलीनः ॥१०८॥
॥ इ�त
�ीद�पादार�व�द�म�ल�द��चा�रपा�डरु� ( र�
अवधतू ) महाराज �वर�चत दं�नाम�मरण�तो�ं
स�पणू�म ॥्
*************************

इ�ंको�ट �तो�म्

इ�ंको�ट तजेक�ण� �स�धभु�व�सल ।ं



नदंना��सनूदु� इ�ंदरा� �ीग�ुं । गधंमा�य
अ�ता�द वृंददवेव�ंदत ।ं वदंया�म नार�स�ह
सर�वतीश पा�ह माम ॥्१॥
मायापाश अधंकार छाया�त भा�कर ।ं आयता��
पा�ह ��या व�लभशे नायकं । स�े भ� वृंदवरद
भयूोभयूो नमा�यह ॥ंवदंया�म०॥२॥
�चतजा�द वग� षटक्म�वारणाकंुश ।ं त�वासार
शो�भता�म दत�ीयव�लभ ।ं
उ�मावतारभतूकतृ�भ�व�सल ॥ंवदंया�म०॥३॥
�ोम आप वायतुजेभ�ूमकतृ�मी�र ।ं
काम�ोधमोहर�हत सोमसयू�लोचन ।ं
का�मतात�दातभृ� कामधने �ुीग�ुं
॥वदंया�म०॥४॥
पुंडरीक अयता� कुंडल��तजेस ।ं
चडं��रतखडंनाथ� �ीग�ुं । दडंधा�र मडंलीक
मौ�लमात��डभा�सतानन ॥ंवदंया�म०॥५॥
वदेशा���त�ुय पाद आ�दम�ूत��ीग�ुं ।



नादकलातीत क�पपाद पाद से�ेय ।ं
स�ेभ�वृंदवरद भयूो भयूो नमा�यहं
॥वदंया�म०॥६॥
अ�योगत�व�न� त�ु�ान वा�र�ध�।
कृ�णाव�ेणतीरवारपचंन�सगंम ।ं क�द�ैय
�रभ� त�ुकामदायकं ॥वदंया�म०॥७॥
नार�स�ह सर�वतीश नामम� मौ��कं । हारकृ�य
शारदने गगंाधरा�या�मज ।ं धारणीक दवेद��
ग�ुम�ूत�तो�षत ।ं परमा�मानदं��या
प�ुपौ�दायकं ॥वदंया�म०॥८॥
नार�स�ह सर�वती अ�कंच यः पठेत ।्
घोरससंार�स�धतुारणा�य साधन ।ं सार�ान
द�घ�आयरुारो�या�द सपंदा । चा�वग� का�यलाभ
वारवंार य�जपने ॥्वदंया�म०॥९॥
**********************

सव�सौ�यकर �ंतो�म्



य�य नाम �तु से�ो म�ृय�ु�रा�पलायत ।े
�ःखवाता� �वलीयते द�ा�ये नमोऽ�ततु ॥े१॥
शोको नदंाय क�पते द�ैय दा�र�य्हतेय ।े
रोगः�वगंा�तय से�यग �्दगबंर नमोऽ�ततु ॥े२॥
परय�ंा�दकं �क�चत �्भव�ेवै स�ूरष ।ु कता�
कृतने ब�यते अवधतू नमोऽ�ततु ॥े३॥
का�यकं वा�चकं वाऽ�प मानस वंा तथवे च । पापं
ताप चं द�ते कालकाल नमोऽ�ततु ॥े४॥
�वषबाधा भव�ेवै भतूा�द�व�लवः कुतः । श�वो
�म�तामीयवु�ैराज नमोऽ�ततु ॥े५॥
�बु���ः साधतुाम�ेन शठः शा� जंहा�मरम ।्
पी�वा य�ामपीयषू �ंस�राज नमोऽ�ततु ॥े६॥
भय �ंद�� �ुधावते �च�ता �ंच��ल�मयात �्�तम ।्
वषै�य �ंव�पन गं�छदे य्ो�गराज नमोऽ�ततु ॥े७॥
�ःख�न�खदावा��न �ंहा�न��न �ंन�ुमम ।्
ससंारभषेज संौ�य मं�ृयुंजय नमा�म तम ॥्८॥
रोगा�भसकंुल देहे �ेनःसार भेषेज से�त । औषधं



नाम�द वंा�र द�ो ध�वतं�रः �वयम ॥्९॥
भषेज �ंन�कल �ंव�� दतमकें �वहाद यत ।्
ज�मम�ृयजुराहतं दृ�ानामामतृ मंहत ॥्१०॥
य इद पंठ�त �तो� ‘ं रगं ’ रोग�त�नाशनम ।्
सव�सौ�यकर नंणृा संायकंाल �ेवशषेतः ॥११॥
��स�त �ंवापकाल वेा वा मदंवार सेयुयंतः । त�य
रोगभय नंा��त ��ः स�य नंा� सशंयः ॥१२॥
॥ इ�त �ीद�पादार�व���म�ल�द��चा�र पाडंरुगं
( रगं अवधतू ) महाराज �वर�चत संव�सौ�यकरं
�तो� संपंणू�म ॥्
***********************

द�लह�र

�ीगणशेायनमः ॥
दलादन ऋ�ष�वाच ।
�वभ�ुन��यानदंः ��ुतगण�शरोव�ेम�हमा यतो



ज�मा��य �भवती स मायागणुवतः । सदाधारः
स�यो जय�त प�ुषाथ�कफलदः सदा द�ा�येो
�वहर�त मदुा �ानलह�रः ॥१॥
हरीश�ा�णः पदकमलपजूा �ंवदधते
जग���श�ाजननकरण ते �े�धकृताः ।
अभवू����ा�ा ह�रद�धपता ।ं दवेमनुयः पर तं�वं
�ापःु श�श�दनकरौ �यो�तरमलम ॥्२॥
पर�ंयो�तमू�त�तव
��चरतजेःकलरवा�जगद�्ा�यदेान�
तपनश�शतारा�तभजुः । महातजेः पुंजाः
सकलजगधारा�यच�रता�र�ंयवें
लोका�तजनमनोभी�फलदाः ॥३॥
भव�माया�प जंगद�खलजीवा�मक�मद भंव�पूं
�ा��न��खल�नगमातं��ुतचयाः । �वया स�ृ चंादंौ
�तम�वतमते�दधनुा �भाव तं वे�ेुं�भव�त जनः
कोऽव�नतल ॥े४॥
कृपा�स�धो ताव�जनरुजनन�या�य क�थते
जग��ाद��ा भव�त खल नुो च�ेकथ�मदम ।्



अनीह�याऽकतु��तव जग�त कम�पकृतये
�माणीकत�ुवा �वकृत�नगमाथा��न�त म�तः ॥५॥
महा�व�ा�प भेगव�त �नब��वम�ुच� �ंदा
वाचाऽग�य पेरम�प �वम�ु�ंत कवयः ।
अ�व�ातीतः �क�य�द गणु�वहीनोऽ�प
गणुवान�व�ाय�ुोऽय �ं�व�त वद�त
मायाम�ुपतधीः ॥६॥
भवानादौ यादोनरमगृमखुगो�ा�दकतन�ूव�ध�े
लोकानामवनकृ�तहतेोरनयुगुम ।् �वश�ु��वं
लीलानरवप�ुरदानीमट�स गा पं�व�ीकत�ुवा
प�रजन�नवासागंणतलम ॥्७॥
जग�कषाथ�वा �वचर�स
जग�या�मजनताप�र�ाणाया�ः
परमप�ुषोऽग�यच�रतः । मपृालोको लोको वद�त
मनजु�व तंदधनुा यथा �ीकृ�ण�व यं�प�ुवुते
मढूमतयः ॥८॥
महायोगाधीशरै�व�दतमहायोगचतरु कंथ जंान�ंत
�वा कंु�टलमतयो मा�शजनाः । तथा�प �वा जंाने



तव पदयगुाभंोजभजना�
च�ेव�पादा�ज�म�ृत�वषयवाणी कथमभतू ॥्९॥
अपार सेसंार सेतु�हतकल�ा�दभरणा�पुाधौ
म�ना�त�रणकरणो पायर�हताः । पत�ंत
�व�पादा�बजुयगुलसवेास �ुवमखुा नराः
पापा�मानः �वरनरके शोक�नलय ॥े१०॥
सधुा�स�धौ ��प केनकल�तके क�पकवने
�वतानमैु��ा�नै�वम�णमय मे�डपवर ।े
अशषेमैा��ण�यःै ख�चतह�रपीठेऽ�जकुहरे
�ताशार �ेयाय�ेव परमप�ूत��न�खलदाम ॥्११॥
धराधाराधार �ेतवहपरूधेीशगणप �ंव�ध��ीशषेौ
वानलपवन�ोमा�न �दय ।े यतुौ
जीवा�मानाध�धकमवम�या ��वशत �ेवध�े
जाया��व पंरक�लतवामने वपषुा ॥१२॥
सह�ार नेीर�े�ह सकलशीताशंलु�लत सेहसं हेसं
यः �फुटम�प भव�त कंलयत ।े सषु�ुणाव�त��यां
तव चरणपीठ��सधुयाऽ�लतुो �भ�वा
��ंथ�यममतृ�पो �वचर�त ॥१३॥



तवाधार शे����थतकमलकमा���भवतृ मेहापीठे
व�ैानरपरुम��हे�नलय ।े धरा�ोमाक�पे
सरुम�ुनमह��ा��भनतु मंहातजेोरा�श��नगमा�नलयं
नौ�भ �दय ॥े१४॥
भव�पादाभंोज भंवजल�धपोत भंज�त यो
महाससंारा��ध तंर�ततर�त�यवे �नगमः । इहाम�ु
�ातुंतव चरणामवेा�मशरण भंजे
भीत�ाहकृं�तपरमन�कोऽयमधनुा ॥१५॥
यथा दा��व��न�न�वस�त तथा दहे�नकर �े�व�य
�व चंकैो ब��वध इवाभा�स त तुथा । चल�ीरे
च�ंः शत�वध इवाभा�त गणुतो न चतै�च�ं �ेया�
शत�वधता ना�प चपलम ॥्१६॥
द�र�ो वा मढूः क�ठन�दयो वा�प भवता दंयापा�ं
�या�च�ेज�त महाताम�य�धकताम ।् न �व�ा
�प वंा न कुलम�प वा कारणमभ�ूमह�व सेवेकैा
तव पदयगुाभंोजकलना ॥१७॥
न का��य �ंया�सकलगणुवान�यगणुवान्
भव�का��य �ंयादगणुगणपो वो�गणुवान ।् यथा



प�यौ र�े यद�प च �वर�ै च यवुतौ वथृा स�दय�
�या�सकलम�प तऽेन�ुहवाशात ॥्१८॥
अनाथ दे�न मे��धगतभव�पादशरणे
शर�य���य��थतगणु�स�धो कु� दयाम ।्
महातजेोवाध��वसकुृतम�ह�वै सतत पंरुा
प�ुयहैीन पं�ुषमपुकुव���त कृ�तनः ॥१९॥
महा�ते��पऽेभरत�णा�यतं��चर मेणःे
पीठाभंोजऽेनलश�शखगातं�न�व�सतम ।्
गदाच�ाजा�स�सतृकरप� मंरु�रपुंस ध�य��वां
�याय�ेपर�चदानदंवपषुम ॥्२०॥
लस�मरेोः शृंग सेरुम�णमय के�पत� - �क�ण�
वा�पीठे र�वश�शकरा - क�ण�जलज ।े ��थतं
वाचाधीशनै�ुतमन�ुदन �ंवा भंज�त यो
भव�ेा�णशानाम�प ग�ुरजयेोऽव�नतल ॥े२१॥
सम�ु�लाका�य - यतु�नभशरीर मं�ुनवर �ं�थतं
बीज मेार �े�दशप�तगोपा�त��चर ।े ��द �वा यंः
प�यन स्खुकर�म�त �याय�त सदा स एवाह नंनूं
स भव�त जग�मोहकरः ॥२२॥



�न�ध�व��षेा �ंव �ंनजचरणप��यवता�
शर�य�ाता�ना चं�कत�दया - नामभयदः । वर�ेयः
साधनूा वंरद इ�त वा का�मत�धया भंव�सवेा जतंोः
सरुत�समाना न फुल�त ॥२३॥
यथा व पैाचंाली नट�त कुहके�छानशुरण कंुलालने
�ातं �ंम�त च सकृ�च�म�नशम ।् तथा �व� संव�
�वय�त मनव�ानगु�ुणताः �वत�ंः को वा�त वेद
परसरुशे���भवुन ॥े२४॥
�वया��तो धाता सजृ�त जगद�शोऽ�प हरत हे�तः
प�ुणातीद तंप�त तपनो या�त पवनः । धरां
सा����पा वंह�त भजुगानाम�धप�तः सरुाः सव�
य�ुम�वपरवशा����त ब�लम ॥्२५॥
�वय मं�ुेः पवू� �वकृतसकुृत मंा नंय�त
च�ेवास�व कंा वा तर व चरणपकंे�हर�तः ।
हर�ेपापौ� नंः शभुम�प ददाती�त च सदा
भव�ंयाशाब�ाःसकलम�प धातवु�शमहो ॥२६॥
�धान वंा कम� ��थ�त�वलयसग�ऽल�म�त
च�ेजड�वा��ीण�वा�कथमु�ुचतमते��ग�दतमु ।्



तयोरीशोऽनीश भेव�त
जग��प���वलयावना�यासन �्�ा���त वद�त
शा�� �ं�ुतर�प ॥२७॥
भव�सवेा जतंोभ�वदब�ताशावंदु�नभा
महामोह�वातं��तहतमतदे�पक�लका ।
सधुाव�ष��यषेा �व�हत मनसां
�नम�मनणृामपुा�याय �े��वचन�वधानऽे�तचतरुा
॥२८॥
अव�ाय लैोके ब�प�र�च�तः �ाकृतम�त�न�र�यापो
गगंाः�सर�त यथा ना�पत�टनीम �्वश�ुथ�त�वं
सकलप�ुषाथ�कफलद भंवतं �ंह�वा�य भंज�त
ग�ुमाशापरवशः ॥२९॥
�नमी�या����ं �ंनगम�नरतो �न�लमनाः
�काशतं�ं��ा ��भवुनमदु �ंानपरया ।
ललाटऽेधोम�ुया रसज�नत - �द�ाजंनधरं
�मर�े��वा यंोगी भव�त �न�ध�स�रे�धप�तः
॥३०॥



महामायाम�ंा�र - कमलप�ासनयतुं
महानील�छाय मंधमु�ुदत - यो�ग�य�भवतृम ।्
दधान सं�ोधा�सतकनकगो�ीर�तलकं मनु ये��वां
प�य�ेव�त सकला��यकतनःु ॥३१॥
सधुाधार हेतेौ सकलजागता �ंवण�क�लते
�सताभंोज तेजेो�धकतपन�ब����ुत तनमु ।्
म�ण�ोत पेीठे �न�खल - सरुव�ृदःै प�रवतृ �े�थतं
�वामारो�य �ंमर�त ��द त�यामतृमयम ॥्३२॥
पर�ादाता च�ेव�त न ददा�य�ैहकसखुं
ददा�य�ेसौ�य �ंवतर�त न चाम�ु�मकसखुम ।्
भव�सवेा जतंो�रह परसखु�ाभयकरी
सरुाणाम�यषेामनसुरणमा�म�ैयमकरोत ॥्३३॥
जट� व�क� �का�प �क�चद�प सभुषूाबंरभतृी
�क�क��ूया�ल�तः �क�चद�प सगुधंा�ंकततनःु ।
�क�च�ोगी भोगी �क�चद�प �वरागी �वहरसे
ब��ानी �ातुंतव ग�तमश�ा� मनुयः ॥३४॥
�वश�ु चंतै�य �ंकचन जडव��वा�प
सकलागम�ोऽ�य��या��हर�स कदा�च���वधः



। ऋ�ष�य��व तं�व पंरममपुद�ेा�स �वतत चं�र�ं
त वे�ेुंचतरुा�धकव��ा न चतरुाः ॥३५॥
म�णवा� म�ंो वा �व�वध�वमल�ैय�म�प वा
महायोगोऽ�ागंा�यसन�व�हतो वा ��भवुनम ।्
समथ�चकैैकं �भव�त वशीकतु�म�धकं ��थतं
�व�यवेदे तंव �कमतु लोकैकवशता ॥३६॥
सर�व�याधारी�यतम�द�त��ेरतपरा नंपृो धारां
�भ�वा रसकमलवासा�धपपरुी । पर तंजेो�पं
सकलभवुनालोक�नरतो भव तंे
सयंोगा�परमसमवते मं�ुनप�तः ॥३७॥
अपत�व हंसं संकनभवदवे जेल�हे
त�ड�ा�व����त�कटदलषटक्े सलु�लत ।े परं
�वा�ध�ान �े�चरतर�प �ंन�पम �ं�थत �ंयाय�ेवां
यो मदनसम�पो �वजयत ॥े३८॥
परीत �ंवा �ंव�णो �तवहनमाया�वल�सत सेरोजे
नीलाभ मे�णर�चतपीठे म�णगहृ ।े
महा�स�ःैक�प��मवरतल �ेवण��नचया��वष���ः
स�या�परमतनभु�ूतः �मर�त यः ॥३९॥



म��ारा�ाभकेनक��चप� �े�ुतमय �ंभुं
लोकातीत �ंन�खल - �नगमाव�ेच�रतम ।् भजतंे
य �ेवा तं से�ुढतरतादा��यक�शा �ंचदान�दं
मायागणु�वर�हत यंा�ंत परमम ॥्४०॥
सधुाश�ु �ेो��न ���हणरमणी - बीजल�सते
�वश�ुाभंोजातं सेरुनर खगा�तंर�हतम ।् भवतंं
भावो�थःै कुसमुमखुपजूोपकरणःै समह��लोके ना
��तयपरम �ं� भजत ॥े४१॥
त�ड�लखेाशो�च���दलकमल भेा�त परमो
महाम�ुानगंोनलश�श�शो�ी�ण भवत ।े
अशषे�तो�षे �ु�रसजलवानगंकनकः
��ुत�ाणो�ागं�ग�ुणत - कलापीठ�नलयः ॥४२॥
�क�चग�ु �ंज�हा �क च गदुकम�य� क�वता
�क�च�ाग�य� ��ुतरपरतो लोचनयगुम ।्
समाकष���या�मान�मव ब�भाया�ः �ल�ुभता ततो
�यातुं�थातुंकथम�प न स�ा�तव पदम ॥्४३॥
अश�ोऽह �ंनातुं�णम�प जप कंतु�म�प वौ -
दनाभावावादवेा�त�थजनसपया� च न कृता । कुतो



�ान �ंयान �ंवकृतग�ुदवे�य मम भो भवदेवेकैाशा
वस�त तव भ��वज�नता ॥४४॥
अमदं मेदंार�मचरसमीप मे�णमय सेखुासीन पंीठे
सरुवरमनु��ा�द�वनतुम ।् �व��प� वेा�प
��थतमन�ुदन �ंवा भंज�त यः स चहेाम�ु�म�वा
सकलजनप�ूय� भव�त ॥४५॥
तणृ मं�े कुया��सरुवर�ग�र�वा�प च तणृं
भव�साम�य�वाऽघ�टतघटना�ौ�ढमतनो । इदं
जान ते�म पैनुर�प न जान�ंत कवयोऽ�यहो
य�ुम�माया सकलजनमोहो�मदकरी ॥४६॥
नटो भयूो बषैबै���व�ध इवाभा�त सगणुो यथकैो
वाकाशो घटमठगहुा�वतंरगतः । यथकैं गागंयें
कटकमकुुटा�ाकृ�तवशा�था द�ा�ये �वम�प
ब��प���भवुनम ॥्४७॥
सह�ाशं�ुाभ सेरुत�समा�ऽे�धकतर �ेवमाने
हसंा�य �े�थतममतृनीहारवपषुम ।् परीत �ंवां
�याय�ेदरजसमा�ढम - �नलरैशषेरैा�ाया भंव�त
खचरो �ोमगमनःै ॥४८॥



��थत मंलूाधार केनक��चरा� �ंतभजुः
�शखा�भः ��या�भः वतृमा�खलतजेोरसघटम ।्
धर�त �ंमू�य �ेसतृनयनः प�य�त च यः पर �ंवां
स�य �ंयाद�खलरस�व�ा�त�नपणुः ॥४९॥
�शर�ा�त�ातंायतकु�टल बालाक� मतलु �ंद��त -
�वणा��ा�णशतलस�कु�डलधरम ।् म��प�ुं
लङ्का�धपतनजुनाशो�तकर �ंमर�े��वां
य�ना�सकलभयभतूापहरण ॥े५०॥
ग��म�त चं�च�चलकनक - प��ययतुं
सधुाकु�भो�ा�व�करम�खललोका�भगमनम ।्
अ�च��य वंदे�ै�वा पंरमम�ुनताथ� �मर�तयः स
द�ोऽसौ वाद� कपट�वषज�त�ुहरण ॥े५१॥
�म�ृत�नदंतं यंो मनजुमपु�त��ंय�तबला�कृताशा
�म�या�ा�पणतजनम�दार भवता । अद�े
द��वादमलतर�च��य�वभवा�सदा द�ा�येो
भज�स भजता�म�फलदः ॥५२॥
�व�ध��व�णुंभाया शं�ृणमदनयो�न��दनकरं



�म�ल�वान�नेानलवयवु�तय�ुा जंप�त यः ।
�वदा�यामा�ययेा �ंन�खला�नगमा�ाम�खलदां
स सपं��द�वा�धप�वभवय�ुो �वहर�त ॥५३॥
परा माया वाणी मदनकमलाबीजस�हत मंनु
��यकें त जेप�त सतत �ंन�ल�धया ।
यताम�ेय�ैया��तुसकल�व�ा�नपणुता वं�श�वं
���ैय �ंवप�द य�द याया�परमनु ॥े५४॥
अ�व�ात �ंक��च�व जग�त ना��त �भ�वत�ुतदा
�व�ातोऽह यंद�प सकल�ने भवता । अ��ं
म�यऽेह �ं�तभटम�व�ानकरण मेनु दे�ा�ये �कु�
म�य का��यमतलुम ॥्५५॥
भव�पादाभंोज�यशभुरसा�वादचतरुं
�म��ृ�शखंा�यत�दयव�ृ��कलय माम ।्
अनाधाराधारा��तसरुतरो तावकजन मेनुे
का��या�ध �ेकु� म�य सपं��कटनम ॥्५६॥
वद�ंयकेेऽ पाथ� तव ग�तमनकेाथ�ह�रणीमजानतंो
�येामन�धगतत�वाथ�मतयः । महायो�ग��लोके
जडम�तकृत �ेव धंतृवप�ुतथा नो



च�े�ा�वजनप�रर�ा कथमहो ॥५७॥
�मतृ��व��छ�यो वा जग�त कृतवीय��य
तनयोऽजु�नो राजा चोरा�यम�हभय वं�ृ�कभय ।ं
�हन��याजौ श��ूदतम�प भय चं�ेत ग�दतं
भवये�ु�व�छ��याः �कमतु �तचोरा�धकभयाः
॥५८॥
पदाना सं�ेो वा न भव�स यदा �क�चन नणृां
��यः साधनूा �ंव तंव च स�ुद�तो�प सजुनाः ।
म�य �वाथ�द�न जेननमरणा�ःे कु� दयां
दयावा�को वा म �ेम�नगड�नम�चन�वधौ ॥५९॥
यथा माता प� संकलगणुहीन चं कु�टलं
�प�ुणा�य�ाद�यरन�ुदतमतावादर�हता । तथा �वं
लोकाना मंम च �पतरा�व�य�भमत तंत��ातुंदातुं
फलमा�भमत चंाह��स �वभो ॥६०॥
जड वंाचाधीश सं�ुधयम�प मकू च कु�ष खेवेा�
शीत�व यं�द च कु�ष �े��वसतःे । अकत�ुकत�ु
वा�यद�प प�रकत�ुच मनजु�तदा सव�कुया�ः
�कचन �कमसा�य �ं�भवुन ॥े६१॥



पमुा�यो व यै�ुमत -् चरणप�रचया�कृ�तपरो
महालापा�थानाशनशयनपाना�न कु�त ।े स वै
ध�यो लोके सकलजगदारा�यग�रमा अहो भा�यं
त�याग�णतयशसः कोऽ�प न भजते ॥्६२॥
�सादा� ये��म��बलतरदा�र�य्�वभवः स
याया�द���व संकलसरुनारीप�रवतृः । तवोप�ेा
य��म�भव�त स सरुाणाम�धप�तः पर� ��यतंं
��वहतमह�ैय��वभवः ॥६३॥
सदा म�ंजैा��यः पनुर�प मननूवे जप�त �वयं
त�ं�ययेो यद�प कु�त ते�ं�नचयम ।् सदा
��ानदंामतृजल�धकेलीक�लतधीः स भतभेू�य�या
भवत भुगव�ः कु� दयाम ॥्६४॥
तरुीया��न�ते��ुत�दन
कृदक�मु��नपतमे�हा�व�ाखडंःै प�रयतु -
महान�भुमनो । चत�ुभ���ा�जा कंुशगणधरं
सा�म यवु�त�न�ृस�ह �व�पू भज�त
सपमुथ�क�नलयः ॥६५॥



मनु ते मेा�ण�य�वरख�चत हेमेमकुुट पेरुा
क�प�वसं पे�रक�लतसयूा�पर�चः ।
वस�ंय��म�नू नं�ह य�द तदा भतूमनुयो न �व��ते
लोकाः �खर�त�मरातंकैचतरुाः ॥६६॥
अहो यो�ग�ानाम�णख�चतभावा�मकुटः
�शखा�ाल�ंब�या���कतलमसौ र�न - �शखरात ।्
महामरेोलीलाकंलय�त सदा यामक�लतां
शर�सौदा�म�याः कटकवरतजेोमयतनोः ॥६७॥
स�ुव�ात लंोकैरनव�धसदादशेनपरःै सधुाखडंं
ल��वा तव न�बडभावाधंकमरनम ।् ��तीयं
सोम���फुटमकुुटः काटंमनघ मंहाम�ूत�जो��ना
हर�त नतदा�र��त�मरम ॥्६८॥
धतृ पंुं� मंा�ा��तय��चर संा�र�मद संह�ारे
हसंःै ��थतपरमहसंा�जग�मषोः । वहतंी
पादा�ज�यसरलला�ारस पद पंरा
श�े��ंोपलर�चतसोपानपदवी ॥६९॥
�येते हेमैतं ते��वमलप� मेधकुरौ शभु गंमा�भोजे
��थ�म�त स�ुच� शंम�नध ।े



कठोर���ाशं�ुवर�नकरीभतू�त�मरं
सधुाशंभुा�वा�को मकुुलय�त �व��ुकुवलयम्
॥७०॥
तमो�भभू�कालीगहृ�मदन�ुजृं�भता�म�त �वद�ये
न�ेा�ज केमलसदना जृं�भतवती ।
सदास�ुाननेा�वश�त सदया�� �सर�त �भो
य��म��यात �ेवुम�तधनोऽय मं�ुनपत ॥े७१॥
यदा यो�ग�ी - ष��लर�वलस�कारक�शो�पातं
नीलाली उदरयगुलुी कंजदलयोः । वर कंारायतेे
कनकमकरीकुंडलयगु केटा�ौ
चापंये�तबक�वचरतंा�वव वरौ ॥७२॥
�यी�व�ा�प���तनरु�हमाशंःु ��त�दन �ंतुी
भाव�के�च��वधमकरीकुंडलापदः ।
�म�ल�वा�माय तं घेनतरनपुा�ध�यम�प �न��
�ीकार �ंन�खलजग���पकमनु ॥े७३॥
कपोलौ य�ैमाकौ �फुटमकुुट�ब�ब��तभटौ भशृं
सघं�ष��वा���त�दनसमारो�पत�चौ । �नजा
का�ंत�न��या कनक�नकषोऽ�यतंम�हमा �वद�यो



नीचवै �चरुतरका�ंत�तव मनु ॥े७४॥
मखु�� �ं�व्ा त ये�द �वश�त रा���तभयात श्शी
व�ं �ा�य ��ग�ुणतकलाना �ंन�धरभतू ।् ��जानां
राज�व �ंक�टतमते द�शरणी - बलनेाहो �वा�मन्
कथम�प च ल�यो �ह म�हमा ॥७५॥
तवाय �ंब�बो���वकुस�हतो �व��मलतासमा���ता
�तय��य�द ब�पद �ंया�फलयगुम ।् �ज ते�सा�य
त���हतमतु वा प�लवदल यं�द �या� नेार�त -ु
लय�तमहो सयं�मपत ॥े७६॥
भव�ा�ण�णे� �वणपटुसौ�य�करण� �वजतेुं
वाक् ��ुवा �वयमतु �व�द�वाऽह�म�तभाक् ।
अश�ा तं�ेयत फं�णल�लत�ज�हा��वषतः ��व�ा
व�ातं �ंसतम�णलस����मगहृम ॥्७७॥
तवाव�ृा
रखेा�य�वल�सताकंबरभव�छराणामाधारः कथम
- भवदते� य�द चते ।् अथमेामदूहेा��वहं
क�वहरा�ाकृ�तधरा तंदा नो च�ेदे��तयक�लतां
वा�प गणय ॥े७८॥



महान�त�ासी��ष घरवरो वास�ुकरस �नबह�तौ
म�या��धकभयकर�व गंणयताम ।् भजुाकारौ
�वीयौ तव त भुजुस�व �ंवदधता मंनु भेतूौ ��न�धौ
सप�द वरदौ चाभयकरौ ॥७९॥
मनु गे��ोतोमरख�ग�र��थफलके �सादे
�वणा�� �ेभवभव - ��ागल�ुलतम ।् ��स�ूं
स�ु�न�ध धंवलमपुवीत कंलयत मेहायो�ग -
�म�ूत��यम�प �वलीन तंदथवा ॥८०॥
��स��वणा����द��व �वबधुवाचा - �वतरणात ।्
�श�तौ त हे�ताव�खलप�ुषाथ��करणात ।्
जनाना पंादा�ज - ��तयम�धकं �मे भजता मंनु�द
�लैो�या�तुगणम�ण�ीरजलध ॥े८१॥
इय रंो�णा रंा�ज�व�लस�त महाना�भसरसः �व�ृा
कु�यवे ��तप�तत - भ�ंय���वलयः ।
नवालखेालोक�य�वभाजनाथ��वर�चता मनुे
द�ा�ये �व�दर�वल�ना �व�ल�सताः ॥८२॥
�वु शं मंा मौ�ी��तयव - �लरखेावरतनो ���ोः



�ासाद �ंवशय�दया�य तंव हर ।े महाल��य -
�च�कनकमयसोपानपदवी न च�ेाभीकु�डे
प�ुर�च�पल�धा प�रदया ॥८३॥
�व�ृाव�ू त लेस�दरलोक�जध�ृतधृ�ता सा
कव����फुटपटकुटौ स�क�टतौ । कटौ �व�तारौ
य�कटकफलकौ ता�वव मनु मेहायो�ग��व��भर
इ�त च ननू �वम�धसःू ॥८४॥
कृपालो �व�शे ��भवुनतल ते �े�म�ततो
�दवारा�ौ �थान �ंमल�त वपषुो जानयुगुलम ।्
अभ�ा�न�य -े त�क�थतम�भय�ुैः समतनोः
���य�त से�ं�य�प त�ददमथ��ह स�ुढम ॥्८५॥
जग�मलू सं�ृव्ा सकलजगता संव�कुशलो
भव�जघं ले�मीकृदसमसर�यः �कु�त ।े �कृ�ौ
तौ वीरौ �म�यत - �वल�योऽ�पगणुवान म्नु तेे
नान��तव तुं�वमखुो ल�णवतः ॥८६॥
नाराणा नंानाथ��दरसग�ुट�व चं दधतौ मनु गे�ुफौ
गढूौ तव चरणप�ुौ �क�टती । घटाव�ृ�ना�य��रव
सकलकौ व�ृ��चरौ �वराजतेे



तजेो�नकरका�लताया संवुपषुा ॥८७॥
मदाधार यं�ुम��पदम�तप�ूय सं�ु�चर धंवुा�मानं
म�वा �जत�म�त सदा क�छपप�तः । �ववशेादौ
भमूयेा��द त�ददमकें �मयकर �ं�वदान�
त�जा�तमु�कु - �लत�शरा�ाभवदहो ॥८८॥
मया द� �ंक��च� य�द क�लत वंासवमह तंदा
रो�जात जंननम�प पकं�क�टनम ।्
��व�य�ेयायो�य न चल�त ह य��वद�भया पद तंे
त �ुीद संकलसमय �ेी�नलयनम ॥्८९॥
मनु ते पेादा�ज नंवममतृपादो�वमहो ��तः
सौ�दय�त�पशपु�त�शरो�ज �ंहमकरः । �नव�ृं
�वा�याङ्कं भज�त भवदकेा�मप�ुषः कथं
��ागार पेरमप�ुषाना�ं�भजनाः ॥९०॥
न �च� तं पेादौ �वतरत इ�त �ा�थ�तफल �ंव�ध�
�ीश रं�ाकलषु�वषद �ं�यमतलुम ।् �मरा�तः
�ीग�ाधरचरणशखंा�बजुसरु��मा�त�ावानतज
न ॥९१॥



��ख�डःै �ी�व�ामनवुरभवभैा�वक�रपो �वव�ृ�ते
म�ंो �वषवद�त यो �यो�तरमलम ।्
षडणा�च�ंाक� �कर��च त�म �ेभवता संदा
�ानान�द यंवु�तनमृय लंोचन - पदम ॥्९२॥
सम�ुमील�ान�ुकर��चवा�बीजममलं
म��व�ोपाभा मंदन�ल�पमाधारकमल ।े �द�जे
श��या�य �ंसतकरकराभ �ंशर�सज सेरोज �ेवां
�याय�ेसकलप�ुषाथा�न स् भलत ॥े९३॥
�चदशं�वा�पू �ंकम�प स�वतमु��डलगत वंर�ेयं
भग� व �ै��वधतनदुवे�य वप�ुष । मनुे
धीम�ास��रर�प �धयो यो न
इतर��चोदाया�त�व �ं�थ�तलयसजृ�व मं�ुनपते
॥९४॥
ह�र�ततःु �ोतः सद�स �शखर शे�ुकपटो
जग�मलू�थाण�ु�व�म�त शभुम�पदंम�ुन�म�भः ।
�वरी�भः �वणा��ः
पवनहतत����क�नरजै�रास�ा�जाही��चरम�भष
��थत इव ॥९५॥



�राचारो जार�पलम�तराजः परवशः
पर��ाका�ंी ब�जन�वरोधी च सततम ।् तदा
चाह पंतु�तव पदयगु �ेपश�वशतो �यः ख�डः
�वण� भव�त �ह यदा �स�सरु�तः ॥९६॥
प�र�ा�ता दशेा ब�तरधन�याज�न�धया कुलाचारं
�ह�वा कुम�तनपृसवेा�प च कृता । �वधायासौ
�ातंः �कम�प न च ल�ध तं वुपषुा��तं
�व�पादा�ज �ं�तमनजुम�दारमधनुा ॥९७॥
�वद�यो म देहे��वम�प �पतरौ �ातसृ�ुद��वमवे
���मवे सतु�हतगहृ��े�नवहाः । �वमवे �ाणो मे
धनम�प मम�वा�व पद नं जान मे�यवे
��थततरम�ुम�यमधनुा ॥९८॥
नम�त तेारायामतृजल�धधा�नऽे�धमहस नेम�ते
��ा�मैु��नसरुवरःै �ल�ृतमनस ।े नम�ते
य�ारायणम�ुन�वलासाय भवत मेननूां
कोट�नामचलग�णताना चं पतय ॥े९९॥
नम�त देवेरै�य�व�दतम�ह�नऽे�तय शस नेम�ते
�द�पाल - �कटमकुुटालकंृतपद ।े नम�ते



तजे��व�मनजुम�दारवपषु नेमो द�ा�येाकृ�त -
ह�रहराजाय महत ॥े१००॥
नम�त पेापौघाचल�वत�त - सहंारपतय नेम�ते
दा�र�य्��थतजनदवैावं�नलय नेम�ते
रोगात�नमनजु - �द�ौष�ध�श नेम�त देवै मं ने�ह
न�ह जग�या तंव पदम ॥्१०१॥
असौ द�ा�ये�त�ुतयतुकृ�त�ा�नलहरी
सधुाधारापरूा�खल�नगमसारानपुठताम ।्
�तु�ी�व�ाय�ुव�भवधनधा�यामतृचयं
ददा�यवेा�य�त जंय�त सकला�हादज�नका
॥१०२॥
॥ इ�त �ीद�ा�ये�ानलहरी -
दलादनम�ुन�वर�चता �ीद�पद�ा�पका स�पणूा�
॥
*************************

ओ�ा



याकारण�ई�र�पाह ।े पाव�तीस बोध केला आह ।े
पारपंार माग� चा�लला आह गे�ुसवेा स�ुल�भ
॥१४॥
�वधाता आ�द क��न सम�त व�ंदती या�चगणु� ।
जो जाहला अतंर - मनो�मनी । तो�च ��े
सक�ळका ॥ं१५॥
ग�ुसवेा अनतं सखु । �र होय सम�त �ःख ।
तो�च ध�य नर एक । या ��तीवरी ॥१६॥
व�श� वा�मीक जनका�दक । सम�त नाव पावले
ग�ुसवे��नक । त�ुही शहाण चेतरु �ववके । भजा
भजा ही �ीग�ुसी ॥१७॥
स�ग�ुसी भजता सं�ाव�सी । स��त होईल त�ुहां
भरवंस� । याकरण �े�थरमनसे� । शरण �रघाव�
�ीग�ुमतू�स ॥१८॥
ग�ुमतू��स सतंोष होता ।ं �यम�ूत�त�ुती त�वता
। वदेशा��� अस सेमंता । पारपंर ग�ुमाग� हा
॥१९॥



पवू� यगुायगु� पाह�। आय�ुय फार नरदहेा ।
अनके तप क�रती सायास पाह ।े म�ु� होत �या
नरासंी ॥२०॥
आता वंत�ला कली �बळ । वदेमाग� रा�हला
सकळ । जन जाहल मेढू केवळ । �ानहीन
पशपूरी ॥२१॥
या क�लयगुामाझार� । �ानी जाहल मेढूापई ।
काहंी नणेती अधंब�धर� । मायापाश वे�ेो�नयां
॥२२॥
याकारण�त�ुह� �व��जन । ‘ ग�ुभाव ’ धरा
��थरमन�। तमुच�तटुले भवबधंन ।
�ीग�ुराज�साद�॥२३॥
लाध �ेयासी ग�ु�साद । �यासी �पत होय
कैव�यपद । �री होईल काम�ोधमद । सा�य
होईल पद - अ�यतु ॥२४॥
अवतार याकारण�। घतेला अस नेारायण�।
साधजुन उ�रावयाकारण�। अवतरल केैयगु�



�ीग�ुम�ूत�॥२५॥
भ�ूमभार उतरावया । ज�म ध�रला �ीपादराया ।
द�ा�ये - आवधतूराय�। वषे ध�रला नर दहे�
॥२६॥
दहे ध��न �ीग�ुम�ूत�सम�त उ��रल जेडम�त ।
अवतरल आे�ण ल�मीप�त । केवळ सा��वक
�पान�॥२७॥
ज जे अेसती भा�वक जन । �यासंी उ�री आपण
। बळा�कार�जाई �या�ंचया भवुना ।
�ीस�ग�ुराजयोगी ॥२८॥
आता अंसो ह�य�ु�च�कथन । भाव�धरा हो
स�ग�ुभजन । हाता चंढेल उमारमण ।
�ीग�ु�साद�॥२९॥
�ीग�ु�साद लाध �ेयासी । �यासी सा�य
�ोमकेशी । �नवारण करी मोहपाशासी । मग
रहाल शा�त पद� ॥३०॥
ससंार �ह�णज भेवसम�ु । यासी करावा �नःशषे



भ� । बळकट धरावी भाव म�ुा । मग पावाल
पलैपार ॥३१॥
ग�ुभ�� �ह�णज केामधने ।ु क��पल�होय
मनकामन ।ु न धरावा मन� त�ुही अनमुान ।ु शरण
�रघाव��ीग�ुमतू�सी ॥३२॥
�स� होता �ंीग�ु जाण । बाध� न शके यम
आपण । जरी असले पाप�ोण । लय होईल
भरवंस�॥३३॥
सपंक� होता अं�नीसी । तणृबणवी होय
भ�मसरुसी । तशैा तमु�या सकळ पापराशी ।
�नःशषे जातील प�रयसेा ॥३४॥
इ�त �ीग�ुच�र�ामतृ पेरमकथाक�पतरौ
�ीन�ृस�हसर�व�यपुा�यान �ेस�नामधारकसवंादे
सर�वतीगगंाधर�वर�चत गे�ुगीतावण�न नंाम
एकोनपचंाश�मोऽ�यायः ॥४९॥
�ीग�ुद�ा�येाप�णम�त ॥ु �ीग�ुदवेद� ॥ ॐ ॥
ॐ ॥ ॐ ॥



************************

अथ �ीद�ा�ये�तो�ा�ण ।

�ीग�ुराज�तवः ।
�ीस�गरुव नेमः ॥
स�ग�ुं भज स�ग�ुं भज स�ग�ुं भज व�ु�मन्
यने ससं�ृतपारम�ेय�स म�ु इ�य�प गा�यस ॥े
आसरु� �यज सपंद �ंवपदा पंद मं�ुनग�ह�ता तं�ह�तां
भज सपंद मं�ुनस�ंततुा भंगव���याम ॥्१॥
गव�पव�तम�तके तव स�ं�थ�तन��ह शोभते
पातम�ेय�स घातकम��ण य�ुयस नेत पु�ूयस ॥े
सा��वकं फलम�षु ये�द स�यव�ृपरायणो
दनजुसनू�ुरवामर��ममह�ण भंगव�पदम ॥्२॥
दभंमाग�परायण यं�द स�फलाय भव�यहो
इ�वला�दकृताऽ�प �व�वराच�ना �वषमा कथम ॥्
क�म�ेय�स ��ब�ु�परायणो य�द चातंर मे�ृ म�ृ



पर पंद तंव �रतः �तवकम�णाम ॥्३॥
भ�ुताऽ�प ममु�ुतुा कपटौघमलू�नकृंतनी
नी�तरभ�कता तथा य�द ना��त ज�म �नरथ�कम ॥्
केष तु गेणना भव�ेद �व�व�ेसमातंर भेासरुं
जनज�म कम� �नरथ�कं कु�ष केुतः ॥४॥
साध�ुच��वखडंना�गव���याव�प दानवौ त�
साध�ुवघष�णाद�प रा�सौ म�ुनभ�कौ ॥
तने हीनबलावथो नपृनाम�षकरा�सौ
कृ�ण�ह�सनत�परा�व�त कम�णो गहना ग�तः ॥५॥
���न��वमानना��जसनूगुीतहरःे पद �ेषे
आ�वरभ�ूव�हमा�ं�के �नजस�ेवत ॥े
दानव�य च दानधम�परायण�य च र�सः
शवैधम�रत�य मलू�वनाशनोऽ�यघनाशन ॥े६॥
जीवतामपहापय��छवता �ंदश�य�तकौशलात्
पवू�व���थत�व�मषे �तरःकरो�य�त लीलया ॥
त गं�ुं भज न�मोचनकारकं भवतारकं त�
शा�वम� य�छ�त व�ृता �ंपतकृानन ॥े७॥



�ीगरुौः पदपकंज भंजता संता संतत हं�रः
स�ंनधा�व�त सव�शासनसारमते�द��रतम ॥्
त�मह�वमहाबंधुरेपर तंट नं �ह केचन �ा�वु��त
परावर�ाः प�ंडताः सनकादयः ॥८॥
श�दमलूमहो ग�ुः �शवजीव�व��भदा�पदं
�व�जीव�शवा�दनामत एष एव �ह ब�ुयत ॥े
वा�यको�ट�न�व�मवे �ह त��य कंृतप��यं
ल�यभतूवपगु�ु��तम जुानत ने �ह क�न ॥९॥
व�ृयना��त�च��व�पकं एष एव समः �भो
व�ृ��ढ�चदबंर खंल जुीव ईश इद जंगत ॥्
ज�मम�ृय�ुनयामकः परम�ेरः स तु
भोगभ�ुज�मम�ृय�ुनवारकः परम�ेराद�त�र�यते
॥१०॥
��र��पद गंरुो��दय �ंशव�य �नजा�पद �ंथानमवे
�ह त��व�प�व�नण�याय भव�फलम ॥्
��तो �वषया�भज�यथ नवै �क�चन र�ंगो
य�छ�त �मतः फल वंद म�ु�दोऽ��यनयो�त कुः



॥११॥
त��व�प�वमश�न गं�ुपा�कामनसु�ंशत तं�मन�ुतु
तद�यपणू�कृपाभरणे �ह ल�यत ॥े
लाभतो ग�ुणा सह�ैय�वमश�न पंरम पंद तं�
म�ु�वरागंना वणृतु �ेवय �ंनजसपंदा ॥१२॥
त� यो �वमखुो नरो �नजघातक��त �नग�त ते�य
समंखुता भंजन प्रम�य भंव�त �णात ॥्
ऋ���ुतः शतधार�म�य�प नौ�त ता गं�ुपा�का
कृ�ण�भ��ुरम �ंतव पंदपकंजऽेप�यत गेरुोः ॥१३॥
�ोणपव�तवा�सन नेतशा�सन मे�तका�शन हेा�रणे
�वपदा मं�ुम�म दा�यनऽे�खलसपंदाम ॥्
स��चदा�दसकुा�भधाय यती�राय सह��शः सतंु
म नेतयो दयोदकसागराय �दन �ेदन ॥े१४॥
�तो�मतेदभी��स��दमासरु�तहारकं तारकं
�नजद�ेशक��पदा�जयो��ढस�मतःे ॥
यः पठे��यतः श�ुचः स�ुवचाय� भ�ूर �दन �ेदने
म�ुयत भेवपाशपा�शत एवमवे म�तम�म ॥१५॥



इ�त �ीम�कृ�णान�दसर�वतीकृतग�ुराज�तवः
स�पणू�ः
***********************

द�र�ा�तो�म.्

�ा द�र�ा�तो�ाचा । ऋ�ष अ�� बो�लला ।
अन�ुुप छदं हा �याचा । दवेता द� यो�गराट्
॥१॥
बीज �ा शं�� ह� �ल� ह�। क�लक व�स�महान्
।
धमा�थ�काममो�ाथ� । �व�नयोग अस तेथा ॥२॥
अथ �यानम्
माल कमडंल लुस केर खाल�यातं ।
डम���शळू मध�या करप�य�ुम� ।
ऊंच ��ह�तकमल� शभुशखंच� ।



ऐशा नमूं�व�ध हरीश �व�प द�ा ॥३॥
इ�त �यानम्
ध��न �यान ऐस�ह�। भाव�सा��वक व�ंनी ।
मानसपजून� �मे�। तोषवूंग�ुम�ूत�ला ॥४॥
प�ृची त�व�क�ं ट�ळा । ल�ंीज�ह�ष�तथा ।
ह-ंबीज��ोमत�व��या । अपू� प�ुप�यथा म�त
॥५॥
य-ंबीज�धपूवाता�मा । अ��या�मा द�प र तंथा ।
नवै�ेाथ� अमतृा�मा । कं-बीज�अ�प�ला पनुः ॥६॥
स-ंबीज�क��पल�शषे । न�या�द सपूचार ज�।
सवा�प�ण बली तसैा । दा�य�दहे दमूंमदुा ॥७॥
र�ो द�ा�ये डोक�। भाल अ��सतुष�भ ।
ना�सका यो�गराड र्�ो । र�ो न�े अनतं�क्
॥८॥
र�ो त�ड सव�भ�ी । र�ो ओठ जनाद�न ।



र�ो �ज�ा शारदा�मा । र�ो दतं दया�न�ध ॥९॥
वन�पतीश केसानंा । वाता�ा�ढ कण� ह ।े
र�ो हनवुट� शलूी । र�ो कंठ कला�न�ध ॥१०॥
�कंध ख �ं��प� ज ।े र�ो काडं� कृपाबंधुी ।
हात हारी अगंलु�ना । र�ो आर�य वासी जो
॥११॥
र�ो छाती सोम�ाता । काळ�ज कम�सा�ी तो ।
ह�र �दय र�ो हा । �दय�थ करो सदा ॥१२॥
�व�भंर �व��पी । र�ो पोट सनातन ।
र�ो क�ट काम�पी । जघंा आजानबुा� जो
॥१३॥
जान अु��तन�ूप� । घोट हे धेनका�ंतधकृ् ।
नख�नाना�पधारी । वामना�मा तथा पद ॥१४॥
यम�पी गदुा र�ो । र�ो �ल�ग �जाप�त ।
कम���य�कम�श�ूय । �ानी �ान���य�तथा ॥१५॥



र�ो म�जा महामायी । मदे �लैो�य मोहन ।
मासं मधेा�नधी र�ो । र�लो�हत लोचन ॥१६॥
अ�थी आनदंमतू� हा । �वचा ता��यम�ूत�मान ।्
र�ो वीय� �चरजंीवी । लाळ लाव�यसागर ॥१७॥
षडभ्जुा च�षड र्�ो । सह��ार�नवासी जो ।
आपदशीष� अ�तै । नाऽया�द नर�पधकृ् ॥१८॥
��व�कारातंनू कामा�द । र�ो न�ृस�ह नाटक� ।
वासदुवे आ�ध�ा�ध । उपाध�तनू सयंमी ॥१९॥
भतू�तेा�दपासनू । र�ो �ीपादव�लभ ।
कालकाल ���हीतो । ज�मम�ृय�ूनी हर ॥२०॥
पवू�कड वेायभु�ी । प��म� पावकोपम ।
उ�र� �ोमकेशी हा । र�ा द�ैया�र द��ण�
॥२१॥
चार कोण� कामचारी । ऊंच� अ�� अ�त�थ ।
खाल� स���सखुा�मा जो । शषेछ� �थळ� �थळ�



॥२२॥
म�ृयचूा म�ृय मु�य�जो । म�ृयुंजय च�कंड ।े
जन� जा�यनव��छ� । सहवास� वन� तधा ॥२३॥
जलशाय� जळ� र�ो । �थाण�ुप �थळ� �थळ� ।
अ�नीम�य�अनतंा�मा । श��ा��ा�न तो बळ�
॥२४॥
र�ो ��ा�न दाता । खचेर� तो खलातंक ।
�ालाद� जो जग�ाथ । भचूर� हा भयानक
॥२५॥
जळ� जळचरा�नी । र�ो प�गभषूण ।
सव��थळ� जटाधारी । सकंट� �वषम�थळ� ॥२६॥
जागता �ंमतृ�गामी तो । स�ूा�मा �व�दश�न� ।
मछूा�काळ� अमयेा�मा । �न��त अनधा��य ॥२७॥
र�ो रोगी रोगश�ूय । भोगी भोगद सव�दा ।
�वा��य� शम�द शातंा�मा । सदा �� �दगबंर
॥२८॥



�भ��� अ��पणू�श । स�ुभ�� सकला�त�हा ।
सतूक� शरण�ाता । मगंल� मोददायका ॥२९॥
र�ो सदा �स�राज । सव�� सव�दा सधुी ।
�मापनू दोष सव� । यथा माता �तनधंय ॥३०॥
द�र�ा �तो� ह�जो । पठे भोगापव�द ।
��काळ� एककाळ� वा । भय �याला नड केुठ�
॥३१॥
औ�बंरतळ� कोणी । �ातःकाळ� पढे नर ।
गहृागंण� साजंकाळ� । अथवा शयन�थळ�
॥३२॥
�पार� दवेम�ंदर� । श�ुचभू�तपण�सदा ।
र�ो भाव�पढ��याला । अ��वर�द तथा ॥३३॥
�ीद� द� कुलतारक द� ।
�ीद� द� �रपमुारक द� ।
�ीद� द� भयहाकर द� द� ।



�ीद� द� मदुदायक द� द� ॥३४॥
�मरता रं दे� द� । �नज�न� दहे हा पडो ।
पावो त�ृ�त पशपू�ी । �म�दहेा�सवेन�॥३५॥
�या �या �थळ� ह मेन जाय माझ�।
�या �या �थळ� सदग�ु �प तझू�।
मी ठे�वतो म�तक �या �ठकाण� ।
तथे�तझु�स�ग�ु पाय दो�ह� ॥३६॥
***********************

अशोककाका कुलकण�
पाचगेावकर
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